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＜連絡事項＞
・特記事項はありません。
＜患者様連絡事項＞
・成田　富士子様～不安・不穏時の継続指示薬ロラゼパム（0.5）1T　20回分処方となっています。

・巴　勇樹様～本日、外出予定でしたが変更となった為、母様来院され面会しています。母様より外出日7/4（木）10時～15時までになる事伝えられています。洗濯代（100円玉で）1200円、煎餅、コーラ3本、コーヒーの詰め替え1袋を持参しています。今後は、「やまばと寮」を主に見学しながら、八戸施設も検討していくと伝えられ、母様帰られています。また、朝の体重測定の際には、歯磨きの時に飲水をしてしまう為、歯磨きをする前に体重を測る様にして下さい。
＜要注目患者様＞
・小笠原　文人様～03:30深夜帯、起床し、洗面所で他者に話しかけていますが、呂律不良あり聞き取れず。話しかけられている方も不機嫌さ見せています。スタッフ介入にて止める事は出来ています。5：50棟内を徘徊しながら独語・ニヤツキ見られています。スタッフへ話し掛け時は、声高に話し呂律不良で内容はハッキリせず。尿失禁はありませんが、気分高揚さあり、奇異行動見られています。SSTでは、急に立ち上がり話しだそうとする事あり、介入には素直に受け入れています。他者とのトラブルはありません。昨日の準夜帯で服薬ボード預かりとなっています。日中は自室で過ごしています。精神症状の観察と夜間の睡眠状態、他者トラブルに注意していきましょう。
・成田　富士子様～03：30深夜帯3時頃から覚醒し、手洗いに固着されています。F様に話しかけられて不機嫌さ見られています。朝食前の血糖測定の際に、嘔気がするからブラックコーヒーを飲まず、ミルクを飲みたいと話しています。ミルクはカロリーが高い為、担当スタッフと本人とで血糖測定の時間を変更していく事で話し合っていきます。些細なこと事からイライラして落着かなくなり不安を訴え、8：20、12：25に継続指示薬のロラゼパム（0.5）１Ｔ服用されています。ＳＳＴへは、参加出来ています特定女性患者様への干渉も見られています。今後も本人の精神症状変化と身体面の状態を確認していきましょう。
・小笠原　美千代様～日中眠気の強さは継続して見られています。6：30深夜帯うつ伏せで休まれ声かけでも起きれずにいます。起床時、尿失禁ありリネン汚染あり、自ら更衣行い洗濯等実施しています。幻聴の訴えは聞かれません。日中は、幻聴の訴えは聞かれませんが昼食後薬服用時に「ちょっと話しを聞いて」と訴えていますが周囲を気にされ後でいいと自室へ戻られています。本日より、食事形態が常食（各食パン）から常食（ご飯）へ変更となっています
・原　吉郎様～昨日のＯＴ中、床に座っている事が多く見られています。体調を尋ねると「調子悪い。怠い。」と話され、怠そうにして壁に寄り掛かっています。声かけされると自分の席に戻って、雑誌を見たりしています。準夜帯21：00
　　　　　　　には嗜好品（アメ）の要求あり、19時までである事を伝え、納得され自室へ戻られています。3：30深夜帯起床し、洗濯の札を下げようとしており、まだ早い事を伝えているが、4時頃に洗濯の札をかけ休まれています。
　　　　　　　　日中は、11：00バイタルサイン測定の際に、「身体が怠い感じはあるよ。」
と答えています。バイタルサインは異常なく、対応穏やかで独語も聞かれ
ません。活動やＯＴの参加状況、身体、精神症状の観察をしていきましょう。
・西舘　力哉様～本日は、ＳＳＴへ初参加されています。自己紹介も皆に聞こえるように話し、ＳＳＴの説明には理解示し、目標設定もスムーズです。病棟へは「慣れてきました。夜も眠れているし。外の音も気にならないですよ。」と話しています。転入直後、ここのドアは鍵ないんですよね。開くんですよね」と発言聞かれていました。環境の変化に伴い精神症状の悪化、無断離院の可能性がある為、所在確認と言動に注意していきましょう。
・高田　マキ様～妄想的な発言聞かれ傾聴しています。現実検討していますが、内容の切り上げができない事もあり、話を続けています。本日は、スタッフ付添いでよこまちストアに買い物に行かれています。問題なく買い物出来ていた様で、金銭管理も不明金なく残金も合っています。
・松川　順子様～6/14（金）8：35スタッフ付き添いで自宅へ外出しています。道路状況の確認をせず歩く様子見られています。玄関をあけると、目的の年金通知書あり、その他半袖のTシャツと夏用パジャマ2着持参しています。電気料金引き落としのハガキ通知あり、電気が使用されている様子ある為確認すると、水道凍結防止用の熱戦に電気が入っていた為消してきています。室内のブレーカーが上がっている状態だが、高い位置にある為下げれずに来た為、週明けの月曜日に東北電力へ連絡をし、確認していきます。入浴後に洗濯をする事は理解できていますが、洗濯物をどうすればいいか手順が繋がらず都度介入しています。病棟や日課は慣れてきた様子見られています。都度介入し、自分でできている事は見守りで行って頂くように関わっていきましょう。
＜環境整備状況評価＞

・6/13（木）4階トイレの修理が終わった為、使用できる状況となっています。患者様へは
　座って排泄する様に伝えています。トイレ掃除はまめにしていきます。
・各勤務帯での病棟内の掃除は出来ています。引き続き、病棟環境の美化に努めましょう。
