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＜連絡事項＞
・日青協グループ保険の案内が来ています。締め切りは6月30日です。
＜患者様連絡事項＞
・夏堀　麗紗様～本日10：00～5/30　16：00外泊。5/29は自宅からデイケアを1日体験としています。
・織笠　健太郎様～本日お母様来院されており、部屋にある衣類を返却しています。
お母様から小遣いを受け取って本人へ渡しています。

・本日昼から食事変更となっています。昼食時には摂取状況には問題ありません。
　　中川原　義雄様：粥（大盛り）キザミ⇒常食（大盛り）常菜、パン禁
　　鎌田　慶一郎様：硬粥・常菜　　　　⇒常食、ヨーグルト対応
　　山下　拓也様　：常食・粗キザミ　　⇒常食

・成田　富士子様～アピドラ注ソロスター（300）1本、不安時ロラゼパム（0.5）1Ｔが20回分処方となっています。

＜要注目患者様情報＞

・内田　都影様～喫煙時間が本日から変更となった件は本人も把握しており、時間を守って喫煙できています。時間に関する不満の訴えはありません。今後も精神症状を観察し、行動に注意していきましょう。
・成田　富士子様～昨日21：00インスリン注射のため訪室するが拒否され、再三の説得にも応じず、当直医より経過観察の指示を受けています。夜間は頭痛・嘔気等の不調訴えありません。5時起床されるため、早めの血糖測定し244㎎/dl。昨夜の事について振り返りを行い、不満があってもインスリンを打たないと言う行動には出ないよう指導し、本人も了承されています。
本日も各食で不安・不穏時（ロラゼパム（0.5）1Ｔ）を服用されています。インスリン注射の拒否はありませんが、昼食前の血糖測定を忘れてしまう事があり、声かけにて実施しています。「色々考えていたら忘れてしまった」と本人は話されていますが、測定の必要性については理解しています。引き続きトラブル等ないよう注目し、統一した対応をしていきましょう。
・齋藤　光枝様～午前のプログラム前には「なんかムカムカして、吐きそう。調子悪いので部屋にいてもいいですか」と訴えています。昼食前には体調改善したと報告あり、昼食は全量摂取。午後のプログラムにはホールで参加されています。引き続き、精神症状と体調の観察を行い、プログラムの参加を促していきましょう。
＜誤嚥・窒息事故振り返り＞
日　　時　：5/21　8：15

主病名　　：アルツハイマ－型認知症

発生場所　：南山苑2階ホ－ル

事故レベル：レベル3a

【経過】

8：15　夜勤明けスタッフが朝食後薬投薬中、澁谷様のテーブル付近を通ると

　　　 前傾姿勢となっており、状態確認する。

　　　 顔色不良、口唇チアノ－ゼあり。タッピング施行、他スタッフ応援要請。

　　　 吸引するも何も引けず、すぐにハイムリック施行。AED準備。

8：20　状態改善見られず救急要請。 救急隊要請中に呼吸が徐々に回復してきている。

8：27　救急隊到着、八戸市立市民病院へ救急搬送となる。
市民病院到着後、吸引にて食物残渣塊除去にて意識回復。胸部レントゲン検査にて肺炎所見もないため、帰苑されています。

【検討内容】
・起床後覚醒状態不良が予想される。
・水分を先に摂取して頂き嚥下状態を確認する必要があった
・青南病院入院中に粥・キザミの既往がある為、食事形態は妥当であったのか不明
