病棟チームカンファレンス記録
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＜連絡事項＞
・クロザリル患者モニタリングサービス（ＣＰＭＳ）研修会のお知らせ
クロザリル使用時の留意事項、ＣＰＭＳ運用上の留意点、当院におけるクロザリルの使用状況について
日時）2019年6月4日（火）16：30～17：00
場所）2階会議室

・青森県知事選挙期日前投票についてＷＩＺ掲示を確認して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・鎌田　慶一郎様～院内歯科受診されています。次回は5/31（金）となっています。

・山下　拓也様、鎌田　慶一郎様、千葉　光広様、松谷　和也様の4名は青山荘の見学に行かれています。来月より体験利用の予定となっています。

・内田　都影様～姉様とともに外出へ行かれています。外出中は特に問題行動はなく帰院しています。現金1400円(洗濯代)、50円(電話代)、お菓子とコーヒーの持ち込みあります。煙草は購入してきておらず、現在ある分で終了となります。姉より本人が施設に行くという話があると言うが本当なのかと。担当医が良いのであれば退院でもいいが、1週間で入院した経過があるため不安であると話されています。担当医来棟され、11月に治験を予定していることを本人へ話しています。
・巴　勇樹様～今後について面談を行っています。現在は禁煙できており、本人も自宅退院を希望していることから、病棟で洗濯や掃除、炊飯などを行っていき自宅へ退院としていたが、母は「お父さんが今管つながれてて、家でみるのはちょっと」と施設入所を希望しています。酸素を使用している状況であるとの事です。施設一覧をお渡しし、父と相談してみると話しています。

・山下　幸子様～担当医来棟し現在の処方で退院したいと話しています。来週外泊予定である事を伝えています。

＜要注目患者様＞
・尾嵜　マリ子様～腰痛を訴えているため、ホールで塗り絵などしています。食事の際はレストランへ移動することができています。転倒や転落のないよう、歩行状態観察していきましょう。

・原　吉郎様～昨日、準夜帯で家へ電話し「施設」「青山荘」と言っており、本人へ確認す
ると青山荘へ「行ってみる」と返答が聞かれています。本日は不調なく対
応穏やかで、独語も聞かれていません。入浴の拒否もありません。

・五日市　規様～表情の硬さなく、作業に参加できています。昨日は準夜帯考え事をしていると覚醒していましたが、深夜帯から休まれています。日中も午睡することなく、テレビを見ており、入浴への拒否もありません。

・佐々木　淳様～食事やプリント作業はホールで行っています。突進歩行は続いています。入浴準備を自らしていたものの、足や膝の疼痛を訴え、入浴は拒否しています。再三の声かけにも徐々に易怒的となっています。

＜田名部Ｄｒケース検討・診察情報＞
・織笠　健太郎様～ウィルスについては「窓についちゃった」「病気の勉強をした時に発生して窓についた」と話しています。臨時薬ブロムペリドール（1）2Ｔ、ロナセン(8)2Ｔ　2×朝・夕が止め、チミペロン(3)2Ｔ　2×朝・夕追加となり7日分処方となっています。家族は自宅退院については不安に思っており、施設入所を希望しています。

・高田　マキ様～「酵素の薬は全部止めて下さい」と訴え担当医より全て中止する事は出来ないと話していますが、自分の意見を主張しています。臨時薬バルプロ酸Ｎａ(200)2Tから1Ｔ　1×夕食後7日分処方となっています。今後について母は施設入所を希望していますが、受け入れできる施設がないため、外出泊訓練をして自宅退院を検討していきます。

・越後　京子様～食事は摂取できていますが、身体の痛み、特に背中と足の痛みを訴えています。本人は足が浮腫んでいると話していますが、採血結果で腎臓などの異常所見はない事から経過観察となっています。臨時薬は変更なく7日分処方となっています。5/17介護認定調査実施しています。本人、弟様ともに施設入所を希望しています。

・尾嵜　マリ子様～5/20～5/22の外泊については楽しかったと話しています。外泊後から腰痛を訴えており、ハップスター2Ｐ処方となっています。介護認定調査の結果はいつ出るのか気にしており、結果が出たら面談を行う予定。臨時薬は変更なく7日分処方となっています。4/10に介護認定調査を行っています。結果出次第、面談を行っていきます。家族は施設入所を希望していますが、本人は自宅退院を希望しています。

・田端　テル様～夜間帯に4回程トイレに起きており、ぐっすり眠りたい、その方が楽だと訴えありますが、臨時薬は変更なく5/25より7日分処方となっています。スミルスチック2本処方となっています。5/25(土)14時にケアマネと施設長が来院予定です。初外来と退院時処方の確認をし、退院時間が決まりましたら、退院指示をもらって下さい。6/1有料老人ホーム「ありがとう」へ退位に予定となっています。

・成田　富士子様～日中の眠気なく、漏らす事もなくなったと話しています。手の痛みは続いており整形受診を希望しています。本人より気持ちの切りかえ方や割り切り方について質問しており、違う事を考える様にすればいいのではと伝えられています。臨時薬リリカＯＤ(75)2Ｔ　2×朝・夕が追加となり7日分処方となっています。昨日吐き気と震えを訴え血糖測定をし、63㎎/dlのため、ブドウ糖注射液1Ａ経口投与しています。本日は朝食前血糖値142㎎/dl、昼食前血糖値198㎎/dlで経過しています。不調の訴えはありませんが、対人関係や嫌な事があった時の気持ちの切りかえ方などについて不安感があり、毎食後ロラゼパム(0.5)1T内服しています。
・高橋　伸治様～調子については「まあまあ」、イライラや幻聴もありません。本人より食事を摂取してもお腹がすくから、売店で何か購入したいと訴えが聞かれています。身障者の施設入所を検討していきます。

・夏堀　麗紗様～外泊訓練を行い、退院前訪問指導実施しています。6/6(木)10時自宅へ退院予定で退院指示頂いています。初外来は6/14(金)11時で調整。デイ、訪問看護の指示はまだです。山下幸子様と同じ時間とならないよう作業時間を月～金、午前中へ変更しています。

・齊藤　光枝様～振戦については、食事中、肘をテーブルにつけて食べるようにし、トイレも和式を使用していると話しています。年号も「令和」と担当医の質問に答える事ができています。臨時薬アマンタジン塩酸塩錠(50)2Ｔ　2×朝・昼は4日分処方となり次回より定期となります。母様は施設入所を希望していますが、進展がないため退院支援をすすめていきます。

・松川　久雄様～退院しても「酒は飲みたいと思わない」と話しており、家が心配でお寺代も払いたいと話しています。生活保護の申請について、ＰＳＷを通して姉様へお願いしています。

・鎌田　慶一郎様～イライラはなく、眩暈はまだあるが以前よりはいいと話しています。青山荘の見学に行ってきたが、「良かったですよ」と表情穏やかです。臨時薬は内容変更なく7日分処方となっています。来月より体験利用行っていきます。

[bookmark: _GoBack]・千葉　光広様～痛みについては「朝晩薬を飲んでいるから楽だ」と、青山荘の見学に行っていますが、「湊で行っていた時と似ている」と話しています。臨時薬は同内容で今夕から7日分処方となっています。来月より青山荘の体験利用を行っていきます。

・沢田　德則様～5/21～5/22の外泊は「全く意味がない」「ただ疲れただけ」と。担当医より退院できそうなのかの問いについては「薬でどうにかなると思う」と話しています。担当医より外泊では夜間の外出や喫煙したことに触れ、夜は出歩かないように、煙草にお金を使わないように、お金の管理に気をつけるよう注意しています。外泊後は眠気ないが、イライラが倍増していると話しています。臨時薬コントミン(25)2Ｔ　2×朝夕からロラゼパム(0.5)3Ｔ　3×毎食後へ、レボトミン(5)1Ｔ　1×寝る前からオランザピンＯＤ(5)1Ｔ　1×寝る前へ、フェキソフェナジンＯＤ(60)1Ｔ　1×夕からヒベルナ(25)1Ｔ　1×夕へ変更となり7日分処方となっています。また入院してから水虫になったと訴えあり、テルビナフィンクリーム1本が処方となっています。引き続き外泊訓練、施設体験、退院前訪問看護、ケア会議を行い、6/10自宅へ退院予定としています。

・犾守　佑太様～5/20～5/22の外泊は「良かったです」と、退院後のイメージはできているかとの問いには頷いています。外泊中は食器や弁当箱を洗ったりして、余暇はテレビを見たり、横になっていたと話しています。次回は6/3～6/5での外泊予定となっています。自宅退院に向け、外泊訓練行い、担当医と面談を設定していきます。

