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令和1年5月11日（金）　　　　　司会・記録：橋本　弘子
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成をして、出来次第、菅原AOMへ添付ファイルで送信するか、来週からの予定の面談日までには提出すること。
・新年度の看護グループ事業、プログラム、行事、利用者の担当を決定した為パソコン上の担当表を各自で確認するように。

・職員旅行の日程が決まった為掲示板を確認の事。

・青陽館の利用者様で喫煙中の方に関して、一日の煙草本数と禁煙の意向、禁煙意志があるかのリスト作成を各担当で5/15までに入力の事。

保存先：みんなの共有→通所リハ→プログラムテキスト→青陽館喫煙者
＜研修・勉強会＞

・八戸精神科医会講演会への参加について

内容：認知症ケースの食事治療と精神症状（不眠・うつならびにせん妄などへの現場対応）
日時：5/16（木）18：45～20：30

場所：パークホテル3F

・法人研修

日時：5月14日（火）17:30～18:30
　場所：メモリアルホール
　テーマ：｢接遇の基礎について｣
　講師：三井住友海上火災保険株式会社　経営サポートセンター　
　　　　水野　光弘博氏
　ビデオ研修：5月16日（木）17：30～
　場所：メモリアルホール
＜外来患者様情報＞

・森田　清助様～最近の過ごし方としては、町の方に出て買い物に出ていることが多かった。立
ちくらみはなかったというが、最近食事生活を変えて、肉が入ったものを良く
よくとれるようになったら改善したという。外での人目が気になる事もなくな
っていたようである。夜間お睡眠もとれていて、精神症状面でも安定している。
・我満　奈津紀様～最近の様子としては、身体面で腹部・背部の疼痛や嘔吐があって、他院です
い臓なども含めてNRI検査をしたり胃エコー検査も行っていたが、結果は特
に問題はなかったようである。実生活では、一緒に住んでいる交際相手が調
子が悪いことで心配もあったという。デイケアは良く参加出来ていて、精神
症状的にも抑うつなどはないようである。
・市澤　信行様～今回は、死ぬことに関して考えることが何回かあったというが、今は落ち着い
てきているという。連休中は母親のところに行ったりしていたのと、従妹が来
ていたので出かけていたことがあった。そのような時は落ち着いてやれている
感じであった夜間の睡眠は3～4時間くらいとっていた。テレビはあまり見ない
がマンガ本は楽しめたことがあった
・松村　勉様～最近の調子としては、特に変わった処はなかったようである。デイケアにも参加
していて、エアロビも熱心に行っていた。食事の方は、自分でステーキを焼いた
りして食べていた。、また寝しなに納豆を食べるようになってから便通がよくなっ
ていたという。ニュースはみていて、北朝鮮問題などに関心を寄せている。
・板橋　雅勝様～花粉症は大丈夫であるとのこと。食事、睡眠はとれている。不調の訴えなし。
　　　　　　　　デイケアにも休まず行けていると話している。母様とも仲良く出来ているとの
こと。
・古舘　ヨリ様～お弁当は週3回届き、ご飯は、自分で炊いているとのこと。不調の訴えなし。
　　　　　　　　体重を増やさないようにアドバイスしている。睡眠はとれているとのこと。

こわい人はいないと話している。
・寺地　徳和様～夜、ラジオの音を高くすることあり、夜間はスタッフ預かりになったとのこと。
　　　　　　　　あいかわらず、日課への遅れなどはある様子。青山荘の交流室でブラックベア
という映画を見たと話している。インスタントコーヒーを飲みながら見たとの
こと。
