外来・通所チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	
	
	



平成31年4月27日（土）　　　　　司会・記録：橋本　弘子
	矢幅
	橋本
	小川
	菅原
	戸賀沢
	鳥谷部
	石田
	藤田
	蕨野
	馬場

	○
	○
	業務
	公休
	公休
	公休
	公休
	公休
	公休
	公休

	工藤
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	公休
	
	
	
	
	
	
	
	
	


· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成をして、出来次第、菅原AOMへ添付ファイルで送信するか、来週からの予定の面談日までには提出すること。
・新年度の看護グループ事業、プログラム、行事、利用者の担当を決定した為パソコン上の担当表を各自で確認するように。

・職員旅行の日程が決まった為掲示板を確認の事。

・先週末に病棟や老人保健施設で事故が続いている為、十分注意して業務を行いましょう。
＜各種締切＞
・4月の月報は5月5日まで作成するように。
＜研修・勉強会＞
・八戸精神科医会講演会への参加について

内容：認知症ケースの食事治療と精神症状（不眠・うつならびにせん妄などへの現場対応）
日時：5/16（木）18：45～20：30

場所：パークホテル3F

臨床現場に則した内容となっているようなので、現場職員の多数の参加を募ります。
各管理者は、参加スタッフの取り纏めを行い、5/6（月）までに報告して下さい。
＜外来患者様情報＞

・村上　元道様～最近の調子に関しては、春になってやや気が緩んで生活リズムが狂ったときが
あったようである。身体面では、やや眠気がある様であるが疲労感であるかと
も思われる。夜間の睡眠はとれている。これから、一般就労や引っ越しなど環
境的な変化も生じてくるが、そちらの方の自覚も持っているようである。
・下苧坪　康一郎様～最近の調子にかんしてもとくに変わったところはなく経過していた。デイ
ケアも続けて通っているが、内容的にためになるところも多く、また話し
相手になる人もいるので良い環境であると思っている。精神症状としては、
幻聴は少なくなっているようである。夜間の睡眠はとれていて家では手伝
いや買い物も行っているという。
・鈴木　知子様～最近の調子としては、脚が痛くて、また、天候が悪くなったこともあってデイ
ケアは休んでいたという。精神症状としては幻聴は、顔が汚い。と聴こえたこ
と様なことがあったという。スタッフに確認してみたが事実ではない事が分か
って、症状だったんだと思っている。その他の不安、抑うつ等もないようであ
る。
・森田　清助様～最近の様子について、情報で、外出した際などに人目が気になることがあった
らしい。診察時には特に妄想症状も見られない感じでいる。ただ、今も外出先
は、ラピアではなくよこまちストア等になっているという。気分面での抑うつ
や不安感は特にないが、「見たことのない人の顔があると気になる」と話してい
る。
・松村　勉様～最近も特に変わりはなく過ごせている感じであった。デイケアは行っていてコグ
ニサイズに取り組んでいることがあった。食事は、トマトやコーンの缶詰を買っ
てきて、それにソーセージを入れて作っていたという。鰹節などでだしをとって
いた。新聞もよんでいるが、選挙結果等を気にしてみていたという。精神状態的
にはそれなりに安定している。
・市澤　信行様～今回もデイケアに参加していたが、出る前の日から、特定の女性利用者から接
近されて来たらどうしようか、など不安になる事があったという。実際は、そ
うした事は今回はなかったようであり、内容的にも慣れてきた感じであったと
いう。普段は、憂うつ気分もなく比較的落ち着いていたようである。夜間睡眠
は3～4時間くらいであった。
・板橋　雅勝様～花粉症はたいしたことない。食欲、睡眠もとれている。母様（95歳）も元気に
している。母様が炊事をしてくれる。3回/週デイケアへ通っている。GWも休み
なく通う（4/29、5/1、3、6もある）。
・古舘　ヨリ様～4/26日赤病院受診している。体重60.4kg（前回60.6kg）HbA1c：7.3（前回7.2）

0.1%の悪化となっているが、治療方針、内容変更せず経過をみることとなって
いるとのこと。次回は6/7（金）に受診予定となっている。怖い人はこの頃見
えない。お弁当は3回/週届く。夜はちゃんと眠れている。
・寺地　徳和様～施設では、食事中の突然手洗いを始めたり、マスクの着けはずしを繰り返した
りすることがあるとのこと。テーブルに突っ伏して居眠りをすることもあると。
スタッフ付き添いで買い物へ行くが、店にない商品を購入したがることもある。
青山荘は7月で退所予定であり、次の入所先としてあかしや寮を打診している。
