外来・通所チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	
	
	



平成31年4月15日（月）　　　　　司会・記録：鳥谷部　久美子
	矢幅
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	小川
	菅原
	慶長
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	佐々木（弘）
	柴崎
	佐々木
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	坂本
	舘柳
	
	
	
	
	

	○
	年休
	○
	○
	○
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・4/20(土)春の会実施。
・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成を進めておくこと。
・4/23（火）、4/24（水）、4/25（木）春健康診断を実施。詳細はWIZの掲示板を確認するように。
・新体制に向けて看護グループ事業の担当、プログラム担当、行事担当、受け持ちを決めている為パソコン上の担当表を各自で確認するように。
・部署懇談会の今年度の抱負をパソコンの所定フォルダに4/16までに入力のこと。

・部署懇談会は、古民家で行う予定。

・4/16より異動。暫くの間、新人教育等で忙しくなると思いますが、事故無く過ごしていきましょう。

＜各種締め切り＞
・経過、疾患別ともにアップロード終了後、鳥谷部NSに報告する事。

・疾患別、経過の締切に間に合わない場合、サインをもらう事が出来ず締め切りに間に合わない時は、期限が過ぎる理由といつまでにアップロードできるのかを鳥谷部NSに必ず報告する事。
・5月プログラム締め切りは4/19（金）まで。移動前のスタッフで作成の事。

＜研修・勉強会＞

・「バンコマイシン耐性腸球菌（VRE）感染対策勉強会」

＜日時＞平成31年4月20日（土）13：30～15：00

＜会場＞八戸市立市民病院　2階講堂
参加ご希望の方は、4／16（火）までに佐藤志穂までご連絡ください。

＜グループホーム入居者様情報＞
・冨田　紀子　様～4/8午後に訪問した際に居間で仰向けになり、そのまま起き上がれなくなる
　　　　　　　　　事があった。普段から立ち上がり時のふらつきもある為グループホーム内での生活継続は難しいのではないか伝えるが、現在の生活を希望している。
・繁名　和恵　様～先週末から体調良く過ごすが、間食が多い様子があり本人も自覚はしている。
　　　　　　　　　野菜の摂取を勧めると、嘔気があると話している。
・中村　与一郎様～4/11奥寺整形外科へ同行している。詳しい病名はMRI検査をしなければわからないとの事だが、ヘルニアの可能性があるとの事だが日常生活の制限はなし。仕事は配慮してもらっているとの事。週末は外出出来ている。
・田中　一　様　～水虫の為他入居者とバスマットを変える等の対応をしている。左膝に水泡あり今後、受診予定。デイナイトケアの他利用者（津嶋　イチ子様）へ強い口調で話し掛ける事がありトラブルに注意していく。
・関　秀治　様　～右耳後ろから右顎への水泡は4/12に北村皮膚科受診している。帯状疱疹の診断で内服薬、軟膏が処方になりレザー治療を行っている。医師より治療が長くなると説明があり金銭面の不安を話している。
・村上　元道　様～昨日は乱暴な言葉遣いがあり、「眠いから。」と話している。今朝は落ち着いていたが、疲労感があると話している。本日ナイトケア出席予定であり、参加状況の確認をしていく。
・田名部　浩平様～風邪気味で薬も服用しているが、半袖で過ごしたり、マスクを着用しない為声掛けを要している。5/3は就労が休みであり、デイケアの利用を希望しており、来所後にも本人より参加の希望が聞かれている。

・坂本　秀男　様～年金の等級が変更になり減っている為、節約して生活している。貯金はあるが、手を付けていない状況。家族が多忙であり、面会は2ヶ月に一度で米等持って来ている。
＜青明舎登録者情報＞
・高柳　和子　様～4/10定期訪問実施。体調の変わりはなく、頓服薬の服用はなかったとの事。支払いが高い為デイケア利用を週1回にしたいと話している。膝痛は悪天候時に痛むと言い、頭皮に瘡蓋が出来ており、爪で瘡蓋を剥がすことを繰り返しているとの事。食事のバラスは悪く、ご飯ににんにく味噌やラー油をかけて食べていると話す。デイケアでも食事状況の確認をしていく。
・森田　清助　様～4/10定期訪問実施。体調面は変わりなし。部屋掃除は月1回していると言うが、隅に埃が溜まっている。3/20健診結果確認している。赤血球、ヘモグロビン値はやや基準値以下であり貧血の可能性があるとの事。尿酸値が高い為、引き続き野菜摂取と水分摂取（コーヒー以外）を促している。4/13外来で主治医へ検査結果を提出すると話している為、明日の利用時に確認していく。

・高山　英佐　様～4/13定期訪問実施。風邪を引いて熱もあった為デイケアに行く事が出来ないいないと話している。飲酒については一日500mlのビールを2缶飲用あり、経済面は生命保険の保険金が後一ヶ月ある為、来月には就労したいとの事。
・東海林　紀子様～4/14定期訪問実施。受診時に眠剤を処方してもらったが、まだ服用していないとの事。生理は遅れてきて、妊娠は否定的。飲酒は以前より減り、約1ヶ月間のレシートはビール2本購入が11回、ワインが1回。経済状況は二人分の工賃でやりくりし、食費は4万円程。掃除や洗濯の状況を確認すると洗濯は定期的にしているものの、掃除機がけは2ヶ月に1回程度と話す。
・東海林　康之様～4/14定期訪問実施。就労はA型事業所を目指す為、現在のB型就労時間を5時間に増やし3ヶ月実績を作ってから主治医へ意見書をお願いする事とにしている。食事は奥様と自炊でき野菜、肉、魚類の購入をしている。飲酒は週末と決めているが、時折平日に350ml飲酒する事もある。

・浅坂　政美　様～4/14定期訪問実施。鼻風邪のような症状があるが、体調は良く睡眠も摂れている。金銭面では無駄遣いはないものの、甘い物の購入があり加減して食べていると話している。
＜利用者様情報＞

デイケア

・小笠原　キワ様～朝の送迎時に玄関先に荷物はあるが、本人が居ない為呼名している。他入居者の部屋の出入り口で口論となっており、男性が仲裁している様子がある。車内へ移動し詳細を確認すると「人の悪口ばかり言って。わぁが居なくなったと思ってあの二人がしゃべりに来たから、言ってやったんだ。」とやや表情硬くして話している。嫌な思いをした事を傾聴し、あまり気にし過ぎないように伝えている。
・古舘　ヨリ　様～本人様より電話連絡があり、本日は腹痛があり軟便である為、本日は欠席となっている。その後グループホーム世話人より情報提供がある。腹痛、軟便があり体温35.5℃、脈拍76回/分、血圧162/81㎜Hg　デイケアを欠席したいと話す為病院受診を勧めたが、拒否的でありグルーホームで休養する事にしたと言う。また、歯磨きが出来ていない様子で会話中に食べカスが口から出る為、うがいを促したとの事。来所時は体調確認と口腔ケアを促していく。
・田名部　浩平様～グループホーム世話人より情報提供がある。咽頭痛、鼻汁があり鹿内内科受診し、内服薬が処方となっているが、薄着で肌着を着用しなかったり、マスクを着用しない為、着用を促している。デイケアでも半袖で運動に参加しており、無理のないように参加するように勧めている。
・富塚　勝幸　様～ロッカー室で鍵を開けれずにいる為声掛けすると隣のロッカーを開けようとしており、間違えている事を伝えるが、理解できない様子で再三の説明を要している。また、外来のソフトコールと番号札、クリアファイルを持参してしまい確認をするが「ない。」と返答し、一緒に探すとポケットとロッカーからそれぞれ見つかっている。
デイナイトケア
・倉橋　生子様～青風荘からの情報で、差し歯や義歯について不具合が生じているようで歯科受診を希望している。デイナイトケアでは同様の訴えはない。作業療法で、ハサミを借りに来た際小さな声であった為、退院してから徐々に声が小さくなっている様子を伝えると「声が出ないんだよ。人と話してないから声が出ないんだよ」「前みたいに人と話してないからトラブル起こしてないんだよ」と自らトラブルを回避しているかのような話をしながらも、他者に迷惑がかかるような行動を青風荘スタッフに指摘されたことを自身で振り返ることが出来ている。
・吉田キクエ様～青風荘からの情報で、次男様から電話があり、4/17(水)13時頃、長男、次男、妹様が面会に来る予定。
・板橋　利美様～青風荘からの情報で、昨日、入浴後に背中のヒリヒリ感を訴えている。本人の軟膏を塗布したが、本朝症状は変わらないと話しており、次回の受診時に自身から相談すると話している。
・稲垣　ふき様～青風荘からの情報で、先週の土曜日、スタッフ付き添いで外来受診へ出掛けている。診察が終わると付き添いスタッフと一緒に青風荘に戻ることになっているが、付き添いスタッフが他者の同行受診している間に勝手に青風荘に戻ってしまったとのこと。理由を尋ねると「膝が痛かったから、歩けるか試したかった」と話している。
・岩城　敏夫様～青風荘からの情報で、先週の土曜日、スタッフ付き添いで外来受診へ出掛ける途中、階段でつまづいている。履物を確認したら踵に指が軽く入るぐらい隙間があり、本人の足にあっていないため近日中に購入していくとのこと。
・馬渡　武光様～青風荘からの情報で、先週土曜日の診察にて、前回の診察で実施した心電図検査の結果について説明を受けている。下壁梗塞との所見があり内科受診を勧められている。
ナイトケア
・特記なし
