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＜連絡事項＞
・薬局より退院時、定期処方についてのメールが来ていますので各自確認してください。

・「薬物依存が疑われる物に係る情報提供について」のお知らせのメールが来ていますので、
各自確認して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・山下　幸子様～西病棟41号室Aユニットより北病棟303号室へ転入となっています。
　　　　　　　　4/14(日）父様付添いにて気分転換のため外出予定です。
　　　　　　　　本人様持ち込みされている洗剤はやまばと寮へ返却予定です。

・佐々木　淳様～本日14:00～明日4/14（日）16:00まで外泊となります。

・夏堀　麗紗様～本日、友人とその姉妹が面会に来られています。お見舞い品でお菓子2個頂いています。

＜要注目患者様＞
・ 小笠原　文人様～話掛けの多さと、奇異行動も見られています。迷惑行為やトラブルとなる事はありません。他者トラブルや迷惑行為に注意し、夜間の睡眠状態や精神症状の観察をしていきましょう。

・山下　幸子様～身辺整理にこだわりがあり、スタッフとの会話をさえぎる発言きかれています。精神状態不安があるので、病棟でなじんで行けるように介入していきましょう。

・成田　富士子様～深夜帯で尿漏れし、リネンの汚染はないですが更衣しています。その後1:30本人訴えあり。血糖値101mg/dlで本人様心配との事で黒飴1個渡して様子観察しています。7:30朝食前の血糖測定の声掛けるも、返答するも来詰めされたのは、7:50であり、もう少し早めに来るよう促すと「だから、誤ってんじゃないですか？と怒鳴り声を上げたり、8:40、食事が終わっても、服薬に来ず、声掛けするも、「いりません」と荷物整理されインスリンも拒否見られています。時間を改め、09:30朝食後薬、インスリン注射の声掛け促し拒否なく実施しています。引き続き、訴えを傾聴し観察介入していきましょう。

＜転入患者様＞
山下　幸子様40歳　
入院年月日：平成31年1月30日（3回目）
主治医：深澤Dr
入院形態：任意入院
主病名：心因反応・軽度発達地帯　
身体合併症：不安、軽度発達遅滞、知的障害
精神症状：希死念慮・抑うつ気分・不安感 
退院先： 施設入所
障害：2級（障害年金）
知的：B
障害支援区分：3

【入院までの経過】
やまばと寮へ再入所となり当院への通院・服薬を継続。情動が不安定な状態が持続していた。平成31年1月より希死念慮や抑うつ気分、苛々感、不安感、自傷行為、衝動行為などの精神症状が悪化し、施設での対応が困難となっていた。スタッフと父に付き添いの元、平成31年1月30日受診。休養や薬物調整、環境調整を目的にて入院加療を勧めたところ本人も入院加療に同意したことから当院3回目の任意入院となる。
＜家族構成＞
父親：山下　武義様(77)五戸町在住　理解力の低下見られおり、手続きは一人で行うこと
が難しい可能性がある。本人への経済的援助は困難。生活保護受給？
母親：父親と離婚後以降交流なし。

※やまばと寮入所中だが4/12やまばと寮スタッフより架電あり。4/30退所予定とのこと
（本人には知らせていない）
※特定相談事業所　アセンドハウス　中野渡氏
※やまばと寮としては、施設を退所とし他施設への入所も検討（青山荘）しているとの事
であった。
※主援助者が高齢な父親のみであることから、父親が死去した際の支援者について、今の
うちからどのように支援するか施設内でも検討して頂きたいことを伝ている。
※食事：常食（軽食）
※排泄：自立
※洗濯：自身
※携帯電話、ウォークマンは詰所預かり(必要時渡す)夜21：00までに返却すること。
　（携帯電は使い過ぎて料金が多額になってしまったことがあるため）
※ＯＴ：(月～金午後)・ＳＳＴは未導入
※ＩＦオーダー：不安時(レキソタン) 不穏・興奮時(リスペリドン)疼痛時、(カロナール)
不眠時(ゾルでピム) 便秘時、液剤、鼻汁・鼻閉時頓用。胃痛時(レバミ
ビド）
※皮膚科受診：乾燥性皮膚炎　躯幹（ヘパリン）本人持ち
※他科受診
・十和田第一病院　泌尿器科
ウブレチド錠(5)１T　1×朝食後　（コリンエステラーゼ阻害薬）
・五戸総合病院　耳鼻咽喉科
[bookmark: _GoBack]オロパタジン塩酸塩錠（5）1T　2×朝・夕　（アレルギー性疾患治療）
（頓服）モンテルカスト錠(10)　1T　1×Vds（気管支喘息・アレルギー性鼻炎治療剤）

※買い物：買い物伝票で月5000円　本人好みの物がない場合はやまばと寮へ依頼する。
※嗜好品：食べ過ぎる傾向あり。詰所預かり
※4/15（月）「施設入所支援に関する書類」に本人よりサインを頂きたいとのことで来院予
定。その際、1000～2000円程度小遣いを持ってきていただくよう伝えている。4/17(水)泌
尿器科代行受診の予定であるため入院証明書（発行済み）を渡すこと。
※4/17(火）やまばと寮スタッフが泌尿器科代行受診の予定。

＜リハプロ意見＞
・予定表作成する際は、誤りを少なくしましょう。

＜コスト管理評価＞
・今月は水道代の節約です。水道水の使い過ぎに注意していきましょう。(蛇口の閉め忘れ)
