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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・4/20(土)春の会実施。
・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成を進めておくこと。
・4/23（火）、4/24（水）、4/25（木）春健康診断を実施。詳細はWIZの掲示板を確認するように。
・新体制に向けて看護グループ事業の担当、プログラム担当、行事担当、受け持ちを決めている為パソコン上の担当表を各自で確認するように。
・部署懇談会の今年度の抱負をパソコンの所定フォルダに4/16までに入力のこと。

・部署懇談会は、古民家で行う予定。

・4/16より異動。暫くの間、新人教育等で忙しくなると思いますが、事故無く過ごしていきましょう。

＜各種締め切り＞
・疾患別診療計画書（医師評価必要な方の分）書式内の意向聴取者は馬場の名前を入れること。締め切り：4/12（金）まで。
・3月経過記録締め切り：4/12（金）まで。
・経過、疾患別ともにアップロード終了後、鳥谷部NSに報告する事。

・疾患別、経過の締切に間に合わない場合、サインをもらう事が出来ず締め切りに間に合わない時は、期限が過ぎる理由といつまでにアップロードできるのかを鳥谷部NSに必ず報告する事。
・5月プログラム締め切りは4/19（金）まで。移動前のスタッフで作成の事。

＜研修・勉強会＞

・「バンコマイシン耐性腸球菌（VRE）感染対策勉強会」

＜日時＞平成31年4月20日（土）13：30～15：00

＜会場＞八戸市立市民病院　2階講堂
参加ご希望の方は、4／16（火）までに佐藤志穂までご連絡ください。

＜利用者様情報＞

デイケア

・川口八寿子様～一昨日、眠気が強くふらつきがあった為その後の体調を確認している。一昨日は朝食後薬と夕食後薬を間違えて服用したとの事で眠気、ふらつきが強かったと話し、薬の内容が異なる為十分に気をつけるように伝えている。昨日処方薬の件で薬局へ相談し、かかりつけ医へ連絡をしてもらい、震え止めの内服薬を除剤し様子を見ることになり、以後は幾分良いとの事。
・成田　尚史様～表情硬くキッチンコーナーに頭をもたれかけるようにし、時折壁に頭を軽く当てていたり、拳を壁に押し付けている様子がある。体調を確認すると「大勢の人の中が苦手で。いつまで経っても良くならない。スパッと良くなりたい。」と返答する。焦らずに徐々に慣れていく事と苦手な事だけを考えず、気分転換をする事も必要ではないか伝えている。就労支援プログラムのSSTで積極的に意見を言い、他利用者の助言も受け入れて行動に移そうとしている事を評価すると「ありがとうございます。」と返答するが、表情の硬さは変らない。その後は運動療法に意欲的に参加している。
・二川目健治様～担当スタッフに会いに来たと話し来所、担当スタッフに近況を報告している。体調については「悪いよ」と笑顔で返答、飲酒に関しては続いており、休みの前日に飲んでいると話している。就労継続支援施設A型「こころの里うぐいす」の利用を続けているが、同じ仕事内容であり別の就労先を利用したいと考えているとのこと。主治医に就労に関して相談はしていないと話しており、相談してみる事を提案している。本日は担当スタッフと話したかっただけであるとのことで、担当スタッフとの面談が終わると、帰宅している。上記理由により本日は欠席となる。
・横町　浩　様～担当スタッフに処方薬が変更になったことを報告があり、今まで処方されていたものよりも効果を弱くし3カ月間様子を見るとの説明があったと話している。体調に変化等あった際にはスタッフの相談して欲しいことを伝えている。
デイナイトケア
・倉橋　生子様～青風荘より情報提供があり、昨日デイナイトケアで排便が3日間ないと訴えていたが、昨晩本人から排便後に報告があったとのこと。デイナイトケアでは、本日は排便に関した訴えはない。時折、笑顔になり小さな吹き出し笑いが見られるが、妄想様の発言はない。昼食後に静養室で休みたいと希望する。理由は、眠れなかったことや身体不調を話している。１時間程休んだ後はプログラムに参加できている。通所を再開してから、毎日静養室の利用があるため、不調が続いているようなので担当医へ報告するよう助言すると「分かりました」と返答している。
・鈴木真知子様～青風荘より情報提供があり、朝食を殆ど食べていないため摂取を促すが不食しているとのこと。デイナイトケアでは、昼食の摂取状況を観察すると、主食と味噌汁は全量摂取、他は促すが残食している。残食理由は「食べたくない」と話す。食事を摂らなければ体力が持たないことを伝えると、「次は食べる」と小さな声で話している。
・稲垣　ふき様～昨日14：00日課を終えた後、眩暈の訴えがあるため、静養室で休んで頂いている。眼振はなく、バイタルサインは体温36.5℃、血圧124/61mmHg、脈拍69回/分。本人は「血圧がいつもより20ぐらい低い」と話している。15分程休むとプログラムに参加し、以後不調の訴えはない。
ナイトケア
・特記なし
＜外来患者様情報＞

・小笠原キワ様～BP：121/72ｍｍHｇ　自力歩行。表情柔和。最近胸焼けがするというが、食事はとれているとのこと。食後すぐ横になることもあるといい、改善するように指導した。処方継続する。
・関　秀治　様～帯状疱疹になった、と話す。昨日皮膚科を受診し内服薬、外用剤が処方となった。精神面では特に大きな変化なく落ち着いているようである。処方継続する。
・中村与一郎様～著変なし。作業所は週3日、銅線むきの仕事を行っているという。精神病症状は認めない。LP10→5mgそのほか処方継続。
・横町　浩　様～著変なし。作業所は月23日利用。服の回収、りんご箱作り等々。楽しくやれているとのこと。安定しているため減薬を検討。HPD3→2.25mg
・寺地　啓喜様～調子は良いです、と。幻聴は減っていてここ1～2週間では全くなかったという。今後は就労継続支援の利用も検討しているとのこと。処方継続する。
・曽我　泰庸様～著変なし。断酒は継続できている。食事や睡眠なども問題ないようだ。処方継続する。
・二川目健治様～最近の調子については「順調です」と言っている。飲酒は休みの前の日のみであったという。量的にも話によれば多くはならないらしい。仕事はシイタケの栽培の方で続けている。休みの日は、安比や三沢などの温泉に行ったり、パチンコにも行ったりしていたという。気分面での抑うつや精神病症状などもない。夜間の睡眠は大体とれている。。
