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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・4/1（月）13:10～入社式
・4/20(土)春の会実施。春の会に関しては勤務表ができ次第、早急に不参加届けを提出するように。勤務以外での不参加の職員は、4/6(土)まで。
・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告する。年休希望を記載できるカレンダーを準備している為、各自確認して記載する。

・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成を進めておくこと。
・本日、人事が公示されている。各自確認すること。
＜各種締め切り＞
・疾患別診療計画書（医師評価必要な方の分）書式内の意向聴取者は馬場の名前を入れること。
＜青明舎利用者様情報＞
・繁名　和恵　様～3/26、23:44オンコールに架電があり、過去の入院時のことや青山荘に居たことをまとまりなく話しながら頭痛を訴え、翌日当院を受診したいと話している。痛み止めを服用しているが良くならないとのことで、頓服薬服用後就寝し、翌日病院へ電話することと、朝世話人にも相談してみるよう促している。翌朝再度架電があり、頓服薬服用後頭痛が治ったことを報告している。
・高柳　和子　様～3/27定期訪問実施。体調はあまり良くなかったと話しており、前日にデイケアにて田向玲美様が多弁でいたことで具合が悪くなり、リスペリドンを服用。怠薬せずに服薬しているが、夜間も頭痛があったと話している。利用者にはさまざまな人が居ることを振り返り、不調時にはスタッフにその場で相談して、上手に対処していく必要があることを伝えている。
・寺沢　彩　様　～3/28憩いの場に来ており、市役所に保育園の入園についての申請書を貰ってきたと話している。体調は良く、3/22八戸市民病院神経内科を受診し、筋電図検査、採血検査を受けた結果、重症筋無力症の再発から抜け出したと説明されたとのこと。しかし、無理をすれば症状が現れる可能性がある為、気を付けるように言われたと話している。
・藤村　翔　様　～3/29憩いの場に来ており、最近お腹が減って肉が食べたくなり、肉を食べないと倒れると思い食べているとの報告がある。金銭不足で食事を減らしているわけではないと話している。
・前野　義勝　様～3/30定期訪問実施。腰の痛みを訴えており、室岡整形にて脊柱管狭窄症と診断されたと話している。生活面に関しては、腰痛から片付けなどが上手く出来ないと話しているが、大きな問題なく行えているとのこと。
・浅坂　政美　様～3/31定期訪問実施。膝の状態は回復してきており、4月からデイケアに行くと話している。生活面に関しては、ヘルパーや家族に助けてもらいながら行っており、問題ないとのこと。

＜利用者様情報＞

デイケア

・繁名　和恵　様～グループホーム世話人より情報提供があり、訪問時に体調を確認すると痰が絡み、咳が出ると話している。咳や痰を理由にデイケアの欠席を希望しているが症状が目立つこともない為、デイケアへの出席を促すと了承。また、昨日は17時頃にリスペリドンを服用、本日も念の為に携帯するよう助言しているとのこと。本人の体調変化に注意しながら、適切な対処が行えるように介入していく。
・田向　玲美　様～体験利用実施中。他者への話し掛けや個人情報を話すことや、時間を見ずに話し掛けによりプログラムに支障が出る等の問題行為は変らずある。上記に関してスタッフと振り返りを実施すると、自身の行為を振り返ることは出来ているが、以降の行動にて実践できておらず同様の行為を繰り返している。エアロビ開始直前に、田名部一樹様が本人様に話し掛けると、「今、話したくない気分だから話し掛けないで」と相手の顔を見ずに返答している。断ったことで特にトラブルになることはないが、他利用者やスタッフ等には話し掛けており、特定の利用者のみ拒否しているように感じられる。今後の正式利用について、主治医と検討していく。
・浅坂　政美　様～久々に来所しており、体調や生活状況の確認を実施。表情明るく「お陰様で膝も良くなった」と話しており、休養中も特に問題なく過ごせていたとのこと。デイケアでは今まで通りに過ごしており、運動プログラムにも問題なく参加している。
・佐々木　理佳様～本人より電話連絡があり、本日デイケア出席予定であったが欠席したいとの希望がある。理由を確認すると仕事を辞め収入がなくなり手持ちの金銭節約の為ガソリンを節約したいことと、幻聴による疲労があることを話している。ガソリン節約に関しては移動手段が車である以上必要経費になることを説明、幻聴に関しては主治医に早めに相談するよう説明すると納得し了承している。欠席が続いており、日中の活動の場としてデイケアを利用することの必要性を説明すると「行かなきゃいけないってわかっているんですけど、疲れるんですよ」と話している。体調が良い時は来所することとし、本日デイケアを欠席となる。
デイナイトケア
・吉田　キクエ様～青風荘により情報提供があり、左膝痛を訴え歩行不安定であるにも関わらず、単独で階段を上り移動しているため注意をしているとのこと。膝の痛みがある為本日は欠席となる。
・倉石　ヨシエ様～3/30（土）起床時に「いてー」と腰痛を訴えており、座位保持も困難な様子であったとのこと。食事は1/3から1/2程度摂取しているが、日曜日の夕食は不食。歩行不安定な為部屋でポータブルトイレを使用している。また、小銭が移動しているとの発言があり、スタッフの説明に納得していない様子があったと情報提供がある。日曜日は、土曜日よりは痛みが軽減している様子があったとのこと。本日は腰痛の為欠席となる。
・倉橋　生子　様～青風荘により情報提供があり、3/29（金）帰荘後スタッフの声掛けに答えず、無視をしており、3/30（土）も同様の行為があり、介入を要していたとのこと。また、入院前に聞かれていた、写真が折られている、部屋に誰かが侵入している等の被害妄想様の発言があったとのこと。日曜日は被害妄想様の発言はなく、静かに過ごしており、本日来所後も同様の言動なく静かに過ごしている。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、本日の朝の時点で排便が5日間ない状態であるとのこと。特に本人様不調を訴えることはないが、排便がない様子であれば、シンラックを滴下していく予定とのこと。本日のデイナイトケアでは、トイレに行くが排便はなく、腹部の張り等の症状はないと話している。昼食後より漠然とした不調を訴え、静養室利用を希望。バイタル測定をすると、血圧169/103㎜Hg、脈拍79回/分となっている。本人の体調変化に注意しながら介入していく。
ナイトケア
・関　秀治　様　～先週金曜日来所時に円形脱毛症の部分を確認するが、本人は広がっている様子は窺えないと話しており、スタッフが確認すると変化は窺えない。痛み等もないと話しており、気にする様子なく過ごしている。
