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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・4/1（月）13:10～入社式
・4/20(土)春の会実施。春の会に関しては勤務表ができ次第、早急に不参加届けを提出するように。勤務以外での不参加の職員は、4/6(土)まで。
・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告する。年休希望を記載できるカレンダーを準備している為、各自確認して記載する。

・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成を進めておいて下さい。
＜各種締め切り＞
・疾患別診療計画書（医師評価必要な方の分）3/25(月)までに提出となっていましたが、作成していない方は慶長JGMへ報告して下さい。書式内の意向聴取者は馬場の名前を入れること。

＜利用者様情報＞

デイケア

・繁名　和恵　様～本人より連絡があり、眠気が強い為欠席したいとの希望がある。詳細を確認すると午前2時頃に目が覚め5時までしか眠れなかったとのこと。眠気が強く二度寝するが改善せず、訪問に来たグループホーム世話人と話し合い、グループホームにて休養することに決めたと話している。眠気以外の不調はなく幻聴等もないとのことで、ゆっくりと休養し体調を整え次回の来所日に備える様伝え終話している。

・古舘　ヨリ　様～本人より、「頭が痛いのでデイケア休みます。」と電話がある。血圧の値を確認すどると測定していないとの事で測るように促している。訪問中のグループホーム世話人へ電話を代わってもらい状況を確認すると、頭痛の他に不安感の訴えがあり、本人と一緒に室内で探し物をするとのこと。

・田向　玲美　様～体験利用実施中。他者への話し掛けや個人情報を話すことがあり、時間を見ずに話し続け、プログラム時間を超過してしまうことがある。上記に関してスタッフと振り返りを実施。振り返りに対し「そうだよね、またやっちゃった」と自身の言動を話しているが、現在の実際の行動として伴っていないことを伝えると、「どうすればいいのか」と繰り返し訴え、自分で対処を考えようとすることはない。以前話した。個人情報を勝手に言われるような自分がやられて嫌なことをしないことや、音楽鑑賞や読書をして1人で静かに過ごしてみることを再度伝え、今後デイケアを利用したいのであれば、しっかりと意識して体験利用を行うよう促している。

・佐々木　理佳様～先週デイケアを利用予定であったが欠席し、以後連絡がない為状況確認の為電話をしている。幻聴が強くなる事や、細かい事が気になり、眩暈もある為昨日でスーパーのレジは辞めたと話している。今後については、またレジ打ちの仕事をしていきたいと言うが、まずは病状を安定させる為にも定期的にデイケアを利用して生活リズムを整える事を提案している。金銭面で親に迷惑をかけたくない、ガソリン代がかかると言うが、週1回程度の利用を勧め、4/1（月）来所すると話しており、来所時は状況確認していく。上記件は訪問看護師へ情報提供している。

デイナイトケア
・倉石　ヨシエ様～青風荘より情報提供があり、入居申し込みしていた三戸郡南部町にある有料老人ホーム南部の里あっぷる園について、5月初め頃に入居予定とのこと。昨晩は、歩行の不安定さが見られ居室への移動はエレベーターを使用しているとのこと。本朝、スタッフが訪室すると、腰痛を訴え「歩げねー、飯食わねー」等と不機嫌であり、朝食は不食。服薬はベッドに臥床のまま服用したとのこと。病院受診を検討しているが、本人は拒否している。本日は、身体の疼痛や歩行の不安定さ、日課の拒否が強いことから、デイナイトケア欠席となる。

・吉田　キクエ様～青風荘より情報提供があり、膝痛は継続して訴えるが、脇腹の痛みについては「そうでもない」と話し、軽減してきている様子とのこと。歩行が不安定で、日課等スタッフ付き添いしており、身体の疼痛や歩行の不安定さもあることから、本日欠席となる。

・倉橋　生子　様～「昨日眠れなかったから、1時間休みたいんだけど。早く起きたんだよ」と、静養室の利用を希望する。睡眠状況を尋ねると、22時に就床したが2時でに覚醒し、以後眠れなかったと話している。青風荘スタッフには話していないと言うため、同様のことがあれば都度スタッフに話すよう伝える、「今度からそうする」と返答がある。11時から1時間程休養。午後も休養の希望があるが、他者が静養室を使用していたため、プログラムに参加している。

ナイトケア
・村上　元道　様～昨日、グループホーム世話人から情報提供があった忘薬について状況確認すると、確認した際に様子観察で問題ないとの説明があったと話している。入眠や翌日以降の生活にも影響はなかったとのことで、以後は忘薬ないよう気を付けていると話している。ナイトケアでは他者と表情良く交流しながら過ごしている。

＜外来患者様情報＞

・木村　義重様～先日めまいがあったようだすぐに良くなったとのこと。そのほか特に困

っていることはないという。ウルソ300→150mgへ減量している。そのほ

か処方継続。

・鈴木　真知子様～調子は普通ですと話している。精神面では特に大きな変化なく、家族

に電話することも少し減っているとのこと。処方継続。

・古川　富藏様～著変なし。食事や睡眠とれているとのこと。特に困っていることはない。

落ち着いているため減量を試みる。レボトミン25mg⇒12.5mgへ減量して

いる。そのほか処方継続する。

・関　秀治様～大丈夫ですと話している。円形脱毛については皮膚科通院中。処方継続。

今後可能であれば減量を検討する。本人は拒否的。

・中村　与一郎様～大丈夫ですと話している。デイケアも通えている。特に困っているこ

とはないとのこと。処方継続。

・番沢　政勝様～最近の調子に関しては、いつも通りであったが、気温が変わりやすいこ

ともあって疲れたところはあったようである。デイケアは続けて通って

いるが、それなりに楽しくやれているが対人関係が難しくなっているの

を感じるという。夜間の睡眠はとれている。状態的には情意鈍麻などは

あるが、接触性は良好である。

・北村　奈美様～２月２日に父親が死去している。昨年１２月頃から様態が悪くなってい

たようであるが、そのことでPtも夜間睡眠がとれなかったりしたよう

だ。死去してからも、法事などで忙しかったようである。今週からは

やっと落ち着いてきている。薬は現在は、眠前薬が少し増えていると

いう。気分面では大きく不安定になる事はなかったと思われる。

