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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・3/26(火)～3/28(木)中級昇格試験実施。

・4/20(土)六角堂祭、春の会実施。

・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告する。年休希望を記載できるカレンダーを準備している為、各自確認して記載する。

・行動観察メモ、下半期人事考課表の作成を進めておいて下さい。
＜研修案内＞
〔外部研修〕
・3/28(木)認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。
［看護グループ内研修］

・3/27(水)17：15～　病院2階会議室　テーマ：チーム医療（医療関係者の役割）　　講師：東AOM
当日の出欠を各自で入力して下さい。
＜各種締め切り＞
・疾患別診療計画書（医師評価必要な方の分）3/25(月)までに提出となっていましたが、作成していない方は慶長JGMへ報告して下さい。書式内の意向聴取者は馬場の名前を入れること。

＜青明舎登録者情報交換＞
・寺沢　彩　様～3/19(火)来所。服薬について忘薬なく、問題ない。3/13にデイケアの帰りに動けなくなり市民病院を受診したと話している。

・鈴木　知子様～入浴のため来所する。左ひざをかばうように歩いているが、最近足の調子は良いと話している。

・平　京子　様～3/20(水)来所。前日滝沢整形外科を受診し、薬の変更があったと話している。骨折部位の痛みは良くなっており、「4月からデイケアに行けそうだと思う」と話している。次回青明舎に3/28(木)来所すると自ら話している。

・高柳　和子様～3/20(水)訪問実施。2月末から頓服薬を飲んでいないと話している。花粉症で鹿内眼科から点眼薬の処方を受けている。義歯が安定していないため近々歯科受診を検討しているとのこと。

・高山　英佐様～3/21(木)訪問実施。訪問直前まで寝ていた状態。デイケアは体調悪く風邪を引いていて行けてないと話している。飲酒量が増えており、ビール500ml　2～3本になっている。金銭的なことは、生命保険をあてにして使っていると話している。

・浅坂　政美様～3/23(土)訪問実施。自炊は簡単な調理は行っており、他はヘルパーが行ってくれる。洗濯は週2回、怠薬はない。室岡整形外科記念病院を受診し、右ひざ注射したと話している。

＜グループホーム入居者情報交換＞

・冨田　紀子様～以前に比べると運動能力の低下、グループホームの日課も把握できていないことも出てきているため、本人の負担の少ない次の生活の場について話すも「いいです」と断っている。服薬は、通所に持っていく分の確認をすると間違えがある。

・船場　幸子様～3/20(水)の就床前に頭痛があったと報告がある。右側頭部に痛みがあり、30分ほどで痛みは治まったと話していた。しびれや呂律不良等はない。

・繁名　和恵様～他科受診の希望が頻回、身体不調や幻聴幻覚様の訴えが見られていることから先週の水曜の受診に同行している。日中活動ができないことを自身から医師に話しており、処方薬が変更になる。数日後の訪問時、3/21(木)の出来事について話し出し、家族と蕪嶋やトマト衣料館に行ってきたが、現実かどうか定かじゃないと話す。実際に、トマト衣料館から買い物してきたものはあるが他の事は確認できていない。家族と出掛ける約束をしているのであれば電話のやり取りがあるかもしれないため、携帯電話の履歴を確認していただくが、最近の履歴はない。週末は落ち着いていた。精神症状の変化について「寂しさからくるものかもしれない」と話している。

・関　秀治　様～3/19(火)境皮膚科医院受診。頭部脱毛と膿があり、ゲンタシン軟膏が処方された。

・番沢　政勝様～3/22(金)鹿内歯科医院を受診。次回4/5(金)受診予定。金銭的な不安の訴えがある。睡眠は不安定で、早朝覚醒か世話人訪問時まで眠っているかどちらかである。

・村上　元道様～母様を支援しているアクティブ24から世話人へ連絡があり、村上様が生活保護者の葬儀関連の支援をしているというNPO法人「沙羅双樹の会」と契約した事で、母親の情報を確認したいと連絡があったとのこと。本人は、就労先にきて断れず契約を結んでしまったとのこと。したくない契約を押し切られてしまったと話しており、今回の話をした際、相手の方と二人で話した状態であったとのこと。解約をしたいため、その意思を伝えたく、3/26(火)就労先のサービス管理責任者に同席して頂くこととなっている。

・田名部浩平様～喫煙本数が増えてきており、一日10本と決めていたが、毎日それより5～6本多く吸っている。「夕方に煙草吸いなさいと幻聴が聞こえる」と話しており、その通りに行動していると言う。幻聴通りに行動すると幻聴がなくなるか尋ねるも「なくならない」と答える。

・大下　伸治様～金銭面で「やりくりが厳しいので実家に帰りたい、姉もそう言ってる」と訴えがある。お姉様が本当に話していたかは事実確認は出来ていない。

・若松　邦生様～先月ナイトケアを退所しているが、今月で退職するスタッフに挨拶に行きたいと話している。（青陽館へは先週、遅くに来所している）

他には、下妻さんから謝罪してほしいという話しをしているが、話し方はやや軽めの口調であったとのこと。

＜利用者様情報＞

デイケア

・田向　玲美様～（体験利用）本日も体験利用実施している。様々な利用者様へ声高に話し掛けている事が多く、スタッフより指導を受けると振り返りはするが、すぐに同状態を繰り返している。その後「寝不足で体調が悪いので、休みたい。」と話しており、静養室で休養している。「19時に寝て23時に起きてから眠れなくてずっと起きてたんです」と話し、家族や交際相手(復縁した)について詳細に話すことがあり個人情報の発言は控えるよう再三助言している。「両親が死んだ後じゃないと彼と結婚できないのかな？彼とアパートに住んで生活保護を受給したい」と話すため主治医や病院SWへ相談するよう伝えている。

・上川原　豊様～定時を過ぎても来所せず、連絡もない為所在確認の電話をしている。本日は整形外科受診し、腰と膝に注射をする為デイケアは欠席するとの事。その後、電話があり「秘密にして欲しいんだけど、股がかぶれてて歩くのも痛いんだよ。」と話している。皮膚科や泌尿器科の受診を勧めるが、「場所が場所だから見せるのが恥ずかしい。」と返答しており、主治医面談で相談してみるとの事。薬の調整もお願いしたい為、予約を取り直し主治医面談を早めたと言う。上記の内容を外来、訪問看護師へ情報提供している。

・成田　早希様～本人より電話があり、本日、胃の検査を行った結果、食道にポリープがあり今後様子観察を行っていくとのこと。胃は異常なしと言われたたため安心したと報告がある。

・田名部一樹様～エアロビクスの最中に不調の訴えあり途中退席している。その後担当スタッフから詳細を確認すると吐き気があり途中退席したこと、症状は数ヵ月継続していることを話している。数ヵ月前に主治医に症状を伝えた際に、薬の副作用との説明を受け様子観察するよう指示を受けていたと話している。他に症状に変化がないかを尋ねると白米や麺類を口に含むと吐き気がするとのことで、そのことを誰にも相談せずに無理して食べていたとのこと。今後の就職活動や生活をしていく上で症状の変化があった際に報告する必要性について説明すると「わかりました、親や先生に相談します」と返答している。

・船場　幸子様～グループホーム世話人より情報提供があり、自立支援医療費制度の更新をしたが、まだ届かないことに不安感を話していたの事。今週木曜日が当院受診であり、相談員へ話してはどうか促したが、不安が強い様子であり、本日対応をお願いしたいと言う。来所するとすぐに相談員へ声を掛けて確認し、以後は不安感の訴えはなくいつも通りプログラムへ参加している。

デイナイトケア
・板橋　利美様～青風荘から情報提供がある。昨日体重測定を実施し、前回の体重測定より7㎏増加の77.5㎏となっている。その理由について「お菓子食べたから」と話している。嗜好品購入の数日後には殆ど摂取しているという。先週金曜日の嗜好品購入の量を増やすことや体重が増加したことについて兄へ連絡したか確認すると「電話してない。『太るから買うな』って言うに決まってる」「電話しなくても大丈夫だごった」と兄との約束を守らず自身に都合の良い発言をしている。背中上部の疼痛を訴えることがあり湿布を貼布している。

・袴田　淑子様～青風荘から情報提供がある。青風荘での誕生日会のため昨日15時にケーキやジュースを摂取。夕食は殆ど摂取していないため確認すると「ケーキ食べてジュース飲んだからお腹いっぱいだよ」と話している。本日の朝食はほぼ全量摂取している。デイナイトケアでは上記について確認すると笑みを浮かべている。昼食はほぼ全量摂取している。

ナイトケア
・村上　元道様～先週の金曜日、調理プログラムに参加している。材料の下準備や調理を行い、会食では冗談を交えながら表情良く会話している。最近の生活について、夜、帰宅してから一度寝て、起き、それからご飯を食べるため寝るのが遅くなり、起床が7時になると話している。生活リズムが乱れることで病状が崩れるとグループホーム世話人に言われているとのことで、気にしている発言がある。ナイトケアでも生活リズムが崩れてきていると感じた時にはスタッフから声を掛けていくことを伝えると、「あーそうなの」と、答えている。その後は時間終了までスタッフや他の利用者と交流し、落ち着いて過ごしている。
