　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
南病棟チームカンファレンス記録
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平成31年3月12日（火）　　　　　　　　　司会：新田　裕佳　　記録：横町　真希子
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＜連絡事項＞
・特記事項無し
＜患者様連絡事項＞
・三上　ミヨ様～作業療法（老）とＳＳＴの指示導入は、昨日主治医より指示出ている。
食事を殆ど摂れてないため、粥・キザミのハーフ、メイバランスミニ1-2-1本へ本日昼から変更としている。摂取状況の観察をして下さい。
東病棟より、皮膚科エキザルベ２本、靴、書類、衣類が届いています。書類、衣類、オムツは本日家族様へ返却、眼鏡ケースが届いています。
・三浦　光子様～腰部、股間節痛持続している事を主治医へ報告し、レントゲン検査の指示
あり。結果、異常所見なし。疼痛持続している為、疼痛時継続指示と処方あり。疼痛時継続指示は3時間あけ、1日3回まで使用可。また、食事が殆ど摂取出来ておらず、点滴2本4日分処方となっている。3/10の転倒の件と状態について家族連絡済み。
・村中　つや様～主治医へムラはあるが、食事は1/3から2/3摂れている事を報告。本日で

点滴は終了。今後、食事摂取量が少なくなれば、食事内容変更するなど調整していく事としている。
・高橋　ミイ子様～主治医へ食事が殆ど摂取できていない事、身体状態を報告。本日夕から食事止め、点滴1本追加処方。明日より点滴２→３本へ変更。また、クエン酸第一鉄Na（50）2T→4T、トランサミン（250）2T　2×朝・夕追加。他同内容（ヘモポリゾン軟膏含む）で７日分処方となる。
　　　　　　　　　　　　排便-5日目。主治医へ報告し、食事摂取出来ていないため、レシカルボン坐薬はせず経過観察の指示。
・工藤　ツイ子様～10：00、老健「サンライフ豊寿園」の訪問調査実施している。ＭＡラクフィアは施設では使用しておらず、ＣＺ－Ｈｉで対応していくとの事。現在要介護３であるが、区分変更申請の予定はあるか確認あり。申請は行っておらず、受け入れ可能であれば急ぎで区分変更申請を進める事お伝えすると、施設長と区分変更をどのタイミングで行うか一度話し合ってから連絡下さるとの事。
・瀧又　富造様～11：00、介護認定調査（初回）実施している。
・馬場　清様～14：00より本人、ＰＳＷ、MＳＷ、小原ＪＧＭとの面談実施している。
　　　　　　　　　　詳細はカルテＰＳＷ記録参照。

・向谷地　照夫様～右手背の処置終了。主治医より処置中止の指示頂いている。
16：00、退院先についての面談を実施。
・松浦　末太郎様～便秘時の継続指示（センナリド）10回分処方となる。
・大澤　廣子様～家族様、本人希望で点眼液持参。主治医へ報告し、当院でシアノコバラミ
ン点眼液1本処方。持参した点眼液は返却している。
・高屋敷　はち様～三戸中央病院からの持参薬本日で切れる為、当院へ切り替えとなり、15日分処方となる。定期と臨時薬にジャヌビア1Tずつの計2Tとなるが、主治医へ確認し、そのままで良いとのこと。
・内田　勇三様～ミヤＢＭが本日で切れるが、本人の希望もあり、16日分継続処方となる。

・久喜　つき様～臨時薬が同内容にて15日分処方となる。
・工藤　ツイ子様～明日からMAラクフィア（1-1-1）→（1-2-1）へ変更。白湯は300-200-300となる。
・上神田　實様～明日からMAラクフィア（1-1-1）→（1-2-1）へ変更。白湯は300-100-300となる。
・福田　りわ様～仙骨部アズノール+ラップ保護3/19（火）まで指示頂く。
＜皮膚科診察＞
・松村　保見様～両足爪に白癬あり。
・松浦　末太郎様～入浴は
・小田　タネ様～両下腿は治癒、他同内容で継続の指示あり。
・松浦　末太郎様～帯状疱疹は痂皮化しており、処方されているビタラビン軟膏が無くなり次第、ゲンタマイシン軟膏に切り替えとなる。
・藤嶋　孝光様～処置は同内容で継続の指示あり。マルスチン（1）2T　1×朝夕　７日分処
方となる。
・松村　保見様～右第一指、両足爪白癬にケルガー液が処方となる。
・三上　ミヨ様～エキザルベ２本処方となる。腹部から腰部、臀部・陰部へ塗布の指示あり。
＜要注目患者様＞
・水野　和子様～メイバランスミニ、朝：240ｍｌ、昼：140ｍｌ摂取。バイタルサインの異常なし。
　　　　　　　　　　　点滴漏れあるが、刺入困難にて残250ｍｌで終了。

・高橋　ミイ子様～腹痛訴えあり、腹部の膨満も見られている。食事は「食べたくない。」と　拒否あり、朝食・昼食共に不食。午前中、茶褐色の排尿あり。体温37.2℃、頻脈見られている。
・堤　ヨシヱ様～寝返りした際、首が痛いと訴え聞かれていたが、日勤では訴え聞かれず。
・金沢　孝雄様～自室におやつが散乱している事あり、声掛けし、回収・処分している。都度
見守り、介入して下さい。

・澤村　幸次郎様～後頭部に発赤あり。ベッドに横になる際、ヘッドボードにぶつけたと話されている。バイタルサインの異常、不調訴えなし。点眼を自身で行うも、上手く点せず。見守りし、必要時は介入していく。
・宮崎　榮子様～夜間１時間おきにトイレ覚醒あり。日中も他室を覗いて歩く、他者に対し「私の物を盗った」等の妄想発言、私物弄り、食事を摂っていないと声を荒げる事あり。昼食後も歯ブラシを持ったままAユニットへ行っており、介入している。
・工藤　ツイ子様～マーゲンチューブ定期交換実施している。
・三上　ミヨ様～深夜帯は不眠で経過。オムツ外し、弄便行為あり。5：00～7：00まで２時間
程度休まれているが、浅眠だったとの事。点滴施行中、ミトン、シーネ外しあり。指示が入らず、返答はあるも、的を射ていない。朝食は吐き出し見られ、数口で終了、昼食も覚醒状態悪く、数口で終了している。
・村中　つや様～点滴トラブルなく施行中。食事も朝食：2/3、エネプロゼリー全量、昼食：全量摂取している。
・三浦　光子様～バイタルサインの異常なし。腰痛訴え強く、朝食はベンド上で摂取して頂く。朝食：数口、メイバランスミニ1/2、昼食：数口、メイバランスミニ１本摂取している。オムツ使用するもオムツには出れないと話しており、ポータブルトイレ使用している。介助にて立位可能であるが、疼痛訴えは聞かれている。
・清川　恵様～スタッフの腕を掴む、まとわりついて歩く、盗食、走る行為見られ、介入にも
治まらず。8：45、不穏時の継続指示薬服用するも、状態に変化はなく、同行為続いて見られている。
・杉山　千廣様～寝具までの便失禁見られ介入するも拒否強く、易怒性、興奮見られた為、11：00、不穏時の継続指示薬服用している。その後は穏やかに過ごされている。
・大澤　廣子様～準夜帯にて不食、服薬拒否あり。臀部の疼痛訴え聞かれている。離床介助は食事の時間直前で行って下さい。
・小笠原　正成様～車椅子上で姿勢を直そうと介入した所、大声で怒鳴り、腰痛訴えている。
・矢崎　清三様～家族様来院された際、本人の状態を伝えると、「自宅へ退院予定で、今よ
り歩けなくならない様にお願いしますと入院時に伝えたのに、今歩けないんですか？」と返答あり。立位、ベッドへの移乗は可能であるが、転入時より車椅子使用している為、ＯＴスタッフと独歩可能か確認していく。

・高橋　良美様～「目が痛い。」「白っぽく見える。見えない。」と訴え頻回に聞かれている。訴
えあった際は、記録を主治医へ飛ばす様にして下さい。
＜褥瘡評価＞
・山田　石見様～13点（前回13点）
　　　　　　　　　　　浸出液が無くなった為、ガーゼ保護からラップ保護へ切り替え、軟膏は引
き続きエルタシン軟膏塗布していく。
＜ユニット・居室移動＞
・宮崎　榮子様：南B102→南C201へ　

・松村　保見様：南C202→南B102へ

・角谷　守通様：南D204→南C202へ　※電カル上のみ

・上神田　實様：南A119→南B101へ

・三上　ミヨ様：南B103→南A123へ　※本人は、D209へ移動

・田嶋　松男様：南B101→南B102へ

・馬場　清様：南B101→南B102へ

・黒沢　キミ様：南B102→南B103へ

・北村　サクラ様：南B102→南B103へ

・工藤　ツイ子様：南B103→南B101へ
＜転入＞
佐美　福藏様（78）
主病名：血管性認知症

合併症：便秘症、不眠症、統合失調症、浮腫、静脈血栓塞栓症、高血圧症、前立腺肥大症
主治医：馬渡Ｄｒ　　
担当Ｎｓ/ＣＷ：大久保ＭＮｓ/中村ＣＷ
継続指示：不眠時、不穏・興奮時、便秘時あり
部屋：Ｄユニット203号室
食事：自立（常食）

義歯：自歯

清潔：一部介助
排泄：昼夜リハパン対応だが、失禁の頻度が高い
ＬＴ：プランＢ－オムツ②
歩行：独歩だがややふらつきあり
貴重品：腕時計あり
買い物カード：無し
介護保険：要介護４
その他：・お薬手帳、ダウンジャケットあり。家族返却して下さい。
　　　　　　・インフルエンザ予防接種済み
　　　　　　・外出泊、面談予定無し
　　　　　　・退院後は施設入所
　　　　　　・主治医より、作業（老）、ＳＳＴ指示頂いている。
