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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・各種提出書類について、管理者印は慶長が捺印する為、忘れずに提出すること。
・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・デイケア保険について、利用者に案内をしているため、加入希望者がいた際には、用紙への記載を促していくこと。デイナイトケア利用者に関しては、青風荘スタッフへ情報を伝えている。

・4/20（土）六角堂祭、春の会実施。
・3/26、27、28中級昇格試験実施。

＜研修案内＞
〔内部研修〕

・看護グループ内研修
　3/13（水）17:15～18:15　テーマ：精神科看護の役割　講師：佐藤AOM

〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。

＜各種締め切り＞
・疾患別診療計画書（医師評価必要な方の分）3/25（月）までに慶長JGMへ。書式内の意向聴取者は馬場の名前を入れること。

・経過記録3/8（金）

＜外来患者様情報＞

・鈴木　知子様～2月はデイケアは継続して行けていたようである。入浴も含めて楽しみに
思う事がもある様である。ただ、下肢が痛いことはある。精神症状面で
は、特に不調は無く陽性症状の幻聴なども無いようである。夜間の睡眠
もとれて、抑うつ言動もないと思われる。家では音楽DVDなどをよく見
ているという。
・我満　奈津紀様～最近の調子にかんしては、身体的なだるさや頭痛があった事が気にな
ったという。定期的な月1回のホルモン注射の影響であるのかとも思
っている。風邪症状はなくなっている。夜間の睡眠はとれている。食
欲は少し亢進しているようだ。精神症状面では落ち着いていている。
娘も概ね落ち着いているようであるが、青明舎や外来に来れない時も
あったという。
・佐々木　常夫様～最近の調子はまずまず安定していたようであるが、デイケアに行くと
「(利用者から）プライバシーの侵害があります」と話していることが
ある。家では、夜間の睡眠は今は取れていたようである。水のみ行為
が過度になる事も無いようである。飲酒はビール1本にしているとい
う。それなりに安定はしている。
・市澤　信行様～最近の調子にかんしては、少し希死念慮が生じることがあったという。
友人から家に来られたことがあってそれから不調が生じたようであるそ
れ以外の時は概ね安定していたという。夜間睡眠時間はいつも通り3時
間はとれていたようである。外出は母親の所に行ったことがあった。身
体面では、腰から下の方の疼痛は感じている。
