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＜病棟連絡事項＞
・中級受験資格者は昇格試験日程についてご確認ください。
また、受験対象者で有る事をご確認のうえ申し込みましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１ 試験日程：３月２６日(火)、２７日(水)、２８日(木)　
２ 場所： メンタル３階会議室 　　　　　【八戸会場】
３ 試験時間：１７：３０～１８：３０
４ 申込期限：３月１１日（月）～１５日（金）１７：００
５ 申込方法：みんなの共有⇒総務室⇒昇格試験申込　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※受験申し込みをしたら必ず各管理者へ報告をしましょう。

・看護グループ内研修があります。参加しましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日時：平成31年3月13日（水）　17:15～18:15　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所：2階会議室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　テーマ：精神科看護の役割　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師：佐藤ＡＯＭ
・平成３１年度　精神医療福祉領域　役職者の公示がありました。
＜患者様連絡事項＞

・杉澤　恵子様～最近苛々感が強く、不穏時に継続指示のリスペリドンの服薬を促しても素直に内服しない状況を田名部Dr.に報告し、バルブロ酸Na血中濃度採血の指示とゾテピン錠（25）1T1×朝6日分処方となっています。前回採血の結果ではＣＫの値も４６３と高値となっているため継続して筋硬直の観察をしていきましょう。叫ぶなど、ＣＫ値に対して影響する状態の観察もしていきましょう。バルプロ酸Naの血中濃度の結果によっては、多飲水の影響や緑茶など利尿作用のある飲料についても観察、検討していきましょう。どうしても落ち着かない場合は東病棟への転棟についてもDr.は検討中です。
＜安ヶ平Dr.患者様診察情報＞
・中山　真由美様～診察時はやや多弁で、「20年ぶりに廊下を走れるようになった。廊下を走った」と嬉々として報告したり、「夢も希望もない人たちに好かれて困る」等と話したりしています。本日よりレボトミンが増量になっています。気分変動に注意して観察していきましょう。
・神田　直樹様～減薬後より多弁さや話のしつこさ、スタッフの話の聞き入れが出来ない等の様子がみられていることや特定の女性患者様への話し掛けが多く相手の負担になっていることを主治医へ情報提供しています。処方は調整せずに経過をみることとしています。引き続き精神症状の観察をしていきましょう。
・沼端　恵子様～1回/1～2日不眠時を使用していることや易怒的になりテーブルをひっくり返したことについて主治医へ情報提供しています。処方は調整せずに経過をみることとしています。引き続き精神症状の観察をしていきましょう。
・坂本　のり子様～時折血圧高値になることについて主治医へ情報提供しています。処方は調整せずに経過をみることとしています。また、本人より希望ありスミルスチックを2本処方されています。
・出河　攻様～3/8に確定申告のため外出へ行く事について主治医へ報告し、許可が出ています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・中市　正治様～朝・昼食事全量摂取しています。本日午前中に自然排便、軟々便中等量

排泄あり。腹部の膨満感もありません。腸グル音はまだ微弱であるため、

継続して離床を促す援助を行いましょう。
・若松　澄子様～舌の突出や下顎の不随意運動はあまり見られていないが、開口し、流涎が多量にみられています。
・西舘　力哉様～本日7:50に外出し、三沢にて運転免許証の更新を行っています。雑誌3冊と、文庫本5冊購入して来ています。12:50帰院し、14:00には心電図を施行できています。
・松谷　さと子様～多弁に咽頭痛を訴えてさらに感冒薬の処方を希望する言動が聞かれています。うがいを施行するよう声かけを行っていきましょう。
・泉川　ケイ子様～幻聴や妄想を理由に作業やリハプロ、日課がきちんと行えていません。症状を理由に現実逃避する傾向があるため、プログラム参加を促す声かけをしていきましょう。
・成田　賀枝様～歩行困難を訴え両上肢の振戦がみられており、歩行介助でレストラン移動しています。配膳、下膳も介助していますが、ホールでテレビを観賞する際には症状が落ち着いています。適度に介助し、ADL低下とならないよう対応していきましょう。
・丸尾　貴史様～気分の高揚からくる言動が続いています。退院後、小中野でコインランドリーの管理者となると月給40万であることや、長男を外国語の大学に入学させる言動があります。本日は妻の母と長男の面会があり、長男に現金1万円を渡しています。言動や行動の観察を継続していきましょう。
・船田　泰子様～本日、大川SWより介護認定証を本人にお渡ししています。
・夏堀　麗紗様～明日10時、職場長老園の方が来院し、退職届を提出予定となっています。大川SWが同席予定となっています。

