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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。電子カルテ上に自立支援医療の期限は入力されているため、同様に各自確認していくこと。

・インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがい・手指消毒を徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、スタッフ自身、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。同様に利用者様の体調変化にも注意しながら対応すること。

・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・デイケア保険について、利用者に案内をしているため、加入希望者がいた際には、スタッフ詰所にある用紙へ記載していくこと。デイナイトケア利用者に関しては、青風荘スタッフへ情報を伝えている。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。
＜各種締め切り＞
・3/4　月報締切
・3/8　2月分経過記録締切
＜外来患者様情報＞

・板橋　雅勝様～変わりなし。食欲、睡眠問題なし。デイケアも行っており、受け答えも落ち着いている。食事は母が作ってくれている。気分も安定している。ビぺリデン中止後も変化ないとのことで前回の処方継続する。
・古舘　ヨリ様～3/15日赤受診する。グループホームの人達とは仲良くやっている。最近は怪しい人もいない。デイケアも行っている。グループホームで配食サービスをとることが決まり、3/4～開始となる。1週間に3回夕食のおかずのみの予定。1食400円である。処方継続。

・寺地　徳和様～青山荘スタッフと来院。体重53.6ｋｇ　火曜日にインスタントラーメンを食べようとしたときにガスを不燃状態にしたままじっと見ている事があった。ガスの利用は不安を抱いており、今後ガスは使用しないこととなった。排便は出ている。施設内での日課はスタッフの介入を要している。機嫌により易怒性や何かに追われているかのようにバタバタと落ち着かない様子も見られていた。本人としては困っていることはなし。髭そりの剃り残しを指摘したスタッフに対し、大声をあげ興奮し、スタッフを自室に閉じ込めようと鍵を掛けようとすることもあった。処方継続。
・村上　元道様～最近の調子としては、特に変わった処はないが、仕事は忙しく、ゴボウ・にんにくを洗ったり袋詰めをしたりして出荷したりしていた。4時間くらいの勤務をしている。充実感は持てている。夜間の睡眠もとれている。休みの日は、ゆっくりしたり友人と遊びに行ったりしている。6月に、引っ越しをしていく予定である。それからもナイトケアも考えて頂く。
・市澤　信行様～今週はデイケアに参加できていた。スタッフと一緒に話をしたり、ゲームをして過ごせていたようである。比較的楽しくすごせていたようで、特に不安が生じるような感じもなかったようである。家では、希死念慮も生じることは特になかった。夜間の睡眠は概ねいつも通りに摂れていた感じである。友人は来ることはなかった。
・森田　清助様～最近の様子としては、やはり立ちくらみなどの身体症状はなかったという。生活面では、街の方には普段も行っていて、買い物などしている事があるという。青汁を飲む様になったという。食事摂取も出来ている。精神症状的にも、抑うつや苛々等もなく過ごせている。家ではゆっくりとしている。
・下苧坪　康一郎様～最近の様子としては、まずまずであったという。幻聴に関しては、家の部屋にいると悪口などが聴こえてくることがあるらしいが、外では症状は無いようである。普段は家事手伝いをしている事が多いという。夜間の睡眠もとれていて体調面では時々、頭痛があることがあるが概ね良好である。デイケアも週1回で継続している。
