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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。電子カルテ上に自立支援医療の期限は入力されているため、同様に各自確認していくこと。

・インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがい・手指消毒を徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、スタッフ自身、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。同様に利用者様の体調変化にも注意しながら対応すること。

・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・デイケア保険について、利用者に案内をしているため、加入希望者がいた際には、スタッフ詰所にある用紙へ記載していくこと。デイナイトケア利用者に関しては、青風荘スタッフへ情報を伝えている。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。
＜各種締め切り＞
・3/4　月報締切
・3/8　2月分経過記録締切
＜利用者様情報＞
デイケア
・松川　順子　様～昨日デイケア利用後体調不調を訴え静養室で休養していた。「お腹空いた」と静養室から退出し帰る準備をしているが、「具合悪いのでどうすればいいですか？」「頓服薬を飲んでもいいですか？」と頻回に不安感を訴えることから、夕食摂取後に夕食後薬を服用し、それでも体調不調が持続するようであれば1時間以上後に就床前薬を服用するよう助言すると了承し帰宅している。帰宅途中で体調不調を主訴とした連絡があるため、再度上記の助言を伝え終話。各関係機関へ情報提供すると、当館連絡後に地域生活支援センターへ来所し訪問看護ステーション五福へオンコールがあったとのこと。上記について関係機関へ情報提供している。本日来所時、昨日の体調について確認すると「なんとかなりました」という。21時就床し翌6時に起床し、中途覚醒はなく、食事準備などの日課も問題なく行なえたとのこと。来所後は体調不良を訴えることなく、プログラムに参加しながら過ごしている。
・繁名　和恵　様～グループホーム世話人より情報提供があり、昨夜より幻聴が強く0：25、9：15に頓服薬のリスペリドンを服用。今朝の訪問時に自室にて大声で泣いており、状況を確認すると幻聴により怖い思いをしたと話している。朝食は卵掛けご飯のみで、腹痛の訴え聞かれていたとのこと。グループホーム世話人同伴で来所しており、来所後不調の訴えなく過ごしている。12：30「頭痛いから静養室で休みたい」と静養室での休養を希望。“最近精神的に調子が悪いですね”と伝えると、「調子悪い。足が痛い」と身体症状を訴える等やや的外れな発言をしている。不調時でも来所したことを評価しつつ、病状変化に注意しながら介入していく。
デイナイトケア
・田中　一　様～昨日グループホーム世話人、金銭管理について面談を実施している。面談実施後に、どのような話であったかを窺うと、「次の年金が入るまでなんとかやっていけそうです」「貯金からすでに2回崩してます」と話し、面談自体は問題なく終わることが出来たことを話している。
・奥山以依子様～青風荘より情報提供があり、昨日、左手の小指内側の皮膚がめくれており、痛みを訴えている。擦り傷か切り傷のように見えるが、本人はいつどこでそうなったか分らないと話している。軟膏塗布と絆創膏での処置を行ったとのこと。傷の痛み具合や日課に支障がでていないか確認していく。
・板橋　利美様～昨日スタッフへ年金についての話しかけがあり対応している中で突然、「俺のこれ（ポシェット）にいくら入ってると思う？」とスタッフに質問をしている。いくら入っているのスッフが問い掛けると、現在は14万入っていると言う。なぜ、大金を持っているのか確認をすると、「あっち（青風荘）においておくと、スタッフが入るかも知れない」「ある人が取る可能性があるから」と話している。ある人とは誰のことなのか尋ねると、青風荘スタッフであると話している。金銭管理が不安であるのであれば、銀行に預けるよう助言するも納得していない様子である。青風荘へ情報提供している。
本日青風荘より情報提供があり、昨晩は高齢者に親切に対応したりと穏やかに過ごしていた。本日スタッフ代行の買い物日になっており、買い物リストを書いて依頼しているが、今回はいつもより多く書かれてあり、スタッフが減らすよう介入しているが、強気で物事を言い返してきたり、1人でタクシーで行くと言い出したりと普段より聞き入れることができなかったとのこと。デイナイトケアでは、ロッカー室で何かのメモを見て考えている様子が窺えるが、本人から買い物に関する不満等を話してくることはない。
ナイトケア
・特記なし
＜外来患者様情報＞

・関　秀治様～大丈夫です、と。仕事先で用意されている洗剤（ホーミング）を使う様になったら管理人さんの態度が少し良くなったように思う、と。普段は9時過ぎから3時程度の勤務。処方継続。
・中村　与一郎様～調子は良いです、と。就労についてはカシオペア（B型）の利用を行う予定。昼間の服薬をできればなくしたいと希望あり、薬剤調整施行。
・鈴木　真知子様～調子は普通です、と。食事や睡眠はとれているとのこと。幻聴や妄想は否定する。処方継続。本日セット３、検尿、心電図検査実施。
・木村　義重様～大丈夫です、と。表情は柔和、疎通良好。特に困ったこともないという。

処方継続する。本日セット３、甲状腺セット、検尿、心電図検査実施。
・古川　富蔵様～調子は最高です、と。食事や睡眠はとれているとのこと。処方継続する。
　　　　　　　　本日セット３、検尿、心電図検査実施。

・番沢　雅勝様～最近の調子に関しては「寒いけど何とかやってた」と話している。体調
面でも不調はないようである。気分面での抑うつやい苛々などもないと
思われる。夜間の睡眠もとれていた。デイケアは続けていて、それなり
に為になる所があると感じているようである。陽性症状は再発する事は
ないようである。
