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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。電子カルテ上に自立支援医療の期限は入力されているため、同様に各自確認していくこと。

・インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがい・手指消毒を徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、スタッフ自身、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。同様に利用者様の体調変化にも注意しながら対応すること。

・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・デイケア保険について、利用者に案内をしているため、加入希望者がいた際には、用紙への記載を促していくこと。デイナイトケア利用者に関しては、青風荘スタッフへ情報を伝えている。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。
〔内部研修〕
第9回院内研修　場所：メンタルケア病棟3階会議室
・2/26（火）・27（水）　テーマ：「事故対策関連」　講師：赤坂JGM

＜各種締め切り＞
・2月中　評価の更新(LASMI、転倒・転落)
・3/4　月報締切
・3/8　2月分経過記録締切
＜利用者様情報＞
デイケア
・上川原　豊　様～訪問看護「五福」より情報提供があり、整形外科受診の際の同伴を姉様に依頼していたが、姉様より本人に整形外科受診を促したのみとなっていた為、青陽館でも姉様へ同伴の依頼をお願いして欲しいとのこと。本日は整形外科受診でデイケア欠席となっている。
・笹目子　誠　様～父様より架電がある。本人から体調不良の訴えがありデイケアを欠席すると話していたとのこと。状況を確認すると本人からは具体的に不調の内容を話すことはなかったと話しており、心当たりがあるかを尋ねると時折夜更かしをし、翌日寝不足になることがあり、それではないかと話している。次回来所時に状況を確認していく。
・船場　幸子　様～グループホーム世話人より情報提供があり、本日訪問時に不満を訴えていたとのこと。内容は2/24（日）に風呂掃除の当番である冨田紀子様が体調が優れず出来なかったことから、自身が入浴できなかったこととのこと。当番の人が出来なかった場合は別の人がやっても良いことを伝えるが、自分一人では自身がないと話しており世話人が同行出来ることを伝えている。グループホーム世話人の説明に納得しており、以後不満を話すことはなかったとのこと。デイケアにて同様の不満を話すことなくプログラムに参加している。
・繁名　和恵　様～来所時に「お昼食べたら帰ります」との訴えがあり詳細を確認。笑顔で幻聴が強く頭がクラクラする為帰りたいと話している。症状が表出している状態での帰宅の危険性を伝えると繰り返し同様の訴えがあるが、昼食後、館内で休養を取りながら過ごしてみる様提案すると了承している。
・鈴木　知子様本人から連絡がある。先週腰痛や足の疼痛が出現し2/19いとう整形外科・スポーツクリニックを受診。内服薬服用や塗布等により症状改善したため服用をやめたところ23日（土）症状悪化したため昨日同院受診したという。「ヘルパーから『入浴したほうがいいよ』って言われたんだけど、まだ痛いから毎週水曜日の1回でいいよね？」と話すため、症状が改善し次第、徐々に入浴回数を増やすよう助言している。
デイナイトケア
・板橋　利美　様～青風荘より情報提供があり、朝食は副食を1/2残食し「お腹いっぱい」と話していたとのこと。来所後の昼食は、主食1/2と副食1/4摂取で残りは不食となっている。残食が目立ってきている為、食事摂取状況に注意しながら対応していく。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、帰荘後、時間になっても嗜好品の受け取りや就床前薬の服用にこないことがあり、声掛けを要している。体調について「具合悪い。パッとしない」と話しており、元気のない様子があったとのこと。デイナイトケアでは、昨日は暗い表情で来所していたが、本日は笑顔で来所している。昼食後、静養室での休養を希望しており、体調を確認が具体的な症状を話すことなく、口の周辺が調子悪いと答えている。
・田中　一　様　～グループホーム世話人より情報提供があり、今朝の訪問で本人から睡眠について殆ど眠っていないような話があるので、静養室の利用があるかもしれないと連絡がある。また髪がボサボサで整容がきちんとされていない様子もあったとのこと。来所時は不調を話すことがないが、歩行時眠たそうな表情をしており、ウトウトと閉眼しそうになっている。声を掛けると「眠ってないんですよ。でも眠ったかもしれない。分かんないんですよ」と話している。プログラムには取り組んでおり、居眠りはない。
・小野寺　ノリ様～青風荘より情報提供があり、朝訪室すると便臭がしており、便失禁していたとのこと。介入で洗濯をしており、布団に汚れはない。来所後は普段通り過ごしている。
ナイトケア
・若松　邦生　様～昨日来所前に「先生に勧められたのでナイトケアの利用をやめます。挨拶しにナイトケアに行きます。担当スタッフが帰ったら連絡ほしい」と本人から連絡がある。グループホーム世話人へ情報提供すると、朝の訪問時に「担当スタッフ以外に挨拶してきます」と話していたとのこと。その後来所し、スタッフへの挨拶やロッカーにある荷物を取りロッカーを清掃している。退所の意向が強く、利用意志が認められない為、2/26付けで青陽館利用終了となる。
