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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。電子カルテ上に自立支援医療の期限は入力されている為、同様に各自確認していくこと。
・インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがい・手指消毒を徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、スタッフ自身、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。同様に利用者様の体調変化にも注意しながら対応すること。

・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・昇格試験(上級・中級)　2/21(木)　場所：メンタル4階メモリアルホール
・デイケア保険について、利用者に案内をしているため、加入希望者がいた際には、用紙への記載を促していくこと。デイナイトケア利用者に関しては、青風荘スタッフへ情報を伝えている。
＜研修案内＞
〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。
・慶長JGMより外部研修の案内を複数用意。詳しくは相談室の研修の案内のBOXを確認すること。

〔内部研修〕
看護グループ内研修　場所：病院2階会議室
・2/25（月）　テーマ：「退院支援・退院後のリハビリテーション

（デイケア、訪問看護、ショートステイ）」　講師：小泉JGM、慶長JGM
第9回院内研修　場所：メンタルケア病棟3階会議室
・2/26（火）・27（水）　テーマ：「事故対策関連」　講師：赤坂JGM

＜各種締め切り＞
・2月中　評価の更新(LASMI、転倒・転落)
＜利用者情報＞
デイケア
・上川原　豊　様～本人より架電があり、手と手首に力が入らず、スプーンで食事を摂っている状況とのこと。トイレと食事が困っていると話し、本日は休養し、明日は来所したいとのこと。明日の来所時に身体状態の確認をさせてもらうこととし、本日は欠席となる。
・前野　義勝　様～昨日、以前よりスタッフへ相談していた胸のつかえを調べる為、荻生内科受診。血液検査、胸部CT・レントゲンを実施。血液検査の結果、γGTP・コレステロールがやや高値であるとのこと。詳細については、内視鏡検査の実施をしないと状態が分からない為、うしお内科受診するとのことで、本日はデイケア欠席となる。
・大下　伸治　様～ミーティングに参加しておらず、テーブルに伏して過ごしており、声を掛けると頭痛を訴えている。バイタルサインを確認すると、血圧145/89㎜Hg。頭痛薬は服用してきたとのことで、嘔気はないと話し、睡眠も摂れていると話している。静養室で30分程休み、休養後幾分症状軽減したと言い、そのまま作業療法に取り組んでいる。
・鈴木　知子　様～先日起床時に腰を捻り痛めた為、整形外科受診したと報告がある。鎮痛剤、筋弛緩剤、経皮鎮痛剤が処方となり、症状は軽減していると話している。腰を捻ると痛みが生じるとのことでレクダンスなどの運動は見学している。
・平　京子　様　～本人より架電があり、現在も痛みが継続している為、来月も欠席するとの希望がある。長期間欠席している状況である為、担当スタッフから本人へ連絡し、来所を促すこととしている。
・成田　尚史　様～先週の水曜日体験利用を行った後来所していないが、今後毎週水、木、金曜日での正式利用を開始予定としている。利用開始日は決まっていない為、次回来所時に本人と面談をし、正式利用開始日を決めることとしている。
・高山　英佐　様～昨日訪問看護師から情報提供がある。最近腰痛を訴えデイケアを欠席していたが、訪問時に症状改善している様子であったため、明日からデイケア利用を促したという。毎日350ml缶ビールを4本程飲酒していることが判明したため節制するよう助言したとのこと。本日は本人より架電があり、腰痛があるとのことで欠席を希望。訪問看護が来ている際に痛みがあったとのことだが、報告はできなかったとのこと。現状を振り返り、必要なことはしっかりと伝えつつ、デイケア利用を促している。
デイナイトケア

・吉田　キクエ様～18日に左脇を打撲した箇所について動くと痛い話している。受診を勧めるが本人は拒否しているため、今後青風荘看護師より受診を勧めていくと情報提供がある。来所後に痛みを訴えることは無い。
・板橋　利美　様～昨日、主治医面談があり、処方薬が後発薬に変更になったとのこと。青風荘で使用している布団をクリーニングに出し、クリーニングに出している間の布団をレンタルしている料金について伝えると「払ったよ」と話している。料金を支払ったのはクリーニング代でありレンタル料は未払いであることを説明すると納得しているとのこと。来所後に同様の訴えをすることはない。
・古川　富蔵　様～本日で排便マイナス3日。本日排便がなければシンラック液希望している。来所後に排便に関する訴えはないが、引き続き状態を確認していく。
ナイトケア

・特記なし
＜検討事項＞
・床で寝てる人について、衛生上の問題から、対応を検討。茣蓙を一部分に引き、休養できるスペースを作り、その部分のみで横臥してもらうように促し、対応してみることとする。
・暴力対応に関連する内容について、3月中のカンファレンス内にて勉強会実施。先日の佐藤ミツ子様のような件が生じた際の対応方法を検討、確認していくこととしている。
・今後の予定として7月より敷地内全面禁煙になるとのこと。利用者へどのように案内していくか、禁煙プログラムの拡大実施、関係機関への情報提供等、方法を検討していきながら、案内をしていく。
