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＜病棟連絡事項＞
・ジアエンフォームが1本新たに届きました。1本は汚物処理セットへ、もう1本は環境整備へ使用することとし、残り少なくなったら発注を忘れずにしてください。
・12月に退院した患者様のLTプランの終了手続きが行われていないと、本日連絡がありました。LTを利用している患者様はリネン庫のLT用ラックの引き出しに利用申込書が保管されているため、退院時には忘れずに終了手続きをしてください。
＜患者様連絡事項＞
・藤井　孝蔵様～今まで飲水用のペットボトルを2本用意していましたが、新たに1.5Lペットボトルを用意したのでそちらを使用するようにしてください。
　　　　　　　　1日の飲水量は1.5Lまでとし、チェック表への記入は不要です。0時でリセットし補充することとします。

・若松　澄子様～排泄チェック表に名前を追加しています。トイレ誘導し排尿があったら記入してください。

・中市　正治様～本日2回目の便潜血を採取し提出をしています。また、2/21胸腹部レントゲンの指示があります。

急変時の対応について妹様へ電話し確認しています。妹様は県外在住であり転院や搬送することになってもすぐに来ることが困難なため、急変時は転院や搬送は希望されず、当院での看取りを希望されました。家族へ電話をしても繋がりづらいことがあり、状態悪化時は五戸町地域包括支援センターの壬生様へも連絡することについて了承をいただいています。
・尾嵜　マリ子様～療養環境変更のため、北病棟へ転出されています。
・菅野　勝利様～療養環境変更のため、東病棟Bユニットより26号室へ転入となっています。

＜安ヶ平Dｒ.診察情報＞
・續石　啓介様～便秘時シンラック液2本追加で処方されています。
・沼端　恵子様～臨時薬のバルプロ酸Naを6日分継続して処方されています。次回処方時より定期薬へ切り替えになります。

・中山　真由美様～疼痛時ロキソプロフェンNa+レバミピドの残数が少なくなっていたため10回分処方されています。
・長谷川　陽一様～採血の結果より、コレステロール値が高いことを指摘され、食べ過ぎに注意するように指導されています。

・坂本　のり子様～主治医より降圧剤の減薬について提案がありましたが、現在の処方にて血圧安定しているため変更はせずに経過観察することとしています。

・菅井　浩子様～主治医より減薬を提案されますが、本人の希望にて処方変更せずに経過観察することとしています。

・神田　直樹様～他者よりタバコを貰って喫煙していたことを注意されています。退院や独居することについて主治医へしきりに訴えていました。
・出河　攻様～本人より入院形態を任意入院へ切り替えたいと申し出がありました。本人の病歴や精神症状から、現実的ではないため保留としています。

・和田　昌様～診察拒否されたため、主治医へ本人の状況を情報提供しています。

・竹内　恒子様～昨日嘔吐したことを報告しています。本日は体調不良の訴えなく、活発に主治医へお話をしています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・市川　真紀子様～自室のトイレを詰まらせ、水を溢れさせてしまうことを何度も繰り返しています。トイレットペーパーの使用量が多いようなので、適量を使用することと詰まった際の対応を本人へ指導しています。
・若松　澄子様～スタッフの誘導にてトイレで排尿できており、失禁なく経過できています。多飲水や易怒性もみられず、日中の覚醒状態も良好です。引き続き排尿訓練を継続していきましょう。

・中市　正治様～嘔気・嘔吐は見られていませんが、腸蠕動音微弱で腹部膨満持続しています。体温は37℃台でありSpO2の低下も見られていません。肛門部マッサージにて排ガス・排便中等量ありますが腹部に依然として便貯留があります。排尿はみられています。引き続き全身症状の観察をしていきましょう。
＜転入患者様情報＞

■菅野　勝利様　（76）男性　主病名：統合失調症　合併症：糖尿病、高血圧
⇒入院に至る経緯：

平成30年11月22日、自宅内で体動困難でいるのをケアマネージャーに発見され三戸中央病院に救急搬送となっている。（横紋筋融解症の診断であったが、最終的には体動困難に至った原因は特定できず）発熱も生じ、腎盂腎炎の診断で治療も開始されていた。輸液などの対処療法を行い身体的リハビリを継続。身体症状改善した事から、平成31年2月4日同院退院。引き続き統合失調症の専門治療を要することから、平成31年2月5日当院へ入院となる。
　※アルコール多飲歴あり
⇒ADL：自立。

⇒間食：入院時より間食希望なく摂取していない。希望時は制限について主治医へ要確認。

⇒私物発注：3000円/月

⇒LT　B-②プラン利用中。

⇒プログラム：未導入。

⇒インフルエンザワクチン接種済
⇒退院支援：入院前は持ち家で独居であったが、住居が崩壊危険区域に指定しており退院後は施設への入所を希望。

家族が遠方に在住しているため、施設見学や申し込みについて担当ケアマネと家族とで検討していく。
