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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。

・南病棟にてインフルエンザA型罹患者報告あり。三八地区でもインフルエンザの警報が出ている。インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがい・手指消毒を徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、スタッフ自身、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。同様に利用者様の体調変化にも注意しながら対応すること。
・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・今後の予定として7月より敷地内全面禁煙になるとのこと。利用者への説明はまだせず、職員内で周知していくこと。
・昇格試験(上級・中級)　 

2/19(火)～21(木)　場所：メンタル4階メモリアルホール
受験対象者であることを確認のうえ申し込むこと。また受験申し込みは申込期間中に行い、受験申し込みをしたら、遅番の方は勤務変更が必要になる為管理者へ報告するように。
・2/20（水）八戸短期大学の看護実習生が実習予定。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。

〔内部研修〕
看護グループ内研修　場所：病院2階会議室
・2/19（火）　テーマ：「合併症・身体の管理」　講師：上野JGM

第9回院内研修　場所：メンタルケア病棟3階会議室
・2/26（火）・27（水）　テーマ：「事故対策関連」　講師：赤坂JGM

＜各種締め切り＞
・2月中　評価の更新(LASMI、転倒・転落)

＜外来患者様情報＞

・古舘　ヨリ様～次回は3月15日に日赤へ受診予定であるとのこと。食事には気を付けて
いるとのこと。大きな変化はなし。最近、怪しい人は見えないとのこと。

GHの他者とも仲良く出来ていると話している。
・寺地　徳和様～食事、睡眠はとれている。スタッフの介入や注意に対しては、きちんと
聞き、行うようにアドバイスしている。本日、自立支援の更新手続き
の説明をされたと話している。
・板橋　雅勝様～食事、睡眠はとれている。母様も元気に過ごしている。デイケアへも休
まず行けているとのこと。気分も安定している。特には変わりないとの
こと。
・我満　奈津紀様～最近、疲れやすくて風邪を繰り返しているという。熱発はなく食欲も
保たれていた。デイケアは、体調が悪くなければ参加はしていた。気
分面での抑うつやイライラ、陽性症状などもなかったようである。新
し住居での生活も問題なく行えているが、娘は自分で食事も作れてい
て、青明舎に通っているという。
・森田　清助様～今回も身体的には立ちくらみもなく過ごせていた。腰痛もなかった。日
中は、やはり町の方に行き、ピアドウの方にも行っていたという。夜
間の睡眠もとれていた。デイケアでは、疾病教育や栄養指導など行っ
てためになっているという。精神症状的にも、抑うつや陽性症状もな
く過ごせている。
・市澤　信行様～今週は、希死念慮が生じることがあってそれから調子が悪くなった事が
あったという。テレビで動物虐待の番組を観たのがきっかけであったら
しい。2月9日の整形外科での血液検査としては異常はなかった。身体的
に、まだ腰から足にかけて痛むことがあるという。夜間の睡眠は、短め
であったようだ。
