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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。

・南病棟にてインフルエンザA型罹患者報告あり。三八地区でもインフルエンザの警報が出ている。インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがい・手指消毒を徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、スタッフ自身、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。同様に利用者様の体調変化にも注意しながら対応すること。
・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・今後の予定として7月より敷地内全面禁煙になるとのこと。利用者への説明はまだせず、職員内で周知していくこと。
・昇格試験(上級・中級)　 

2/19(火)～21(木)　場所：メンタル4階メモリアルホール
受験対象者であることを確認のうえ申し込むこと。また受験申し込みは申込期間中に行い、受験申し込みをしたら、遅番の方は勤務変更が必要になる為管理者へ報告するように。
・2/20（水）八戸短期大学の看護実習生が実習予定。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

・3/23（土）アルコール関連の研修会が青森市で開催される。詳細は部署宛てのWIZメールを確認すること。

・3/28（木）認知症セミナーの案内があり、詳しくはWIZ掲示板を確認すること。

〔内部研修〕
看護グループ内研修　場所：病院2階会議室
・2/19（火）　テーマ：「合併症・身体の管理」　講師：上野JGM

第9回院内研修　場所：メンタルケア病棟3階会議室
・2/26（火）・27（水）　テーマ：「事故対策関連」　講師：赤坂JGM

＜各種締め切り＞
・2月中　評価の更新(LASMI、転倒・転落)

＜利用者情報＞
デイケア
・繁名　和恵　様～本人より電話があり、午前中は耳鼻科受診で遅れてデイケアに行き、午後は銀行の為早退すると話している。グループホーム世話人へ確認すると現在、世話人同行で耳鼻科受診中であり、本人から電話で午後に早退する事を聞いたとの事。耳鼻科受診は来週の月曜の予定であったが、本人が急に本日に変更したと言う。本日は他科受診の為デイケアは欠席となる。
・小笠原　キワ様～デイケアの欠席が続いている為、主治医面談後に状況を確認する。先日、利用時に室内が寒く、帰宅後に夜眠れない事があり欠席していたとの言い、体調不良や他の理由はなく、来週は気温も上がる為デイケアを利用すると話している。
デイナイトケア
・佐藤ミツ子様～青風荘から情報提供がある。昨日帰荘後は落ち着いて過ごしており就寝前に左膝に軟膏塗布している。本日のデイナイトケアでは、左膝や左肩の疼痛の訴えはない。プログラムを早く切り上げて日課に取り組もうとすることがあり介入を要している。
・袴田　淑子様～青風荘から情報提供がある。5日間排便がなく腹痛を訴えていたため必要であれば次回受診時に下剤の処方を希望するよう助言している。本日のデイナイトケアでも腹痛を訴えている。昼頃に再度声掛けすると排便したと話している。
・木村　義重様～青風荘から情報提供がある。今朝血圧168/89mmHg、再検査161/98mmHgと高値だが「普段と変わりないよ」と話す。本日のデイナイトケアでも普段と変わりなく過ごしている。

ナイトケア
・下妻　康貴様～映画観賞日であり、「Mr・インクレディブル」を観ながら、時々スタッフと映画の内容について会話している。以前トラブルがあった若松邦生様の名前を挙げることや、不調・不満を訴えることはない。
＜外来患者様情報＞

・川村　亨様～BW：70.1kg（-1.0）特に変わりないですと。表情柔和。引き続き経過観察。
・小笠原　キワ様～BP：132/86ｍｍHg　著変なし。表情柔和。最近風邪気味です、などと笑いながら話す。デイケアの車がすごく寒くて困っているなどという。食事はとれているとのこと。処方継続。
・横町　浩様～著変なし。処方継続。

・曽我　奏庸様～HDS-R：25/30（前回H29年9月：23/30）MMSE：29/30（前回H29年9月：27/30）CDT：数字の記入はあまりないが、メモリも記入し詳細にかけている。9を1と間違って記入している箇所が1つ。頭部CT：側脳室下角は軽度拡大しているなど前回と著変はない。著変なく経過。断酒も継続できている。そろそろノックビンは中止しても良いかもしれないが、実兄はまだ継続して欲しいという気持ちがあるとのこと。今回は処方継続し引き続き経過をみる。認知機能障害についてはMRIでは初期のADが否定できないという結果であったが、1年半経過し認知機能障害の進行がないことをみるとMCIと考えるのが妥当か。今後も定期的な検査を行う。本日実施した採血結果は次回説明予定。
・寺地　啓喜様～時折眠気や吐き気を感じることがある。幻聴体験の悪化はなく、デイケアにも通う事ができている。処方継続。
・二川目　健治様～最近は、先月下旬に吐き気がして頻脈もあったことで、八戸市立市民病院を受診する事があったようであるが、検査して甲状腺はじめ特に異常は無かったようである。その後は、症状は治まっている。仕事は休まずに行って順調に行えているようである。気分面でも抑うつはないと思われる。疎通性も良好である。
・中村　鶴子様～最近の様子としては、仕事の方は移山寮での仕事内容を改めて話しあって、今はやりがいのある内容のものになって充実しているという。電話で約束した場所を間違えてしまった事があったり、会議で最初に話が出たことを忘れていたりすることがあるらしい。「考える力が弱くなってきた感じがして、過去や未来のことも見えなくなった」と話している。仕事は集中しているが、別のものは忘れていることがある。
