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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースについて、自立支援医療や手帳等の社会資源の有効期限の入力を進めていくこと。

・南病棟にてインフルエンザA型罹患者報告あり。三八地区でもインフルエンザの警報が出ている。インフルエンザ感染予防のために、手洗い・うがいを徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けること。また、急な発熱や関節痛等の全身症状が出現したら、早めに医療機関を受診すること。

・年次有給休暇を申請したら慶長JGMへ報告すること。年休希望を記載できるカレンダーを準備しているため、各自確認して記載すること。

・物品発注の決裁は慶長JGMに変更している。確認のため発注時は一言声を掛けるように。

・今後の予定として7月より敷地内全面禁煙になるとのこと。利用者への説明はまだせず、職員内で周知していくこと。
・昇格試験(上級・中級)
2/19(火)～21(木)　場所：メンタル4階メモリアルホール
受験対象者であることを確認のうえ申し込むこと。また受験申し込みは申込期間中に行い、受験申し込みをしたら管理者へ報告するように。
＜研修案内＞
〔外部研修〕

・認知症ケア専門士認定試験の案内があり、希望の方は佐藤AOMまで。

〔内部研修〕
看護グループ内研修　場所：病院2階会議室
・2/19（火）　テーマ：「合併症・身体の管理」　講師：上野JGM
第9回院内研修　場所：メンタルケア病棟3階会議室
・2/26（火）・27（水）　テーマ：「事故対策関連」　講師：赤坂JGM

＜各種締め切り＞
・2月中　評価の更新(LASMI、転倒・転落)
＜グループホーム入居者情報交換＞

・淡路智恵子様～6日妹宅へ外出している。
・冨田　紀子様～6日朝食後薬を紛失したため追加処方となっている。以後は問題なく服薬している。
・船場　幸子様～先週気分の高さが認められ、朝の訪問時にふざけてグループホーム世話人に注意されており、今朝の訪問時も入居者数名の名前を挙げ「起きるのが遅い」と話している。身体症状への不安感により残薬多いが整形外科の早期受診を希望したため、疼痛の出現時に受診するよう助言している。
→本日のデイケアでも気分の高さが認められていることを情報提供している。
・繁名　和恵様～7日当院受診。HbA1cが7.4％から7.1％、中性脂肪が500mg/dlから250mg/dlと改善している。同日夜グループホームの水道の水抜きをして、翌8日身体症状や睡眠不足を訴えデイケアを欠席している。入居者で水抜きができるのが淡路様と本人のみで、当番であった淡路様が熟睡していたため本人が行ったという。週末は幻聴等の症状はなく落ち着いて過ごしている。
→腰や大腿部の掻痒感が生じており掻きすぎによる発赤が認められている。入浴のため14日（木）来所し、昼食摂取後に皮膚科受診予定。
・古舘　ヨリ様～先週ひので給食センターの夕食宅配弁当を試食したが、今後の利用検討に伴い金銭面の不安感を訴えている。また以前もあった駐車している自動車への不安感を訴えている。
・豊川　明男様～H30年10月から頭痛が出現しているため、6日当院定期外受診し薬剤調整を実施している。薬剤調整前の処方薬は次回受診時に持参するよう言われたとのこと。
・中村与一郎様～就労継続支援B型カシオペアの計3回の体験利用が終了。18日（月）までに正式利用の有無を教えてほしいと体験利用先から言われたとのこと。本人は正式利用（3回/週（火木土））を検討しており、それに伴いデイケア利用を1回減らしたいと話す。
→本人から相談があると思われるため適宜対応していく。主治医出張のため1週間追加分の処方薬を本人へ渡すことを伝えている。
・下妻　康貴様～7日当院受診しオランザピンが減薬。以前入居していた当院外来患者が9日から体験入居していることについて、不満を話しているが、体験入所者とのトラブルは特になく、体験者も問題を起こしている訳ではないとのこと。
＜青明舎登録者情報交換＞
・寺沢　彩　様　～足の力が入らない等の体調不良により病院受診をしていると話すことがあるが、制度手続きの為に外出していると話している。不調を訴えるが、長距離を歩いて移動することがある等、体調への配慮が上手く出来ていないことがある。本人の訴えを確認しつつ、不調時の対処法を適宜確認していくこととしている。
・松川　順子　様～先週は、以前目立っていた体調不良に関する架電はなく経過しているとのこと。しかし、故障した炊飯器の購入や、その他日常に必要な物の購入に関してすぐに決断することが出来ず、スタッフの強い介入を要している。時折強い口調で訴えることもある為、本人の言動に注意しつつ、適宜介入していく。

・高山　英佐　様～訪問時、ぎっくり腰にてデイケアを休んだと話していたが、症状は改善しているとのこと。青明舎スタッフへ、治験が中止になることを伝えている。
・東海林　紀子様～今までは、デイケアで積極的に活動する事はなかったが、数週間前からデイケアのプログラムに参加するようにしていると報告しており、スタッフから評価しているとのこと。「気持ちを変えてしっかり頑張らないとと思って」とのことで、今後も継続するよう促している。飲酒については、週末に飲んでしまうとのことだが、休肝日を作って対応しているとのこと。

＜利用者情報＞
デイケア
・上川原　豊　様～表情は穏やかだが、朝のミーティングの途中でロッカーの鍵を取りに来て、数分後に「俺の鍵がないよ。」と言う為、探すように促すとジーンズのポケットから見つかっている。また、通所後しばらく経ってから薬の空包確認の依頼をしたりと普段とは様子が異なっている。左手掌が黒く汚れており、理由を問うと「杖が壊れて直してた。」と話している。先週木曜日に整形外科へ行ったが、診療時間中だが閉まっており、診察してもらえなかったと言い、その帰りのバスの廊下と降車後に2度尻もちをつくように転んだとの事。ぶつけたり、捻ったりはないが、翌日も道路状況が悪く転倒したという為、十分に気を付けて歩くように促している。腰や膝の痛み、痺れは軽減しているとの事だが、歩行不安定さは続いている。訪問看護師より情報提供があり、先週土曜日に訪問時も症状、歩行状態の改善がない為、精査を勧めたが、拒否的な様子であったと言う。
・船場　幸子　様～グループホーム世話人より情報提供があり、2/12（火）奥寺整形外科受診予定であったが、内服薬の残もあり、痛みもない為受診せず様子を見る事としたとの事。本人からも上記の件で話があり「世話人さんと話し合って決めました。」と返答している。過度さはないが、グループホームの他入居者について「茶碗を洗わない。」と不満気に話している。
・繁名　和恵　様～2/14（木）は訪問看護の利用ではない為、デイケアの利用すると本人、グループホーム世話人より情報提供がある。全身の掻痒感があるとの事で軟膏塗布の希望があり、塗布する。腰部、腹部、臀部、大腿部の発赤が広範囲にあり、我慢できず搔いてしまうとの事で引っ搔いた跡も数箇所見られている。掻き過ぎると、悪化する為自身で手の届かない箇所はこちらで塗布する事を伝えている。
・冨田　紀子　様～グループホーム世話人より情報提供があり、2/14（木）は本来利用日ではないが「バレンタインデーだから行きます。」と話しており、代わりに13（水）を休むと話していたとのこと。























デイナイトケア
・佐藤　ミツ子様～青風荘から情報提供がある。8日夜に左膝の疼痛が持続していると訴えている。また左膝の変色があったが湿布貼付により軽減したとのこと。本日のデイナイトケアでは、「左膝が痛いから運動休む」と話すため見学するよう助言すると椅子に座って身体を動かしている。祝日プログラムに参加することはないが、自身のペースで塗り絵に取り組んでいる。
・吉田　富秋　様～青風荘から情報提供がある。9日松尾歯科医院を受診し破損した上義歯の金属バネを修理し、また下義歯の型取りを行っている。同日夜に髪の生え際や頭頂部に血液が少量付着しているため確認すると、「フケが出るから掻いたんだ」と話すため控えるよう助言している。本日のデイナイトケアでは上記訴えはない。
・小野寺　ノリ様～青風荘から情報提供がある。9日朝食後薬服用時から服薬ゼリーを使用開始。錠数が多い朝食後薬のみの使用を検討している。飲みにくさはあるが、なんとか服薬しているとのこと。
・稲垣　ふき　様～頭痛を訴え静養室での休養を希望。バイタルサインの測定をすると、血圧113/60mmHg、脈拍62回/分。1時間半程休養後に体調確認すると軽度の頭痛を訴えている。その後、各種プログラムに参加したり塗り絵に取り組んだりすることで「痛みはないよ」と症状改善したことを笑顔で話している。
ナイトケア
・特記なし
