病棟チームカンファレンス記録
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＜連絡事項＞
・本日よりマットレス消毒行っています。301・302・306・307号室の計8枚交換しています。

・11時より2回目のピアサポートを実施しています。

・院内研修を下記の日程で実施します。周知・参加をお願いします。
　日　時：1月22日（火）、23日（水）17:30～18:30　　場　所：メンタルケア病棟　3階
　テーマ：｢処遇制限について（実技）｣
　
・給湯器の電池は患者様が希望した際につけて下さい。

＜患者様連絡事項＞
・成田　富士子様～鼻汁、咽頭痛や咳嗽軽度訴えているため、本日昼よりPL配合顆粒(1g)毎食後3日分処方となっています。

・井上　和美様～鼻声で不調を訴え、本日12：50疼痛時ロキソプロフェン(60)1Ｔ服用しています。感冒症状あるためPL配合顆粒も3日分処方しましたが、服用拒否したため、夕よりカロナール(200)3Ｔ　毎食後　1日分処方となっています。明日、再度指示受けして下さい。

・五日市　規様～本日で治験薬内服が終了となります。明日から1/29まで治験後観察となります。
・山口　富造様～昨日次男様と連絡がつき1/28(月)午前中に退院予定です。初外来日は2/12(火)10時としていますが、次男様へ連絡しても繋がりません。連絡が来た際は確認をお願いします。入所に向けて不足している物品に関しては、カタログ発注し、一旦病棟へ届いたものへ記名し、持参する予定です。

・原　吉郎様～クロザリル(100)3Ｔ　3×毎食後、クロザリル(25)1Ｔ　1×朝食後が明日より7日分処方となっています。

・吉田　周治様～1/22(月)10時に退院予定となっています。初外来2/22(金)9:30で調整し本人へ伝えています。

・小向　静江様～ＭＲＳＡスクリーニング(咽頭)検査結果、陰性となっています。

＜要注目患者様＞
・成田　富士子様～活動へは不参加となっていますが、ピアサポートには参加されています。口調は穏やかで表情も良かったのですが、昼食後薬を忘れていることありました。頓服薬は希望し、その際指摘に気付き服用しています。切迫感や不機嫌さは見られず、トラブルもありません。引き続き、本人の訴えを傾聴し統一した対応をしていきましょう。

・泉川　ケイ子様～朝食後、レストランからの帰り際に、退院をほのめかしルートを外れようとすることありました。食後薬も、拒否はありませんが、カウンターに来ることなく自室にて服用しています。切迫した様子はありません。午後の作業療法は自ら離床し、作業棟への移動は拒否したものの、ホールにて英単語に取り組まれていました。引き続き、離院の可能性があるため所在確認を行い、生活リズムを整えるため、プログラム参加や食事摂取を促していきましょう。

・中川原　義雄様～気分の高さ見られており、特に就床前の落ち着きのなさや、寝つきの悪さが目立っています。明日より本人希望したため、就床前薬のハルラック0.25㎎→0.125㎎へ変更となっています。引き続き、夜間の睡眠状況・精神状態観察していきましょう。
  
・高橋　伸治様～今朝喫煙後、通路でしゃがみ込んでおりスタッフ介入しています。血圧157/98㎜Hg。朝食時は自分で歩行出来ており、プログラムも参加しています。たばこは3日に1箱とし本人へ渡しています。日中再検しますが、血圧156/112㎜Hgと高値です。不調なく、どこもぶつけていないと話しています。担当医へ報告し定期的に血圧測定するよう指示が出ています。

＜ピアサポート検討＞
・席の配置に関して、グループごとのテーブルが近すぎたため、一部話が聞き取りにくいこともあった。次回は互いに支障がないよう距離をとる。

・テーマであるグループホームへ、関心を示さない患者様も参加していた。テーマに沿
うようなメンバーを選ぶ必要がある。・
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