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＜連絡事項＞
・1/20(日)朝食メニューですが、商品欠品により下記のように変更となります。
「舞茸のふんわりしんじょう」→「かにと豆腐のふんわりしんじょう」

・軽米町長選挙の不在者投票を1/19(土曜日）11：00～　北病棟で予定しています。
対象者は、松谷さと子様・松谷和也様・小笠原文人様の3人になります。庶務とSWで対応します。

・1/18(金）八戸市保健所及び三戸地方保健所管内でインフルエンザ「注意報」が発令されました。感染予防のために、改めて手洗い・うがいを徹底し、人混みを避けるとともにマスクの着用を心掛けてください。又、急な発熱や関節痛等の全身症状が見られたら、早めに医療機関を受診してください。

＜患者様連絡事項＞
・山口　富造様～［いなほ荘］入所へ向け物品の確認を実施しています。不足する物に関しては、北田PSWが息子様へ連絡し、購入等の調整をしていくそうです。

・佐々木　淳様～本日母様来院し、施設の一覧表を渡しています。PSWからの説明済です。

・松川　久雄様～本日、生活保護の調査の為の面会予定でしたが、本人の通帳に70万円が入っていた事から受給の対象外となり、面会は中止となっています。姉の夫様が来院し、冬物衣類を依頼し、明日持参予定です。

・部屋移動～内田　都影様、高田　マキ様　303から302へ移動。
　　　　　　泉川　ケイ子様、小向　静江様　302から303へ移動。

＜要注目患者様＞
・松谷　さと子様～本日昼食後、突然内田様へ「睨み付けてきた。」「越後さんの袖口に歯みがき粉塗りつけた。」などと怒鳴り散らすことあり、スタッフ介入しています。一旦は自室に戻ることで距離を取ること出来ていましたが、数分後、再び興奮して内田様へ詰め寄り、再度介入しています。「ちかげはドロボーだ。」「服を盗られて着るのがないから、寒い思いをしている。」や「医事に預けていたお金も盗られた。」「シャンプーとかボディーソープもくすねられるから、固形石鹸にした。」等、被害妄想的な発言聞かれていました。12:40指示薬ロラゼパム(0.5mg)1T服用され、その後は自室にて、臥床し過ごされています。引き続き、精神症状観察し、他者とのトラブルに注意していきましょう。

・泉川　ケイ子様～本日、朝食は全量摂取しています。午前中作業の声掛けにも、布団を被り臥床され不参加となりましたが、しばらくすると、ベッド上で、勉強すると書き物をされていました。昼食は、首の痛みを訴え移動せず不食。料理雑誌を広げ、書き物をされていました。本日、拒薬はありませんが、薬に対しての不満を訴えることが頻回に聞かれていることや、自室内で薬包を開けていたこともあった為、服薬カレンダーはスタッフ管理としています。「面会が来ていませんか？」・「帰りたい。退院したい。」等の発言も頻回に聞かれています。所在確認を徹底してきましょう。又、生活リズムを整える様、プログラム参加や食事摂取を促していきましょう。

＜田名部Drケース検討＞
・千葉　光広様～腰痛を自ら訴える事はなく、こちらから尋ねると痛みがあると返答をされています。点眼薬に関しては、かなり以前に他科より慢性結膜炎・老視に対し処方されたものを、当院でも継続しているとのことで、プラノプロフェン点眼液は一旦中止としています。スミルスチック1本処方となっています。

・泉川　ケイ子様～身体的には疼痛や痺れを訴え、精神症状的には家族が来ても病院側が通してくれないなどの、被害的な言動が見られています。今後の方針については兄様と話し合う機会を持つことを伝えています。臨時薬は同内容で継続処方となっています。

[bookmark: _GoBack]・高田　マキ様～特に不機嫌さや粗暴な行為などもなく経過しています。診察時、現実検討力が低い感じが強くあり、これまで良かったとしていたインヴェガを良くないと言う事や、「酵素の薬が効いた。前のがあるはず。」など言う等、訂正できない言動多く見られています。インヴェガは減量し(3mg)2×朝・夕食後7日分処方となっています。

・成田　富士子様～頓服薬を飲みませんと言い、内服せず経過していましたが、16日より、他者への不満を訴え、ロラゼパム(0.5)を服用し始めています。昨日は、外出し買い物が出来たことで、終始上機嫌で過ごされていました。作業療法などで、特定男性患者様に対し、必要以上にプライバシーに関することを話し掛ける等干渉気味であり、かつ、その人のために話をしてあげたといった態度が見られたため、干渉には注意するよう、主治医よりアドバイスを受けています。

・瀧澤　杏奈様～本日13:00外泊より帰院しています。妄想様の言動は見られず落着いて
　　　　　　　　過ごされていたとのことです。食事摂取量も安定してきています。退院
予定日が決まり次第、ご家族様から連絡が来る事となっています。引き
続き、2月上旬の退院を検討し、退院へ向け外泊訓練を進めていきます。
1/25(金)13:00～1/27(日)13:00での外泊希望あり、主治医より許可下り
ています。

・齋藤　光枝様～身体状態(振戦)に関しては変わりなく経過しています。歩行器は、
1/21(月)届く予定となっており、それに合わせ、母様が1/20(日)支払い
のため来院予定です。ソラナックス(0.4mg)3×毎食後へ増量となり7日
分処方となっています。

・松川　久雄様～夜間睡眠に関し、途中で他患者の物音で中断されることがあり、それ以外食事摂取も出来、身体面でも不調の訴えなく経過しています。飲酒欲求は今も否定して、退院後も単身で生活するが、食事などは大丈夫であると話されています。

・犾守　佑太様～主治医面談実施。1/14～16の外泊では、障害年金の話をした際以外は穏やかに過ごす事ができ、今までで一番良い外泊だったとの事。障害年金に関しては、本人がまだ拒否的である為、今後、主治医からも説明をしていく事となっています。今後の経過を見ながら、春頃の退院で進めて行く方向となり、退院後は、就労支援を検討していると母様から話があり、今後、検討していく事となっています。

＜SSTミーティング＞
・レストラン内での布巾の使用方法について。鼻をかむ・口を拭く等での使用は、控えていただくようお願いしていく。

・レストラン内のトイレは、緊急時を除き使用禁止であることを周知していく。

・感染症予防・対策として、改めて外出・面会制限について説明をしていく。

