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＜病棟連絡事項＞
・面会と外出泊制限が本日より開始となっています。外出は病院受診など最低限とし主治医へ確認してから申請を出すようにしましょう。今現在外出が決まっている人も外出する時間帯を検討するようにしましょう。差し入れがあった際に家族へ面会制限について説明をしてください。
　
・明日の患者様ミーティングで外出泊制限が開始となったことを伝えていきましょう。
・現在定期シーツ交換は各自で新しいシーツを取りに来ていますが、取りに来ていない人の把握ができず、各部屋を回り確認する手間がかかっています。そのため、表を作成し汚染のシーツを出した時、シーツを取った時それぞれ各自で○をつけるなど効率的に行える方法を検討していきましょう。

＜患者様連絡事項＞
・續石　啓介様～昼食がおむつ交換の時間とかぶったため食事を摂らなかったと話しています。皮膚トラブルがあるため回復促進のためにも食事は取り置きできることを説明し食事摂取を促していきましょう。
・小田　沙也加様～家族が洗濯物を取りに来ていますが、衣類汚染した物か洗濯された物か分からず自分で管理する事が出来ていない状況です。そのため、汚染した衣類を分けておくビニール袋を渡していますが、渡した傍から洗濯された衣類を入れており理解できていない様子です。衣類交換をしているのかも含めて観察をしていきましょう。

・梅津　里奈様～家族より携帯電話が届いています。使用方法や使用時間などを考えて使用するよう説明し本人管理としています。＊充電器のみスタッフ預かりとしています。
＜田名部Dr.患者様診察情報＞
・四戸　水晶様～幻聴幻覚が持続しているためオランザピンが増量となっています。幻聴幻覚が頭痛の原因となっている可能性もありますが継続指示(頭痛時)は継続して使用可となっています。
・大山　広美様～単独外出泊の許可が出ています。また、単独外出泊訓練許可書の記入も

済んでいます。
・杉澤　恵子様～明日よりアリピプラゾールが追加処方となっています。

・沢田　徳則様～スタッフ付き添いでの外出中幻聴はなかったと話しています。点眼薬とメガネを自宅に取りに行くため外出したと希望ありますが、外出泊制限が始まったことを説明し了承しています。
・成田　賀枝様～先週と同様に帰宅要求聞かれています。主治医より施設へ退院となる事を説明されていますが納得できずにいます。1/26(土)で面談調整家族へするよう指示があったため、本日家族へ確認の連絡をする予定です。

HbA1C：9.1と悪化しておりジャムビアが追加処方となりました。ラクフィアは減らしたくないと強く希望あったため3本のままです。
・石井　幸子様～臨時薬バレリンが中止となっています。

・佐藤　俊也様～退院はケア会議実施後となることを理解できずにいます。主治医より今一度、ケア会議を実施してから退院になることを説明されています。　

・織笠　健太郎様～外出については今後どうしても母親の付き添いで行いたいと希望がありました。医師から家族が許可し外出泊を行い退院の目途を立てていく事が適切であると説明されると、「母はきっとだめです」と話されている。臨時薬はブロチゾラム追加となりエスタゾラム終了となっています。
・鎌田　慶一郎様～胃痛時セルベックスが継続指示に追加となりました。
・高橋　義明様～臨時薬フルメジンが追加され、シクレストが中止となっています。
・梅津　里奈様～大人数でいるときに人の声などに対して怖くなる事があると話しています。今月中の退院を予定しているため、具体的な日時決定後、デイケアの見学・体験日を調整していくこととします。
・沢田　秋子様～夜間の独語について情報提供しコントミンが追加処方となっています。
＜皮膚科診察情報＞
・續石　啓介様～陰嚢に発赤・びらんがあるためエキザルベ塗布の指示が出ています。
・池野　功一様～右第1趾の表皮剥離は治癒処置しているため処置終了となりました。
・阿部　文香～顔、胸部の発疹はなく治癒。処置終了となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞

・丸尾　貴史様～朝食後薬服用時は疲れた表情していますが、プログラムは問題なく参加し苛々感などの訴えもありません。夜間の睡眠について目覚めが悪いことやだるさがとれないと訴え聞かれています。精神症状・睡眠状況の観察を継続していきましょう。
・梅津　里奈様～昨日準夜帯、恐怖感や不安感を訴え頓服薬を使用しています。その後は不安感の訴えは聞かれていません。精神症状の観察と不安感を訴えた場合は話を傾聴していきましょう。
