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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・自身の担当利用者様のデータベースの情報を最新のものに更新すること。また、自立支援医療や手帳などの社会資源について、今後有効期限の入力も進めていく。
・昇格試験

1/14(月)17:30～18:30　場所:メモリアルホール　対象職員:中級受験資格者

・職員でインフルエンザA型罹患が確認されました。青森県内や八戸市内で罹患者が増加しているので気をつけましょう。
・2/7(木)～14(木)作業療法士実習生が見学予定
・2/15(金)青陽館の避難訓練予定
・本日、青陽館のボイラーの故障があり、修理依頼している。関係機関へも情報提供している。
＜各種締め切り＞
・1/15（火）12月経過、疾患別診療計画書や各年間行事の報告書の期限も守るように。

・1/21（月）プログラムテキスト
＜研修案内＞
〔外部研修〕

・認知症ケア専門士認定試験の案内があり、希望の方は佐藤AOMまで。

〔内部研修〕
・1/22（火）、23（水）院内研修　テーマ：｢処遇制限について（実技）｣

　講師：加藤　直行(東病棟Ｎｓ)　場所：メンタルケア病棟3階会議室

・2/5（火）法人研修　ビデオ研修2/7（木）　テーマ：「個人情報保護法について」
講師：わかば法務事務所　久保隆明氏

場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール

＜青明舎利用者様情報＞
・寺沢　彩　様～1/8(火)、市役所での手続きがある等話されており、翌1/9(水)は、A型就労を希望し、ハローワークで見つけた仕事を受けてみると話している。就労に関して主治医からの許可は頂いており、母様も了承しているとのこと。就労時間は10時～15時、作業内容は、デザインサポート、パソコン等で送迎があるとのこと。1/21(日)以降にハローワークに行く予定。その際、特定相談支援事業所を青明舎にする予定であると話しているが、青明舎側ではその時の状況で受けれないこともあると伝えている。

・我満奈津紀様～1/8(火)八戸赤十字病院でがん検査を行い、1/15(火)検査結果がわかるとのこと。生活面では、バスを乗り間違えそうになると話している
・高柳　和子様～11/9(水)定期訪問実施。1週間頓服薬を服用していないと話している。気分転換に出掛けたことや正月中に2kg体重が増えたこと等を話している。

・古舘　ヨリ様～1/10(木)来所する。処方の漢方を飲むようになってから便通が良くなったと話している(服用の漢方と便通改善の効果の関係性はないと思われる)。腕の痛みや手の硬直の症状は良くなったとのこと。
・高山　英佐様～年始から風邪を引いていたけど良くなった、デイケアは1/14(月)から行くと話している。青明舎の訪問は、隔週10時からであることを本人へ再度伝えている。就労について、今後の仕事のことは主治医に相談するよう伝えている。

・東海林紀子様～1/13(日)定期訪問実施している。怠薬はなく、睡眠も良好である。年末年始は惣菜やワインやコーラゼロの購入がある。飲酒について、本人から週2回(水、木曜日)休肝日を設けたいと話しがあり、飲酒量も曜日で決めている。就労日を変更しようと考えているため、通所利用を隔週水曜日に変更したいと話している。主治医に相談するよう伝えている。

・東海林康之様～体調変化はない。先月仕事を休んだ日があったため工賃が減っているたため、今月は休まず行きたいと話している。仕事内容は、墓やバス停、風呂掃除を行っていると話す。生活費は冬季加算も含め、夫婦で20万くらいである。正月には実家や兄の家に挨拶に出かけたりしたとのこと。兄の家ではお酒も飲んできたと話している。

・浅坂　政美様～服薬確認すると、問題なく服用が出来ていた。小遣帳を確認すると、外来費3440円と書かれているため、訪問看護代も含めているのか尋ねるが、「分らない」と話している。
・松川　順子様～1/12(土)夜間電話があり、訪問している。体温は36.9℃、血圧129/63mmHg、脈拍83回/分。食事は摂れており、吐き気や眩暈もないと言う。水分摂取すると、体調は良くなってきている。翌日スタッフ同行でサンデーに買い物に出掛ける。12月の残金6814円を持ち、長靴、スウェット、ラジオを購入し、6377円遣っている。この分は生活費と違うので小遣帳に記入はしていない。現在の残金1/5(土)12,394円、1/13(日)8,790円となっている。

＜グループホーム利用者様情報＞

・淡路智恵子様～義姉が保護者を続けるか分らないと訴えていた件について、今週か来週に義姉に会う予定があるとのことなので、世話人も付いていくことにしている。今後の保護者の確認をし、本人に安心してもらえるようにする。

・冨田　紀子様～高齢でもあり、体力がないのかよろよろしている。身体面が気になるため、今後も様子観察していく。

・船場　幸子様～先週の金、土曜日と気分が高い様子があった。本日は、細かいこと(冷蔵庫の扉を閉めたか等)での不安を強く訴えていた。

・繁名　和恵様～1/8(火)婦人科受診。処方薬は変わらず漢方が56日分処方された。食事内容改善の説明を受けているが、理解していない。
姉様への金銭の受け渡しに関して、姉様には内容は伝えず、変わったことはないかスタッフが電話をしている。「何もないですよ」と話しており、金銭のやり取りについて詳細は確認できていない。繁名様にはお姉様に連絡した件は伝えてあり、今後も連絡してよいと了承を得ている。
・古舘　ヨリ様～保護者から老齢年金の通知がきたと連絡があり、年金事務所に言った方がよいとアドバイスしている。1/12(土)陰部の痒みがあり婦人科受診している。グループホームで入浴を拒否する為促していく。
・豊川　明男様～1月に入ってから日中の活動ができていない。通所利用日の変更や部屋の掃除を促すが、世話人を無視することがある。
・田中　一　様～1/9(水)診察で定期薬変更となっている。
・番沢　政勝様～1/11(金)歯科受診し、膿袋を切開している。歯磨きや刺激物を食べないよう気を付けているとのこと。次回受診は1/18(金)。
・若松　邦生様～就労先での人間関係について管理者に相談し、気持ちが楽になったようである。
・村上　元道　様～メモに、宇宙や政治の内容を書いている。同じグループホームの田中一様のことを『師匠』と呼び、影響を受けやすい様子が窺えている。
・田名部浩平様～先週土日、実家に外泊している。
・坂本　秀雄様～自室に置いてある金額は20万位とのこと。預金を勧めるが拒んでいる。
・大下　伸治様～肝炎ウイルスの検査で、数値が0.06で感染力はなく、陰性と言われたので本人は安心している。
・石切　久　様～ナイトケアの体験利用日を火、水曜日で行う予定。
＜利用者様情報＞
デイケア

・小笠原キワ様～朝の送迎時に昨夜、夕食で食べた物を全部吐いたと話している。熱や下痢はなかったか聞くと、「吐いたらスッキリして、熱もないし、何ともない。」と返答し、朝食も普段通り食べる事が出来たとの事。思い当たる事として、ココアを飲んだ後に甘酒を飲んだと話している。デイケアでは嘔気の訴えや不調はない。
・高山　英佐様～久々の来所となっている。体調を崩し、発熱などの風邪症状が長引いていいたが、回復したとの事で祝日プログラムへ参加している。他利用者とスタッフがサッカーの話をしていると、興味があるのか会話に参加している。
・川口　尚良様～本人様より報告があり、土曜日の20：00頃に八戸市立市民病院より弟様が救急搬送されたため、早急に来院するようにとの電話が来たとのこと。元々、弟様は狭心症を患っており、そのことで呼ばれたと本人様は思い込んでいたと話していたが、医師より十二指腸潰瘍であるとの説明を受けたと話している。内視鏡の映像を見て、大量に出血しているのを見て、「心配した」と話している。その後、病院には2～3時間滞在していたと話しており、近辺に住んでいる親族が本人様であったため、電話連絡があったんだと思うとその時の状態を振り返っている。本人様の予想では、今週中には退院することが出来るのではないかと話している。今後も弟様の事で何かと動くかも知れない為、無理をしないように声を掛けている。
・清水　泰雅様～就労移行支援「ベル・エポック」を経て今月4日から就労継続支援B型「宝の杜」を利用開始。作業内容は繭から蚕をとる作業をしているという。就労面や生活面で困っていることはないと話している。次回来所時も担当スタッフとの面談を実施し、関係機関と情報共有していく。
・繁名　和恵様～定時を過ぎても来所せず、連絡もない為グループホーム世話人へ確認している。本人から祝日の為、休養すると話していたが、自室の片付けをするように促しているとの事。室内に多量の菓子、砂糖入りのコーヒが置いてある状況であり、主治医より糖尿病について、食事療法が重要と説明があるが、守る事が出来ていないと言う。また、腕などに湿疹が多く、掻痒感が強い様子でしきりに掻いており、近日中に皮膚科受診予定との事。
・東海林康之様～スタッフや他利用者へ話し掛けが多く、冗談を言ったりとやや気分の高い様子がある。生活面では奥様（東海林　紀子様）に付き合い、飲酒する事が多いと話しているが、体重の変動は殆どない。仕事面ではバス停の清掃は煙草吸い殻が多く、汚れていると言うが、やりがいがあると話している。
デイナイトケア
・岩城　敏夫様～青風荘より情報提供があり、先週の歯科受診の結果、右下内側の義歯をしばらく外して生活し様子を見るようにとの説明がある。塗り薬が処方となり昼食後に塗布して欲しいとの申し送りがある。今朝朝食前にトイレに10回ぐらい行くことがあり、食事を送れて摂ったとのこと。
・稲垣　ふき様～青風荘より情報提供があり、口の中があれていると訴えがある。口内炎の可能性があり、次回受診時相談するよう伝えたとのこと。
・佐藤ミツ子様～青風荘より情報提供があり、排便がないとのことで昨晩シンラック10滴滴下している。
ナイトケア
・関　秀治様様～今月22日に当院北病棟でピアサポートの講演会があるという。2回目の講演会の講師となった経緯について言葉を選びながら話している。
