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平成31年1月11日（金）　　　　　司会・記録：矢幅　佳恵
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・今後有給休暇を取得したい場合は、ワークフロー提出に加えて、慶長JGMにも口頭で報告と相談をすること。また早めに有給休暇の申請を行うこと。
・自身の担当利用者様のデータベースの情報を最新のものに更新すること。また、自立支援医療や手帳などの社会資源について、今後有効期限の入力も進めていく。
・昇格試験について
日程： 11日（金）・14日（月）　3日間

場所：メンタルケア病棟4メモリアルホール

試験時間：17：30～18：30

申込期限：12月31日（月）～1月4日（金）17：00

対象職員：中級受験資格者

・職員でインフルエンザA型罹患が確認されました。青森県内や八戸市内で罹患者が増加
しているので気をつけましょう。
・青陽館の避難訓練は2月15日（金）。来月のカンファレンスで話し合う予定。
・2月7日（木）～14日（木）作業療法士実習生が見学予定
＜各種締め切り＞
・1/15（火）12月経過、疾患別診療計画書や各年間行事の報告書の期限も守るように。

・1/21（月）プログラムテキスト
＜研修案内＞
〔外部研修〕

・認知症ケア専門士認定試験の案内があり、希望の方は佐藤AOMまで。

〔内部研修〕
・1/22（火）、23（水）院内研修　テーマ：｢処遇制限について（実技）｣

　講師：加藤　直行(東病棟Ｎｓ)　場所：メンタルケア病棟3階会議室

・2/5（火）法人研修　ビデオ研修2/7（木）　テーマ：「個人情報保護法について」
講師：わかば法務事務所　久保隆明氏

場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール

医療安全対策管理委員会より

· 事故報告書とインシデントの書式が古いまま提出される事があり、必ず委員会の所定の

フォルダ内にある書式へ入力するように。書類は書く管理者から印を全て貰い、委員長へ提出するように。

＜利用者様情報＞
デイケア
・鈴木　知子　様～本人より暗い声で架電があり、違うデイケアに行きたいとの話がある。理由を確認していくと、来るのが億劫であると話している。他のデイケアに行くとしても、通わなければいけないことや、病院を受診する必要があること等を説明すると「そうなんだ」と話している。現在の生活を維持していく為にも、現状を続ける方が良いことを提案し、気になるのであれば主治医にも相談してみる様促している。
・高阪　博英　様～左足の土踏まずにあるほくろを検査する予定であり、本日来所時に詳細を確認。皮膚科の検査が混んでいて、実施していないとのことで、次回1/22受診して決める予定とのこと。

・櫻川　貞二　様～1/10に他科受診しており、状況を電話にて確認している。八戸市民病院の糖尿病の教育入院が混んでいて入院にはならなかったとのことで、次回2/7葛西糖尿病内科を受診し、今後の予定が決まるとのこと。

・繁名　和恵　様～本人より電話があり、頭痛がある為内科受診をしたいとのこと。受診後、連絡があり、内科受診の際に、頭痛と目の周辺の痛みを話したところ眼科受診を勧められ、情報提供書を記入してもらい1/15に眼科を受診する予定と話している。

・古舘　ヨリ　様～本人より電話があり、陰部の痒みがあり婦人科を受診する為欠席すると連絡がある。その後、グループホーム世話人より情報提供があり、婦人科を受診した結果、カンジタと診断されたとのこと。本日病院で処置し、効能は週間程持続すると医師に説明され、一週間後改善が見られなければ再び同様の処置をするとのこと。糖尿病罹患者はなりやすい為こまめに入浴し清潔に保つように言われ、塗り薬も処方となっており、本人管理となっていると報告がある。

デイナイトケア
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、自室で音量を高めにラジオ聞いており訪室、音量を下げるよう伝えると拒否なく応じている。また昨日の主治医との面談の結果1/12（土）当院受診後、入院予定となっているとのこと。来所後は、気分変動や多弁傾向はなく、落ち着いて過ごしており、トラブルになるような言動もない。

・馬渡　武光　様～青風荘より情報提供があり、先日泌尿器科を受診し、尿検査を実施した結果、糖の数値が+3と前回と変わりなく症状にも変化はなし。処方薬は前回同様であったとのこと。
・古川　富蔵　様～青風荘より情報提供があり、帰荘後は夕食を全量摂取しており、体調を確認すると「腹の塩梅も良くなった」と返答。今朝の体調確認の際、不調の訴えはなかったとのこと。デイナイトケアでは、作業療法中に「疲れたから休んでいいですか」とスタッフ話しており、不調はなく疲労感のみとのことで、床に横になっている。横になった後は、疲労感も軽減したとのことで、以降不調の訴えは聞かれていない。

・古舘　正行　様～青風荘より情報提供があり、就寝前薬を服用後に自室に戻る際、歩行時のふらつきや表情の険しさが窺え、スタッフ付き添いで部屋へ戻っている。今朝は上記様子はなく普段通りであったとのこと。デイナイトケアでは、ふらつきや表情の険しさなく落ち着いて過ごしている。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、就寝前薬を取りに来ておらず訪室すると上着を着たままでおり、理由について寒いからと答えている。不調等の訴えはないが、ニヤつきが多かったとのこと。デイナイトケアでは、不調の訴えはなく、スタッフの促しでプログラムに参加している。昼食前には表情の硬さが見られているため、引き続き本人の言動に注意し、所在確認を徹底しながら関わっていく。

ナイトケア
・石切　久　様　～グループホーム世話人より、情報提供がある。来週の木曜日以外でナイトケア見学の希望があり、日程調整後に再度連絡することとしている。

＜外来患者様情報＞

・中村　鶴子様～最近の様子としては、正月は１０連休であったといい、「頭が空っぽになりました」と話している。今は仕事も再開していて回復しているようである。「空想」もあって、「イベント会場に恋人と一緒に行って、１００人目です、って言われて写真をとられて私であることがばれたりする」内容であるという。物忘れもあるが、大きな支障はないようである。今の作業所では「やりがいを感じない」ということで他のところを考えたいという希望あり。
・二川目　健治様～最近の調子についてはまあまあで仕事は休まずに行っているという。シイタケの栽培を行っている。ただ、飲酒は続いているようで、缶ビールや焼酎を飲んでいて、居酒屋に行く事も増えてきたようである。夜間睡眠は取れている。仕事には支障はないらしい。精神症状面ではイライラや抑うつもないという。休みの日はパチンコに行っている時もある。レボトミン内服中止となっている。
・川村　亨様～ＢＷ：71.1kg（+0.3）変わりないです、と。薬物療法は日赤で行っている。
・田名部　一樹様～幻聴などの精神病症状の再燃悪化なく経過。現在はデイケアを再開しており、胃痛や吐き気は改善しているとのこと。デイケアは週3回。

　　　　　　　　　便秘は改善傾向のためセンナリドはあまり内服していない。今回中止しそのほか処方継続。
・関　秀治様～著変なく経過。仕事もデイケア利用も行う事ができている。処方継続する。

本日セット３、糖セット採血検査実施、次回採血結果説明。
・中村　与一郎様～先日就労継続支援B型事業所の見学に行ってきたとのこと。工賃が安いのが気になったという。今後A型も見学に行く予定。処方継続。
・駒木　洋士様～大丈夫です、と。気分変動は目立たずに経過。昼間の眠気などもないという。処方継続。インフルエンザワクチン接種希望あり、本日実施。

