病棟チームカンファレンス記録
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＜連絡事項＞
・特記事項なし

＜患者様連絡事項＞
・瀧澤　杏奈様～本日、両親様の面会あり、12/16(日)13:00～12/17(月)13:00の外泊の予定です。12/21(金)9:00～12:00日赤病院外科受診のため外出の予定でいづれも主治医から許可頂いてます。衣類・飲み物・スープ・お茶漬け・カロリーメイト6本(1日置きの飲料を希望)で持ち込みされています。

・立桶　真樹子様～本日13:30外泊より父様付き添いにて帰院されています。エアーマット、靴下、手袋など持ち込みされています。エアーマットについてはベッドから落ちるのでとエアーマットを持参したとの事でしたが、病棟内では患者様と同様の物を使用して頂くよう説明し返却しています。
さくら病院になぜ電話したのか確認すると「ここの作業レベルだとなにもない。紙に書くだけだし、さくら病院には認知行動療法があるとネットで調べて電話をしました。」と答えています。
父様から、前は自分だけ落ち着かない部分があったようだけど、ここでいろいろな患者を見てまだ（娘が）いいほうだと思ったのでと、退院もいいかと考えていると話しており、その後の診察で本人様より主治医へ伝え、家族の受け入れが整ったことで退院12/17（月）15:00、初外来日　12/25（火）11:30の予定です。

・松川　久雄様～本日保険会社の方が14:30来られSW(西舘)の対応で面会しています。

・越後　京子様～本日インフルエンザの予防接種されています。

＜要注目患者様＞
・小笠原　文人様～2槽式洗濯機を手で回す。夜間帯ラジオをつける等、奇異行動・他者への迷惑行動が目立っています。トラブルの無いよう介入、見守りしていきましょう。OT室で他者との落ち着かない様子があり変更していますが不満等は聞かれていません。来週の買い物は売店も担当の方で検討しています。

・成田　富士子様～OT室で他者が気になるとの訴えや他者との関係を上手くできないとの話しが聞かれ、そのことで頓服薬を摂取したいと話されたり、作業に集中できないと話されたため、OTでのグループ分けを変更し、納得されています。精神状態や話を傾聴し事故やトラブルの無いよう注意しましょう。

＜皮膚科診察＞
・松谷　和也様～処置のみ。処方なし。

・佐々木　淳様～処置のみ。処方なし。

・原　吉郎様～タベジール2Ｔ×朝・夕　7日分処方。
デルモゾールＤＰ軟膏1本処方。

・松川　久雄様～処置のみ。処方なし。

・山口　富造様～処置継続。デルモゾールＤＰ軟膏2本処方。ケルガー液1本処方。

・三上　勇様～処置継続。デルモゾールＤＰ軟膏2本処方。ケルガー液1本処方。

・五日市　規様～処置継続。エキザルベ1本処方。。

・成田　富士子様～顔面の脂漏性皮膚炎は処置継続。両手の乾燥を訴え、ヘパリンクリーム1本処方。

・吉田　周治様～処置継続。次回12/20(木)です。

・大上　なみ様～顔面に軽度発赤、落屑、痒みあり。プレドニゾロン(5)1T 1×朝7日分処方。

[bookmark: _GoBack]・金澤　洋子様～踵部にウリモックスクリーム1本処方。 次回1/10（木）です。

・越後　京子様～頭部にフロジン外用液1本処方。次回４週間後の1/10（木）です。

＜安ヶ平Drケース検討・診察状況＞
・中川原　義雄様～先週より落ち着いています。OTではそろばんで計算をしています。食欲、睡眠は良いです。腰に貼る湿布希望しています。検査で濃度が合っているって言われるんだけど、どういう意味ですか？とバルブロ酸と炭酸リチウムについて説明を受けています。腰に貼るハップスター　2P処方となっています。引き続き、精神症状と夜間の睡眠状況を観察していきましょう。

・三上　勇　様～移動時に、歩行器を忘れてしまう事があると話しています。歩行器を使用するよう介入していきましょう。痛い所なく、「幾分つっぱる肩こりみたいに」と話されています。足腰の運動をしていない事や、1日8本煙草を吸っている事、眼鏡はまだ玉屋に行っていないこと等話しています。引き続き、現在のADLを低下させないよう、安全に生活できるよう関わっていきましょう。

・上村　みわ様～今週はプログラムに参加する事が概ね出来ています。下着は、私物発注にて売店へ依頼してありますので、届いた際は、弟様が届けたこととし本人様へ渡しましょう。

・滝田　英人様～12/12　昼と12/13の朝拒食、他は全量摂取しています。カップ麺は食べ
ていないことや、何を食べたか分からないとも話しています。よこまち
には行っているとの事。独語のトーンが大きくなることもありますが、
トラブル無く経過しています。引き続き、精神症状観察し、他者トラブ
ルに注意していきましょう。

＜馬渡Drケース検討・診察状況＞
・原　吉郎様～手がぴくん、となるというミオクロニーを疑わせる訴えがありましたが診察時には確認できていません。引き続き経過観察とします。幻聴体験については1日1～2回程度で変化ありません。不穏さや不調をしつこく訴えることは見られなくなっています。引き続き、精神症状観察し対応していきましょう。クロザリル275mgで経過観察とし、その他も処方継続です。

・山下　拓也様～買い物に対する執着はありますが、興奮や易怒はみられておらず担当スタッフの買い物計画は守られています。そのほか病的体験、異常体験の訴えもきかれていません。便秘も改善しています。処方継続です。

・佐々木　淳様～最近入浴を拒否することがありましたが、昨日は機嫌もよく入浴もできています。診察時にも不機嫌さは目立っていません。今後の事で御家族との面談が12月27日（木）15:00から予定しています。精神状態の観察をしていき、転倒の無いよう見守り対応していきましょう。処方継続です。

・山口　富造様～著変なく経過しています。食事や睡眠もとれており、処方継続です。翌月中の退院、施設入所を目指しています。

・立桶　真樹子様～外泊訓練より帰院し「楽しかったです」と笑顔で話しています。自宅では朝早く起きてしまうが良く眠れていたことも話しています。退院希望あり、その後の診察で本人様より主治医へ伝え、家族の受け入れが整ったことで退院12/17（月）15:00、初外来日12/25（火）11:30の予定です。
OTやSSTに対する不満を話し、自分にはレベルが低い、さくら病院にいきたいなどと話したため、PSWに調整を依頼しています。当院のデイケアにも見学や体験利用を進めていく事とします。エビリファイを開始してから気分は良くなったが動悸や吐き気が出てきた、との訴えがあり。6→3mgに減薬後も特に変わらないと話しています。心理検査は12/15(土)午後から外来診察で予定しています。思考の偏りや衝動的な行動などもみられ、パーソナリティ障害と考えるのが妥当かと思われます。本人と相談しエビリファイは一旦中止します。そのほかは継続処方です。

・吉田　周治様～自宅のリフォームが上手く進んでおらず、退院までには完成の目処がたたないとのことで外出訓練や外泊訓練についてはどうするか検討中です。
親戚で退院先は用意してくれるとのことです。採血では肝機能改善しており、栄養状態も改善がみられています。
 兄様の沼畑様へアルコールプログラムにより今後単独外出となること。防寒具の必要である事、服薬カレンダーの用意依頼 をしています。
 直近での外出でなければ今月の23日に八戸へ行くので再度改めて返答
  　　　　　　　すると連絡がきています。

