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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・2月にLASMI、転倒転落評価があるため、期日が近づいたら取り組むようにしてください。
・今後有給を取得したい場合は、ワークフロー提出に加えて、慶長JGMにも口頭で報告と相談をするようにしてください。
・現在、2階の電気ポッドが故障中の為、修理伝票を提出している。
・自身の担当利用者様のデータベースの情報を最新のものに更新して下さい。期限は12月中とします。
・青陽館利用率向上の為、外来患者様の中で青陽館の利用が必要な方の確認を実施。今後も確認していきながら、利用率向上を図ることとしている。
＜各種締め切り＞
・12/7（金）11月経過録作成、アップロードまで

・1/10（木）疾患別診療計画書（新担当）、週4回以上利用で医師の評価が6カ月されていない利用者様がいれば、医師の評価を忘れずに。
＜研修案内＞
〔内部研修〕
・12/7（金）看護内グループ研修　テーマ　「エンゼルケア・精神症状の急変時の対応」講師：内城JGM　
・12/10（月）看護グループ内研修　時間：11：00～　場所：病院2階会議室　※昼食可
テーマ「看護職員の負担軽減及び処遇改善に関する体制計画」

講師：上野JGM、小原JGM
出欠予定を12/9までに入力してください。詳細はWIZの掲示板に記載されています。
・12/18（火）、19（水）　第7回　院内研修　テーマ「睡眠薬について」
講師：梅村エミ薬剤師　場所：メンタル病棟3階会議室
〔外部研修〕

・12/12（水）13：00～15：30　青森県若年性認知症自立支援ネットワーク研修
場所：青森観光物産アスパム5階　あすなろ
＜利用者様情報＞
デイケア
・成田　早希　様～本人より、昨日の外来で代診が物事をはっきりと言う医師であり、「自分に合っている。主治医を変える事は出来ますか。」と電話がある。事情にもよるが、基本的には変更は難しい事を伝えると、26日に通所する為、その際にスタッフに自分の気持を伝え、その後主治医へ相談したいと希望している。
・佐々木　理佳様～幻聴が全くなくなり、「それはそれで寂しい。」と言う。幻聴が多少あっても、影響なく生活できる事が大切であり、様子を見るように助言している。就労については、就労継続支援B型事業所の利用に関しては、空きがあるが「お金にならないから」と言う為、訓練の一環と考えてはどうか伝えている。東奥ソリューションの見学希望があり、今後相談支援専門員へ相談すると話している。
・二川目　健治様～久々の来所となっており、近況について確認している。気分の落ち込みは改善され、仕事も休まずに行けていると話している。飲酒量は増加傾向にあり、主治医からは休肝日を作るよう指示を受けたが、実践できていないと話している。今後も来所時には本人の状態を確認し、適宜介入していくこととしている。
・上川原　豊　様～表情良く、スタッフへ冗談を言ったりとやや気分の高い様子がある。トイレが壊れたとの事でその後使用できているか確認すると、「自分で直したよ。業者はお金かかるから。」と話している。
・高山　英佐　様～西病棟より情報提供があり、12/29退院予定であり、それまでの間デイケア体験利用を検討しているとのこと。12/10より体験利用開始予定とし、詳細な時間に関しては、病棟より連絡を頂くこととしている。
・清水　泰雅　様～グループホーム明倫寮古里氏から情報提供がある。本人から昨日の面談時に就労移行支援事業を利用契約したことについて報告があったが、当館の利用継続について報告はなかったとのこと。本日本人と話し合うとのことで、終了し次第連絡もらうこととしている。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘から情報提供がある。昨日帰荘後の表情が冴えず、19時頃に次姉へ連絡し他愛のない話をしていたという。その後、板橋利美様からスタッフへ“鈴木さんがトイレのドアノブを掴んで「やめて、やめて」って言うんだよ”と報告がある。詳細を確認すると、「何でもないよ～」と表情のニヤつきが目立つ。幻覚症状は否定している。本日のデイナイトケアでは同様の様子は見られていない。
・板橋　利美　様～青風荘から情報提供がある。昨夜スタッフへ「鈴木さんがトイレのドアノブを掴んで“やめて、やめて”って言うんだよ」「なんなんだろ…」と報告している。デイナイトケアでは、普段通り運動療法のプログラムに参加することはなくトイレにこもっている。
・倉橋　生子　様～青風荘から情報提供がある。昨日21：00にスタッフへ話し掛けがあり、減薬による眩暈や足が重い等の不調や、妹と妹の夫について10分ほど話している。本日のデイナイトケアでは、特定スタッフへ頻回に話し掛けることがあるが、スタッフから話を切り上げることで過度となることはない。「よく考えたら、眩暈だけじゃなくて耳鳴りもするんだよ」「明日買い物行けるかな。薬減らしてから足が重いんだよ」と声高に訴えている。睡眠時間は5時間と話している。
・古舘　正行　様～青風荘から情報提供がある。昨日21：00ホールで寝ており声掛けしている。その後、喫煙時に煙草を反対に持って火をつけようとしたため反対であることを伝えるが「反対？」と危機管理能力が乏しい。本日のデイナイトケアでは同様の様子は無く普段通り過ごしている。
・佐藤　ミツ子様～青風荘から情報提供がある。本日3：30洗面所で洗顔していたことから声掛けすると、「だって洗いたいんだもん！」「そんなこと言うんだば出てくよ！」と声高に訴えることがあったとのこと。また、本日は青風荘での配膳・食器洗いの当番であるため朝食の配膳と挨拶を行ったが、「食べない」と下膳しようとしており、他入居者と同様に行動してほしいことを伝えている。その他、血圧測定し158/89mmHg、再検156/93mmHgと高値だったとのこと。本日のデイナイトケアでは、他者の言動に過剰に反応しており、声高に話すことが目立っている。
ナイトケア
・特記なし
＜外来患者様情報＞
・川村　享様～BW：70.8kg（-0.2）。著変なし。食事や睡眠とれている。引き続き経過観察
とする。
・植村　啓祐様～調子は良いですと話している。仕事もかわらずやれているという。睡眠
は月に1～2回程度寝つきが少し悪いときがある程度で問題ないという。

処方継続する。
・古川　富蔵様～調子は良いと話している。食事や睡眠はとれているようで、特に困った
ことはないという。処方継続。
・鈴木　真知子様～調子は普通ですと話している。帰宅要求は相変わらず、先日姉へ家に
帰りたい気持ちを伝えたところ他の兄弟の面倒もみなければならない
為難しいという返事であったようだが、本人はその理由などについて
あまり理解していない様子。診察時に上記を改めて伝えると一応は「わ
かりました」と納得されている。処方継続。
・木村　義重～大丈夫ですと話している。食事や睡眠とれている。特に気になっているこ
とはないと話す。処方継続。
・二川目　健治様～調子は良いですと話している。最近はお酒を飲む機会が増えた、など
と話す。仕事は休まずに行けている。職場で仲間外れにされているよ
うな感じがするなどと話すが、その一方で気のせいかな、などと話す。
処方継続。
・番沢　政勝様～変わりないですと話している。デイケアにも参加できており、最近では
料理の勉強をしたりラジオ体操をしているという。そのほか特に困って
いることはないとのこと。処方継続。
