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＜連絡事項＞
・田名部Dr.が12/4（火）～12/7（金）まで休みの為、担当患者様の指示受けがある際は出勤の医師へ指示受けし、処方を頂いてください。

・看護グループ内研修を開催します。
日時：12月7日（金）　17:15～17:45　　場所：メンタル3階　会議室
　テーマ：エンゼルケア・精神症状の急変時の対応
講師：内城JGM　
当日の出欠される方は出欠の記入をお願いします。

＜週間予定＞
　12/3（月）看護グループ内研修「救急対応」メンタル3F　17：15～
　12/4（火）山口　富造様　介護区分再審査　9：30～
　　　　　　伊藤　義彦様　14：00退院予定。（青山荘入所の為）
　12/5（水）寝具交換（布団カバー、シーツ、枕カバー）
　12/6（木）心電図
　12/7（金）看護グループ内研修「エンゼルケア・精神症状の急変時の対応」
　　　　　　メンタル3F　17：15～

＜患者様連絡事項＞
・明日以降に4階の男性部屋が2床空く為、松川　久雄様と十日市　利喜様の部屋移動を予定しています。

・金澤　洋子様～妹様から電話あり、介護保険の更新のお知らせが届いたとの事です。12/10（月）過ぎに来院される為、書類を持参してくるそうです。 内容不明時にはSWも対応できることを伝えています。 妹様来院時には対応お願いします。

・滝田　英人様～昨日、15：30～16：30迄でスタッフ付き添い外出へ行かれています。シャツなど目的の物を購入しています。特に問題などはなかったそうです。

＜要注目患者様＞
・齊藤　光枝様～昨日母親の面会あり、リネン類、ハイター、生理用品、洗濯できる防水シーツを持ってきてもらっています。今は本人の状態が良くなるよう内服調整を行っていることを説明し面談等の希望は聞かれません。
トイレ介助時の本人の様子なども見て行かれ、又、生理時は、母親が持ってきた生理用パンツと生理用ナプキンを使用する事で本人も納得しています。本日も、声掛けにも無視し動かず、時間を置いての声掛けには毛布を被ったまま無言で頷き、朝食は拒否。昼食は声掛けで移動し、全量摂取されています。日中のトイレ誘導時は、手すりにつかまり立位をとれ、ズボンの上げ下げも出来ています。振戦は見られています。状態を見ながら、脚力アップの為、車椅子使用時は足で漕ぐ様な形で、自力で移動してもらう様にし、歩行器での歩行練習も徐々に進めて行きましょう。振戦が持続している為、食事の嚥下状態も観察していきましょう。 

・立桶　真樹子様～転入してから5日目となっています。継続指示の不安・不穏時（ソラナックス（0.4）１Ｔ）は毎日のように１日３回内服されています。昨日は、父親の迎えあり、外出されています。足踏みのダイエット器具を持ち込んでいます。外出の様子としては、気分が上がっている様子があって自分でコントロールできないようで、その事について声を掛けたけれども、本人は理解できなかったと話し予定より少し早めに帰院したとの事です。本日の深夜帯は、5：00に起床され、ノートを持参し「気分が落ち着かず、休めない。うつ病は治った。エビリファイを飲んでからソワソワする。怠薬したい。アカシジアではないか。」といった内容を書かれています。以後、部屋へ戻っています。日中は、不安や不調の訴えは１度聞かれ、継続指示を服用して様子見ています。
　　足踏みのダイエット器具、ランプの持ち込みあり、私有物の持ち込みに関する誓約書は記入していません。これ以上の持ち込みは控えて頂くよう説明していきましょう。今後を見据え、毎週木曜日の身辺整理時に自室内の掃除や整理整頓を行って頂きましょう。午前の作業療法は最後まで参加され、折り紙を折られています。経過を見ながら本人の訴えを聞いて、頓服使用時は指示通りに服用して頂きましょう。

・小笠原　文人様～昨日深夜帯、2：30に覚醒し再三の声かけにて再入眠されています。
　　　　　　　　　起床後やや不機嫌さ見られていましたが、本日は落ち着いています。

・瀧澤　杏奈様～１泊２日の外泊より戻られています。外泊ではそれほど妄想めいた発言は目立たなかったとの事で、カロリーメイトドリンク、インスタントスープなどを持ちこみしています。本人曰く、「前回よりは良かったです。いろんな話してきました。他愛のない話です」と話しています。

・犾守　佑太様～本人から母様へ連絡し一方的に「12月に退院する。」と話し退院はまだ考えてないと話しているようですが、本人が焦っている様子で担当スタッフへ話してこられ、主治医へ確認して面談日等決めていく事を説明されています。

・上村　みわ様～下着は現在使用している1枚のみで、御家族へ連絡していますが連絡はついていません。面会に来た際には、今後についての確認とお小遣いは本人へ直接渡してもらう様、病棟へきて本人と会ってもらいましょう。

＜窪田Ｄｒケース検討・診察状況＞
・小笠原　文人様～F.N様への妄想的な関りや、昨夜からの経過について情報提供しています。本人としては、洗濯物が溜まっているのが気になって起きたと話しており、本人なりの行動理由がある様子です。内服や指示等の変更はありません。

・井上　和美様～最近の本人の状態について情報提供しています。診察時では眠剤の事等は話す事はなく、便の調子について話しています。新聞で見た薬を試してみたいとの事で主治医より許可が出ています。
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※処方変更はありません。

＜勉強会＞「救急の概要・根拠、一次救命について」を実施しています。別紙参照
して下さい。
