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＜部屋移動＞
・杉山　千廣様～204号室から202号室へ
・千葉　隆夫様～101号室から204号室へ
・矢崎　さかえ様～208号室から209号室へ（状態悪い為）
・高坂　キヨ様～209号室から209号室へ

＜連絡事項＞
・勤務変更の為、下記の深夜チーフ変更あります。

11/29（木）藤原⇒松舘、12/11（火）藤原⇒上野
・内科の田中Drが11/21(水)当直で11/22(木)診察予定。対象者は田嶋松男様血糖と山田石見様の褥瘡となります。
＜週間連絡＞
20日（火）
●皮膚科
・小笠原達夫様～胸、左側腹部、右腋窩発赤疹、掻痒感ある為、診てもらってください。
・澤村　幸次郎様～臀部と右頬掻痒感ある為、診てもらって下さい。
・来週皮膚科ないので、2週間分処方お願いします。
●他
・安ケ平Ｄｒ定期処方に来られた際、処理をしたら今週金曜日の分は、このスケジュール

と一緒に次週へ移動してください。
・清水進様～主治医へ18日嘔吐の件、報告してください。
・堤　ヨシヱ様～ご家族様より、11/22（金）に主治医面談したいとの連絡あり。田名部
Dr確認し、時間決定し次第、再度、担当者からご家族様へ連絡してくだ
さい。
・岡田　由太郎様～吸引と鼻腔栄養が一緒の指示になっているので別々に出してもらって
下さい。※電カル予定表要確認。
・中里　ハナイ様～10：00　外泊訓練予定となります。
・向谷地　忠様～10：00　自宅退院です。 

・村中つや様～11：00　家族面談予定にて主治医、田名部Dr同席します。  

・六ツ役　昭次様～14：00　施設入所の件について家族面談予定です。PSW、大久保Ns同
　　　　　　　　　席予定です。  

・吉田レイ子様～16：00　外泊より帰院予定です。 

・小笠原　澄子様～18：30　主治医面談あります。大川PSW、小泉SGM同席予定です。
●11/21（水）
・服部　英喜様～10：00　外出眼科受診の予定となります。（10：00～12：00）
・渡部　節子様～日赤ストーマ外来受診予定です。（14：00～17：00）  

・中里　ハナイ様～14：30　退院前訪問指導あります。苫米地Ns対応します。
・中里　ハナイ様～16：30　外泊より帰院  
●11/22（木）
・内科田中Drが週一で来られます。水曜日の夕方に出勤し18：30から病棟ラウンド(北→
西→東→南)の予定です。北病棟スタッフが迎えに行き、診察を終えたら南病棟のスタッ
フが医局まで送ります。田中Drが来たら、患者様の状態報告し診てもらってください。
対象患者様：田嶋　松男様（血糖診てもらい、薬処方してもらってください）
　　　　　　　山田　石見様（褥瘡）
●11/23（金）
・リーダーへ～安ケ平Drの所へ行き、定期処方箋を預かり、変更等がないか確認して、次回の定期薬処方してください。処方したら処方箋や薬局へ提出し、15時までに電子カルテへ入力してください。終了したら来週へずようお願いします。今後毎週、病棟Nsが入力します。やり方は備考を確認してください。
・宮崎榮子様～10：30から16：00　外出予定となっています。
・松本　好子様～14：00　外泊訓練の為、自宅へ外泊予定となっています。
・小笠原達夫様～14：00　外泊訓練の為、外泊予定となっています。 
●11月24日(土)   
・梅内玲子様～13：00から17：00　工藤整形外科受診予定となっています。 

11月25日(日)   
・小笠原達夫様～16：00外泊帰院予定となっています。
・松本　好子様～16：00　外泊から帰院予定となっています。 

＜患者様連絡事項＞
・小笠原澄子様～本人より下痢が続いており、調子が良くないとのこと。深澤Drへ報告し整腸剤依頼してます。
11/20（火）18：30　主治医面談あります。

・三田よし子様～息子様が毎週日曜日に面会に来ているが、お金の話などするため、不穏

になり数日不機嫌さ続いています。昨日も面会時に不穏となり頓服使用。

面会控えていただくことはお伝えせず、面会時に金銭に関するお話しを

することで病状悪化に繋がる為、金銭に関する話は控えていただくよう

直接、息子様に伝えて下さい。

他、食事ムラあり、エンシュアを継続していきます。

・吉田　レイ子様～本日から11/20（火）16：00まで外泊予定となっています。

・中居　伊佐男様～有料サンパークレッジより訪問調査あり。聞き取り調査行い、ご本人様の状態であれば年末にかけてか年明けにでも入所視野に入れて進めて行ければとの事でした。ご本人様に直接話をした様子も「入らない」と話されてはいるが、終始笑顔見られている。来月半ばにまた、ケアマネージャーと有料サンパークレッジ施設長訪問予定。
・角谷　守道様～エダラボンDrに情報提供し、11/23（金）まで処方となっています。

・工藤　ツイ子様～頬の腫脹あり、レボフロキサシンとカロナールの処方依頼しています。

・矢崎　さかえ様～左傾きあり、動作一部介助要しています。窪田Drに指示いただき、頭

　CT検査し、深澤Drに所見していただいてます。
＜要注目患者様＞
・水野　和子様～メイバランス溜め込みあり、14：00に再度、飲用勧めます。

・村中　つや様～酸素流入2L継続していきます。バイタルサインの異常ありません。
・千葉　隆夫様～朝食1/3昼食概ね2/3摂取されています。表情の堅ささりますが、
　　　　　　　　バイタルサインの異常ありません。
・堀切川　トシ様～昼食時、中居様とトラブル見られています。中居様が、トシ様を
払いのけたようでトラブルになっています。見守り注意していき
ます。
・工藤　ツイ子様～特に変わりありません。
・大里　光子様～朝食概ね2/3、昼食、主・副：全、汁：1/3摂取されています。食
量アップされています。点滴トラブルなく実施しています。トイレ
時も立位良好となってきています。
・高坂　キヨ様～朝食：全、エプリッチ1/2摂取、昼食:各食数口、エプリッチ1/3
摂取されています。
点滴トラブルなく実施され、本日入浴されています。

・松橋　トキ様～朝食：不食、エプリッチ数口、昼食、主：数口、副：1/2、
汁：数口、エプリッチ2/3摂取されています。
バイタルサインの異常、点滴トラブルなく実施されています。
昨日、発熱38℃台でしたが、本日発熱みられていません。
・角谷　守通様～朝食、昼食共に自力にて全量摂取されいます。点滴も易怒性なく施
行しています。血圧高値ですが、不調なく過ごされています。
　　　　　　　　本日、午前ホールにて弄便行為あり、清潔保持しています。トイレ
時のL字手すりの掴まり立ちにふらつきみられていません。
昼食時、松橋様のご飯の盗食みられており、観察していきます。
・三田　よし子様～朝食後、不満や訴えあり不穏さみられています。お話し傾聴し
落ち着かれています。その後、宮崎様が間違えて部屋侵入しト
ラブルあり不穏さありましたが、頓服薬服薬することなく過ご
されています。

・矢崎　さかえ様～朝食、主：1/2、副・汁：全、昼食、主：2/3、副・汁：全　摂取
されています。
バイタルサインの異常なし。頭痛の訴えありますが、頓服薬服薬
までではないとのことで服薬されていません。
トイレは、立位保持困難にて全介助介助要しています。
部屋移動ありますが、トイレ時にスタッフを呼び、自力にてベッ
トから降りる行為はみられていませんが、様子観察していきます。

・清水　進様～昨日、嘔吐ありましたが、その後特にありません。朝食、全量摂取さ
れ、いつも通り経過されています。
・志村　くに様～食事量低下みられています。朝食：1/3、昼食：数口摂取されてい
ます。日中傾眠強く、刺激与えるも傾眠続いてるため、経過みてい
きます。
・小笠原　澄子様～本日午前、下痢便3回あった為、早く薬飲みたいと本人様よりお
話しあり。腹痛はみられていない様子。排便あった際は、確認し
ていきます。
・杉山　千廣様～食後、食器持ち出し、その食器に排尿する行為見られています。
　　　　　　　　食後など所在確認していきます。
・西澤　信様～10：00 オムツ交換時排便あり、排便に少量の出血見られています。
様子観察し、オムツ交換時確認していきます。
・福田　りわ様～両足底、足脇？点状の内出血あり、処方されているビーソフテン塗
布し明日まで様子みていきます。
・吉田　レイ子様～10：00 外泊訓練にて外泊中となっています。今後の歯科受診に
ついて、本人様希望にて当院の歯科にかかりたいとのことです。
帰院時に現在、古川歯科にかかっていることをご家族様に伝えて
いきます。また、古川歯科にも情報提供しいていきます。

＜退院支援＞
・石橋　ヒデ子様～次男様は現在腰痛にて思う様に動けない為、まだ外出いけない
との事。ケアマネへは都合合わず、未確認です。
・大里　光子様～息子様みちのく記念病院へ問い合わせ済み。
・渡部　節子様～みろく苑は申し込み済み、鶴亀荘と三戸老人ホームに申し込みをしてい
くとの事。
・切無沢　クマ様～娘様面会に来られ、施設申込みしていくとの事。
○佐々木Ns/北向CW○
・小笠原　澄子様～11/20(火)18：30から主治医面談予定。GH「赤ずきん」の入居不可であった為、今後について話し合います。
・中里　ハナイ様～11/20(火)2回目の外泊訓練を実施します。11/21(水)退院前訪問指導予定。
・鈴木　美佐子様～特養「寿楽荘」、GH「桔梗野の家」GH「ふなみそう」有料「八太郎山の家」修光園、南山苑に申し込み済み。

長女様より、自分の癌治療が落ち着いたら自宅で看たいとお話し聞かれていた為、長女様へ再度、確認の電話をしている。長男様には相談しておらず、長女様のみの希望であり、現実的に困難であり、施設入所の方向で了承得ている。
・梅内　玲子様～自宅退院希望している為、外泊訓練進めて行く。
・野村　照美様～特養「素心園」GH「まきば」へ申し込み済み。

　　　　　　　　老健の申し込み勧めて行く。
・松橋　トキ様～食事量が安定したら施設入所勧めて行く。
○苫米地Ns/新田Ns/織田CW○
・西澤　信様～状態悪化し、みちのく記念HPへの転院を延期としている。状態改善した為、PSWから転院の相談中している。
・千葉　隆夫様～家族様と特養「サントピア」ケアマネの面会あり。病状回復後、施設職員が面会を行い、良ければ入所への流れとなる可能性が高いとのこと。

＜嚥下回診＞

●西澤　信様～ファミリークリニック嚥下ラウンド実施しています。
・脳梗塞により、左側にやや拘縮、緊張あり。
・のどぼとけの位置は低め（鎖骨の上らへん）。70歳以上になると筋力低下もあり下がっ
てきやすい。
・食事時、すすり食べ→残留が上がってくる→むせこみやせき込みが起こりやすくなって
いる。また、舌が反射的に前に出てくるので、食事介助の際には奥の方入れるとよい。
・高齢ということもあり、食物の咽頭残留は仕方ない。
　⇒食事後半になると痰や食物残留によりゴロゴロなってくるのでスルッと入るゼリーを
交互嚥下でたべてもらうか、食事の最後に口腔、咽頭内の残留をなくするために食べて
もらうとよい。また、食事時に休憩時間を設け、少し休ませる時間を取るとよい（5分
食べたら少し休憩させ、食べさせる等）。
・可能であれば、リハビリスタッフへ見てもらい、訓練を行うとよい。（少しは改善する
かも…）











・筋肉が落ちているため、排痰訓練をおこなったり、呼吸筋を鍛えることで食事時の残留
は少し軽減できるかも…。
・栄養面では、筋力低下もあるため、カロリーは変えずにたんぱく質を75ｇ/日程度摂取
できるようにした方がよい為、栄養と相談していく。










