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＜病棟連絡事項＞
・特記事項なし
＜患者様連絡事項＞
・杉澤　恵子様～咽頭痛の訴えがあり本日よりオラドールトローチ5日分が処方となりました。
＜馬渡Dr.患者様診察状況＞
・立桶　真樹子様～うつ病について家族に理解をしてもらえないことや、退院したら食事
の用意や掃除をしなければならいないことがストレスとなっている事
を話しています。夜間の中途覚醒や悪夢を見るという訴えあり、就床

前薬の変更となっています。
また、聴覚過敏が気になっていると訴えあり、精神症状に左右されて起こる症状とも考えられるという医師からの説明に頷きながら聞います。
・山田　哲也様～A.Aへ参加し有意義な時間が過ごせたと主治医へ話しています。今後レグテクトやノックビンを処方していく事に対して了承していますが、本人より粉剤が苦手なため液剤での希望聞かれています。
・栃木　春子様～先祖に関する妄想聞かれており、就床前薬が一部変更となっています。
・阿部　文香様～退院調整を進めていくよう指示があります。今後あかしや寮を見学し合わないようであれば東幸園を再度家族へ進めていきましょう。

・佐々木　康子様～外出の日程調整をするよう指示があります。スタッフとの外出時に付
き添い料が発生することを家族へ説明し了承が得られ次第、スタッフ
との外出の日程調整を行っていく予定です。
・戸賀沢　潔様～採血の結果について主治医より説明されています。Naナトリウム血症を指摘され多飲水に気を付けるよう注意されています。

＜安ヶ平Dr.患者様退院支援委員会会議録＞
・下村　英三郎様～今後施設入所の方向であるため診察時に主治医より禁煙するよう説明されています。しかし、煙草を隠し持ち喫煙する場面見られているため、禁煙できるよう対応を統一していきましょう。
　　　　　　　　　近々、施設スタッフが本人の状態を見に来る予定となっています。

・續石　啓介様～本人が現在第一希望している施設に空きがない状況です。今後も担当スタッフと連携を取りながら施設を探していくことにしています。

・佐々木　悦子様～支援継続。
・沼端　恵子様～支援継続。保護者が高齢となっています。今後保護者の変更を検討していきましょう。
・中山　真由美様～本日久しぶりに外出予定となっています。社会性維持のため定期的な
外出訓練を継続していきましょう。
・長谷川　陽一様～社会性が低下しないよう定期的な外出を継続していきましょう。多飲
水となることや夜間の睡眠状況が不安定となることがあるため、精神
症状や睡眠状況の観察を継続していきましょう。
・坂本　のり子様～妹様の面会時に今後についての話をして行く予定ですがここ数ヶ月面
会がない状況です。面会時今後の方向性について確認をしていきましょう。
・菅井　浩子様～昨日兄とともに外出し問題なく帰院しています。薬剤調整を行っているため精神症状の観察と定期的な外出を継続していきましょう。
・竹内　恒子様～後見人へ施設の申し込み状況の確認を行っていきましょう。
・中居　松男様～精神症状の悪化なく経過しています。支援内容に変更はありません。
・出河　攻様～易怒性や粗暴行為無く経過しています。施設の選定等関係機関と共に連携をはかっていきましょう。
・清水　徹様～入浴はしていますが自己洗濯は出来ていない状況です。清潔が保てるよう
自己洗濯できているか観察をし、出来ていない場合は介入していきましょ
う。
・田村　真樹子様～主治医へ御家族の現状等について情報提供しています。入院形態の切

り替えについては本人の同意・主治医からの許可が得られていない状況です。

また、夜間の睡眠が安定してきていることから、次回定期よりオランザピンを減薬するとのことです。行動にまとまりのなさがみられているため、減薬前の1週間で注意して観察をして下さい。

＜要注目患者様ケース検討＞
・沢田　秋子様～険しい顔つきをしていることや独語、夜間の睡眠状況が不安定となっています。拒薬はありませんが確実に服薬しているか確認をしていきましょう。また、来週の診察時に主治医へ情報提供をしていきましょう。
