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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・グループホーム世話人より連絡があり、11/23（金）グループホームあおぞらのメンバー全員がデイケアを欠席するとのこと。大掃除を計画している様子だが、その際は世話人が一緒に掃除を行う予定であるとのこと。
・医療安全管理委員会より、事故対応について、最近は誤薬による事故が増えている為、デイナイトケア等の服薬確認の際には十分に気を付けて対応すること。
・医療安全管理委員会より、今後カンファレンスにて当院にてあった患者様の転落事故に関する振り返りを行う予定。
・毎日夕方に実施する外来カンファレンスの内容を記録することとなったため、記録が終わり次第、通所・外来で連絡を取り合い回覧し忘れがないよう注意すること。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

①11/17（土）精神科デイケアスタッフ研修会

場所：弘前愛成会病院　デイケアあゆみ
②11/21（水）19：00～　八戸精神科医会

場所：八戸パークホテル　3Fロイヤルホール　対象：医師、薬剤師、スタッフ

③11/27（火）青森県精神病院・診療所協会　第3回研修会

「口腔ケアとオーラルフレイル予防、機能的介入技術」を学ぶ

④12/9（日）9：30～16：00　臨床精神医学研究会
場所：コラッセふくしま　401会議室　参加費：3,500円　申込み締切：12/6（木）
⑤12/12（水）13：00～15：30　青森県若年性認知症自立支援ネットワーク研修
場所：青森観光物産アスパム5階　あすなろ
⑥1/27（日）10：00～17：00　自殺未遂者ケア研修（精神科救急版）
場所：東京都　大手町ファーストスクエアカンファレンスRoom D
対象：医師、看護師、精神保健福祉士など　申込み締切：11/20（火）までに佐藤AOMへ

〔院内・法人内・グループ内研修〕

①11/12（月）17：15～17：45　看護グループ内研修「救急対応」

＜提出期限＞

・11/15（木）年末調整

・11/20（火）12月分テキスト
＜外来患者様情報＞

・板橋　雅勝様～睡眠、食欲問題なし。デイケアにもきちんと行っている。体重変化なく、血圧は140台/80台程度であると話す。体調不良もない。処方継続。
・古舘　ヨリ様～本日インフルエンザワクチン接種。11/2　八戸赤十字病院受診し処方変更なく、経過観察となっている。鹿内眼科も受診し合併症もないと言われたと。不審者もいない。シンラック液2本処方希望。他は、処方継続。10/30健診センターで検診実施し、心電図のみ要検査となっている。次回心電図検査予定。

・寺地　徳和様～本日インフルエンザワクチン接種。体重51.8ｋｇ　施設からの情報用紙あり。以前出来ていたことが（着替え、布団上げ等）出来なくなっているという事があり、スタッフが声掛けし、かなり時間を要している状態。デイケアはきちんと行っている。自分で書いたメモを見せている。エンシュアリキッド2週間止めて欲しいと希望あり。1日２・３回排便が出て緩いので困ると。アローゼン中止としてみて、次回ダメであれば戻す事とする。施設スタッフから最近、年齢もあるのか物忘れや介入が増えてきているので、一度検査希望あり、次回頭部ＣＴ検査実施予定とする。
・村上　元道様～訪問看護は、今後も継続を希望している。月1回程度で行っていく方針とする。10月19日の検診結果としては、クレアチニン1.18の高値がある。経過観察する。疲れてすぐ寝ると、夜間失禁する事があったという。薬は減量を希望している。たまにではあるが、自分の意に反して、パチンコ店に寄ってみたりする事があるというが異常行動ではないとみられる。
・我満　奈津紀様～最近の調子に関しては、大体落ちつ入て過ごせていた。漢方薬を飲
み忘れていたらいらいら症状が生じる事があったようである。夜間
の睡眠は、眠剤なくてもとれる事が多い。デイケアも続けていてす
べてのメニューは楽しいと感じるという。疲れもするが、辞めたく
はないと感じるという。精神症状面では落ち着いている。
・松村　勉様～最近も特に変わったｔことはなく経過していた。デイケアも続けている
が「昔ほど怒られなくなった」という事を話している。他の利用者に対
して物をあげなくなってきたことをあげている。食事は、レバー炒めな
ど作ったことがあった。精神症状面ではそれなりに安定を続けていると
ころである。
・田端　香織様～最近は、吐き気がまだ夜に多いようである。摂食量としては3分の1
程度であるという。精神病症状としては、幻聴はいつもあるというが、
これまでと同じ程度であるという。夜間睡眠は取れている。排便は2
日に1回程度であるらしい。診察時は、特に吐き気や疼痛はないとい
う。内科でＣＴ検査をしたというが、特に目立った異常はないという。
・森田　清助様～最近の様子としては特に変わった処はなく経過している。夜間の睡眠
はとれていて食事摂取も出来ている。普段はやはりバスに乗って外出
して、街の方に出掛けている事も多い。精神症状面での悪化は無く、
落ち着いて疎通が摂れている。身体面では、立ちくらみがすることは
今回は無かったという。
・市澤　信行様～前回の検査結果について、コレステロール値に異常があった事はつた
える。特に現在の処方継続で問題はないと思われる。最近の様子とし
ては、今週はデイケアには行けなかったようであるが、例の友人の来
訪は一度あったという　。夜間睡眠は大体これまでと同程度にとれて
いたようである。風邪を引いて調子を崩していたが今は改善している。
＜夕方の外来ミーティング＞
・田端　香織様～嘔気の訴えが続いていることから、八戸市立市民病院を受診していま
す。市民病院にて点滴をしてもらったらよくなったとのこと。点滴を
継続して欲しいと伝えたところ、かかりつけ医である当院に相談する
ようにとのことであったとのこと。主治医より点滴治療目的にて入院
も可能であるとのことで、希望する場合は連絡を頂くこととする。
・藤井　純子様～母より架電。2日前よりヘルニアで母親宅へ居住。今までは「いなく
なりたい」という気持ちに対して母親がストッパーになっている。
という話を常々していたが、今回の宿泊中「もうストッパー外した
い」と訴え、葬式の段取りについて具体的に話すこともあった。ま
た、1ヶ月程前には走行中の車に向かいふらふらと近寄り、携帯に
かかってきた友人からの電話で我に返る事もあったという。主治医
へ報告し、入院治療を勧めるが、本人母ともに個室でなければ入院
させたくないと話しあり、また、16日の裁判が終わるまでは本人
の同意も得られないであろうということで今回は見送り、腰が治る
まで母宅で様子観察していくこととなった。自殺企図がみられた時
や、裁判後入院希望があった場合等はまた連絡いただくこととなっ
た。
・田端　ツイ様～11月14日に感染症の採血検査の為、来院予定。馬渡Ｄｒの9：30に
予約している。診察はなし。来院したら、検査の佐藤さんへ連絡して
ください。
・葛西　睦子様～主治医意見書作成依頼の為、ＳＷの大川さんが持っています。
・浜久保　智子様～主治医意見書作成依頼の為、ＳＷの大川さんが持っています。
