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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・行動観察メモの提出期限は11/8(木)。
・11/8(水)14:00テンマ　アヤノ様　デイケア見学予定。

・11/10(土)青風荘で火災を想定した避難訓練が行われます。

・グループホーム世話人より連絡があり、11/23(金)グループホームあおぞらのメンバー全員がデイケアを欠席するとのこと。大掃除を計画している様子だが、その際は世話人が一緒に掃除を行う予定であるとのこと。
・医療安全管理委員会より、事故対応について、最近は誤薬による事故が増えている為、デイナイトケア等の服薬確認の際には十分に気を付けて対応すること。
・医療安全管理委員会より、今後カンファレンスにて当院にてあった患者様の転落事故に関する振り返りを行う予定です。

＜研修案内＞
〔外部研修〕

①11/9（金）八戸地区認知症疾患セミナー
場所：パークホテル

②11/17（土）精神科デイケアスタッフ研修会

　場所：弘前愛成会病院　デイケアあゆみ
③11/21（水）19：00～　八戸精神科医会

　場所：八戸パークホテル　3Fロイヤルホール　対象：医師、薬剤師、スタッフ

④11/27（火）青森県精神病院・診療所協会　第3回研修会

　「口腔ケアとオーラルフレイル予防、機能的介入技術」を学ぶ

⑤12/9(日)9：30～16：00　臨床精神医学研究会
　場所:コラッセふくしま　401会議室　参加費：3,500円　申込み締切：12/6（木）

〔院内・法人内・グループ内研修〕

①11/12（月）17：15～17：45　看護グループ内研修「救急対応」

＜提出期限＞

・11/8(木)10月分経過録

・11/8(木)行動観察メモ（対象期間：5/16～11/15）

・11/15(木)年末調整

・11/20(火)12月分テキスト
＜利用者様情報＞
デイケア
・佐々木理佳様～赤いアイシャドーのメイクに綺麗な服装で来所、スタッフへ話があるとの訴えがある。話しの内容は長苗代にあるカブセンターで短期間の包装の仕事を募集しており、問い合わせをして連絡待ちのとのこと。一般就労は母の了解が得られておらず、思い立った経緯は年末年始に甥っ子、姪っ子が遊びに来る為お小遣いをあげたかったからと話している。就労継続支援B型事業所「アイデンド」について、三戸役場の方から主治医から了承は得ているかの確認があった事を伝えると、その件はそのまま進めて欲しいとのこと。近日中にハローワークへ行き、主治医意見書の内容を確認してもらい、その後に特定相談員の相談をすると話している。仕事に関する考えが一定せず、安易に行動している点を振り返っている。上記内容を訪問看護師へ情報提供していく。

・我満奈津紀様～本人より電話があり、デイケアに向かう途中落ち込んで泣きたくなったからデイケアを欠席すると話している。落ち込んだ理由については、金銭面で「バカなことしたな」と思ったら泣きたくなったとのことで、途中まで来たのであれば、デイケアに来て欲しい事を伝えている。その後、来所し、詳細を確認すると、退院後、必要以上の買い物を行いその支払いがやっと終わり、それを思い出し泣きたくなった事を話している。現在は、金銭管理は無理なく行っている事を話しているため、現在出来ている事を考え退院後のことは考えすぎないように助言している。
・田名部浩平様～グループホーム世話人より情報提供がある。今週末まで2千円でやりくりをしなければならないが、昨日の夕食と本日の夕食を外食しているとの事。デイケアで普段と変わった様子はなかったか確認があり、変わった事はなかったと伝える。仕事を始めてから、以前は見られなかった行動がある為、青明舎へとも情報共有する事としている。来所時は状況確認していく。

・東海林紀子様～本人より架電があり、父様の病院へ行った結果について報告している。尿路感染症になっていると言われ、39℃台の発熱や意識障害があるとのことで、今後病状に変化があった際には、兄様へ連絡がいくようにしていると話している。自身の体調に注意しながら、父様の状況に応じて出来る事を行っていくよう伝えている。また、デイケア利用者との件に関して、相手から連絡が来て怒られたと話している。事情を考えずに繰り返し連絡をしていることを言われ、相手に謝罪し本人から連絡をしないと伝えたとのこと。今までも同じことを繰り返し相手に迷惑をかけてきた経緯がある為、今回の件を忘れず、同じことを繰り返さないように注意するよう説明。「連絡しちゃダメかな」と話す為、自身の発言に責任を持ち、同じことを繰り返さず自分自身の生活にてやるべきことを考え行動するよう伝え、電話を終了している。
・庭田美紀子様～本人より、電話があり風邪を引いた為デイケアの欠席を希望。症状を確認すると、体温37.2℃、鼻水があるとのこと。病院受診については様子を見てから考えると話している。

・駒木　洋士様～本人より、風邪を引いた為デイケアを欠席したいと電話がある。症状を確認すると、体温37.0℃、頭痛と下痢があるとのことで病院受診を促すが、本日は様子を見ると話している。症状が悪化するようであれば内科受診するように助言している。

デイナイトケア

・倉橋　生子様～青風荘より情報提供があり、昨晩の帰荘後も、「写真が破られている」「部屋に誰かが入って荒らされてる」等と自分の周りで起きていると思っていることに、特定の名前（吉田富秋様、稲垣ふき様）をあげて話している。本日、主治医との面談時、最近の問題行動等について振り返り、入院かどうかを検討していると説明を受けると、「入院は嫌です。私は入院しません」と医師に伝えているとのこと。デイナイトケアでは、（特定）スタッフに対し、「先生に入院って言われてびっくりした」「入院はしたくないから、周り気にしないように注意する」と話しており、気になることは相談しつつ、落ち着いて過ごしてみるよう促している。
・鈴木真知子様～青風荘での情報提供では、昨晩は血圧が低くぼんやりとした表情であったとのこと。午前のプログラムには問題なく参加しているが、12：30頃、「ここがモヤモヤするから休みたいです」と口周辺を指さし訴えている。バイタルを確認すると血圧133/100mmHg、脈拍が82回/分となっている。午後の体調やプログラム参加状況を確認していく。
・吉田キクエ様～膀胱炎防止のために、主治医や青風荘スタッフから清浄綿を使用して、清潔さを保つように指導されているが、本日は使用した形跡がない。使用について確認すると、「はぁ、もういいのだ」と言い、本日は使用していないと答えている。清浄綿を昨日受け取っているはずだが、「持っていない」と話しており、使用について拒否的な態度を示している。青風荘と情報共有し、適切に使用できるように介入していく。

ナイトケア
＜勉強会＞
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