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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・平成30年度　創立記念集合写真（11/3）の並び順レイアウトが掲示板にある為、確認し、間違い・変更等あれば、ｓｓ佐々木（ＰＨＳ755）さんまで連絡するように。
・各チームで医療福祉学会の読み上げ原稿を作成すること。
・H30年度医療福祉学会評価用紙について掲示板を確認し、評価用紙の記載を忘れないように。
・11/5（月）作業療法士の学生実習があり、主に慶長JGMが対応。それに伴い、11/7（水）カンファレンス内で実習対応について説明がある。
・日用品の物品管理が出来ておらず、特にトイレットペーパーの発注がギリギリか足りなくなることが続いているので、日常的に物品の管理に努めること。
・WIZ回覧でコメントされているが、メールを既読したあとに指摘事項を訂正せずに日数が経過する事が続いている。コメントを見た方はカンファレンス等で情報共有し、すばやく訂正できるようにすること。
・人事考課について、面談スケジュールを入力し、面談3日前までに考課表を小嶋SGMまでメールで送ること。
・年末年始に関して…デイナイトケアは1/3から、ナイトケアは1/4から開始予定。
・11/3（土）は写真撮影まで時間があるため、館内の清掃を行う予定。
＜研修案内＞
〔外部研修〕

①11/9（金）八戸地区認知症疾患セミナー
場所：パークホテル
②11/17（土）精神科デイケアスタッフ研修会

　場所：弘前愛成会病院　デイケアあゆみ
③11/27（火）青森県精神病院・診療所協会　第3回研修会

　「口腔ケアとオーラルフレイル予防、機能的介入技術」を学ぶ

④12/9(日)9：30～16：00　臨床精神医学研究会
　場所:コラッセふくしま　401会議室　参加費：3,500円　申込み締切：12/6（木）
〔院内・法人内・グループ内研修〕

11/3（土）医療福祉学会特別講演　第5回法人研修

テーマ：「富山型デイサービスについて」
＜提出期限＞

・11/5（月）昼　10月分月報
・11/8（木）10月分経過録

＜利用者様情報＞
デイケア

・中村　鶴子様　～昨日、就労先の移山寮でサービス担当者会議実施。今回は、現状の報告と計画の確認、訪問看護ステーション変更に伴う支援の再確認をしている。就労では様々な作業を行い、相談ができるようになったが、自信を持って欲しいとの事。家族からは物事の優先順位がつけれない、急な対応が出来ない、忘れやすい点を心配しており、重要な事を医療従者へ相談できていな為、それらを支援して欲しいと希望がある。デイケアスタッフより統合失調症の症状、経過を伝え、これらに支障がでる事もあると説明している。本人はこれまで訪問看護は隔週で丁度良いと感じていたが、ご家族の希望もあり、毎週の利用となる。役割として、訪問看護は認知行動療法的な介入をし、病状の確認していき、デイケアは病状の確認と余暇活動の場として関わる事としている。
・繁名　和恵様　～朝のミーティング時に他利用者とふざけ会うことがある。その後、右上の奥歯のぐらつきがある為、本日歯科受診希望しており、自らグループホーム世話人へ電話している。デイケア終了後に行くようにと助言があったとの事でこちらからも同様に説明している。自身で歯科予約し、生活福祉課へ医療券の依頼の電話を滞りなく行っている。生活保護費が11月から支給停止になる為、保険証が届いてから歯科受診すると話していおり、10月中は生活保護から医療費が出る事を説明するが、歯科予約、医療券の発行を断っている。明日の外来にスタッフが同伴し、デイケアでの様子を伝えていく。
・田端　香織様　～母様より電話連絡があり、吐気が改善せず本日八戸赤十字病院を受診している。食欲はあるが少量の食事でも固形物は吐いてしまう為、食事はゼリーやプリン、少量の水のみとなっており、5ｋｇ痩せている。服薬も錠剤を粉砕し、服用ゼリーと一緒に服用している。症状の改善がなく、次回利用日の来所が出来るかわからないとのことで、欠席の際には連絡を頂く事とし、電話連絡を終えている。
・平　京子様　　～スタッフへ唐突に「国民健康保険の支払いが始まったら、デイケアを週1回にしたい。」と話し掛けがある。利用日以外は何をして過ごすか聞くと「家にいる。」と返答する為、生活リズムが崩れる事やお金を普段より使うことを心配していると伝えると笑っている。デイケアの利用料は自立支援医療費制度がある為、減らす必要はないことも説明している。まずは、国民健康保険の支払い通知が届いた際は、確認したいと伝えると「今日帰って届いていたら、電話します。」と返答している。

・櫻川　貞二様　～スタッフが挨拶をした際に視線を合せず、上部の方を見て挨拶を返す事がある。視力の著しい低下があり、右眼が全盲と話しているが、ホワイトボードのプログラム内容は見え、スタッフ氏名は見えないと言う。また、杖で周囲を確かめるようにして、歩いているため転倒などに注意していく。午前中は居眠りが多く、時折咳き込んでいる為、体調確認しているが「なんともないよ。」と活気なく話している。
デイナイトケア
・倉橋　生子様　～昨日午後より、廊下で「いやだいやだ。」と大きな声を出しているためスタッフが声を掛けると「色々あるでしょ。」と強い口調でスタッフに答えている。その後、他スタッフに「皆騒いでいるの、私知っている。」と話しており、誰が騒いでいるかと訊くと、「皆騒いでいるでしょ。知ってるよ。」とスタッフの返答を聞くことなく、一方的に話しかけ、その場から立ち去っている。昨夜の足洗いに早めに来ており、時間を掛けて行っている。吉田　キクエ様より時間がかかっている事を指摘され、口論となりスタッフが介入している。本日は、他利用者へ声高に話し掛けていたり、昨日の午後の件を管理者へ訂正する事がある。
・吉田　キクエ様～足洗いの時間に来ておらず、呼びに行こうとすると来ている。倉橋　生子様と口論になる事があり、介入する事があったが以後トラブルはない。
・袴田　淑子様　～風邪症状がある為病院受診を検討したが、鼻汁のみの為様子観察としている。青陽館へ行きたくない様子であったが、来所後は普段通り過ごしている。
・津嶋　イチ子様～午前中、眠っていることが多い為、日課へ支障のないようように声掛けして、プログラムへ参加を促していく。
ナイトケア
・村上　元道　様～「妹がクレジットカード使い込んでて。占いにハマっちゃったわけ」「妹の仕事探しが大変なわけ。ツテがあったんだけど仙台に行ったり来たり、まあ色々あってダメになっちゃって」と家族について詳細に話している。以前は家族のことはグループホーム世話人や当館担当スタッフ、制度手続き関係のことは当館SW等と話す内容を分けていたため、グループホーム世話人と情報共有しつつ観察していく。
・テンマ　アヤノ様～母から連絡がある。八戸マナクリニック通院中（1回/2週）で、同院からデイケア利用を勧められたという。28歳。統合失調症と診断されている。幻聴があり薬剤調整を実施している。自宅にこもりがちであるため日中の活動場所として当館の利用を検討している。当館利用目的にて当院への紹介状を作成予定。見学の日時を調整し、11/8（木）14時予定。見学時に詳細を確認していく。
＜プログラムの内容検討＞
・日常生活動作：11月⇒体調管理について（インフルエンザなど）
　　　　　　　　12月⇒掃除（ロッカー・下駄箱）・今年度の振り返り
　　　　　　　　　　＊就労支援、アルコール依存症は日常生活動作のプログラムはないが、声掛けして行って、もらう。
・社会資源　　：11月⇒居住支援について
　　　　　　　　12月⇒リカバリーについて
・一般常識　　：11月⇒色々な言葉（話し言葉、書き言葉）

　　　　　　　　12月⇒税について

・ストレス緩和：11月⇒自分を変える

　　　　　　　　12月⇒５Ｗで自分を変える

・思い出語り　：11月⇒紅葉・秋の虫・初雪

　　　　　　　　12月⇒冬の遊び・年賀状・大掃除・大みそか
・発達障害　　：11月⇒疾患の基礎的な勉強会
　　　　　　　　　　＊対象者が作業療法を希望している為、実施については確認していく。
　　　　　　　　　12月⇒困った症状、困った時の対処法
　　　　　　　　　　＊先日、体調を崩す事があり、上手く対処が出来なかった為、上記のテーマを本人へ確認してみる。
・禁煙プログラム：11月⇒禁煙補助薬について
　　　　　　　　　12月⇒煙草に関連した事故
・疾病教育　　　：11月⇒認知機能について
　　　　　　　　　　　＊繰り返しおこなっている内容の為、利用者様へ発言してもらうように進める。
　　　　　　　　　12月⇒認知機能の詳細について
・アルコール依存症：12月従たる精神障害　　
疾病教育

・デイナイトケア　：12月医療費控除
社会資源
＜業務改善・業務検討＞
・デイケアの利用者様から2階浴槽のヌメリが気になると話がある為、掃除を徹底するように。
・週明けの汚物入れの臭気が気になる為、特に金曜日は汚物が少なくても回収するように。
・今朝、出勤すると玄関のドアが開いていた。床暖房の効果が薄れる為、戸締りをしっかりするように。
・毎週金曜日のデイナイトケア遅番業務であるお金の〆忘れがある。
　対策として：①18時に利用者様を送る際に、後ろに付き添うスタッフが持参する。
　　　　　　　②お金の管理する場所の整理し、目につきやすい所で保管する。
　　　　　　　　＊クリアボックス等
　　　　　　　③パソコンのデスクトップ上で確認できるようにする。
