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＜病棟連絡事項＞
・深夜帯での患者様の起床後のタイムスケジュールについて、今までは4時からバイタルサインの測定を開始し、5時からテレビと嗜好品、6時に点灯としていましたが4時から活動開始するのは早すぎるという意見がありました。今後は5時からバイタルサイン測定、テレビ、嗜好品を開始し、6時から洗濯開始、点灯としてはどうかということになりました。異論がなければ来週中に患者様へ伝達し、実施していく予定です。
＜患者様連絡事項＞
・杉澤　恵子様～御家族から折り返しの電話がきたら、インフルエンザの予防接種の可否を聞いてください。
・内田　勇三様～右肩の疼痛があるため整形外科の受診を妻様へ打診していましたが、以前通院したことのある滝沢整形外科の受診の希望がありました。御家族の付き添いは困難な為スタッフ付添い希望です。月曜日に主治医へ報告し情報提供書の依頼をする予定です。
・石井　幸子様～青山荘の見学日についてPSWより連絡あり、11/8(木)14:00～15:00となりました。当日は本人・病棟スタッフ・PSWの3名で行く予定です。
・小田　沙也加様～本日退院予定ですが、排便－5日目のため浣腸の指示が出ています。
・續石　啓介様～外出中です。異常連絡はありません。19時帰院予定です。
＜要注目患者様ケース検討＞

　・伊藤　雄一様～日赤への入院のことが気になって喫煙所での他患者との交流が上手くできなかったとの発言や、日赤病院を退院したら当院へ戻らなくてもいいと思っているような発言が聞かれています。検査や入院に対してナイーブになっているようなので言動に注意して観察をしていきましょう。
・若松　澄子様～昨夜就床前薬を意図的にコップの中へ吐き出す行為がありました。また今朝も治験薬を拒否したり吐き出す行為がありました。カプセルが大きく嚥下困難な様子もありますが、茶寒天を利用すると嚥下しやすいようなので確実に服薬できるように援助しましょう。また、治験の実施が決まった頃から服薬時に「怖い」と発言することも何度かあった為、精神状態も併せて観察していきましょう。
・清水　徹様～水やペットボトルを隠れて所持している様子があります。早朝に自室からコーラを飲みながらでてくることもありました。おやつのコーラを渡す際はボトルごと渡さずに本人のコップに入れるようにしましょう。また、コップは看護師管理となっているはずですが本人がもっていることも多いため、使用後はコップを預かるようにし、多飲水とならないように注意しましょう。

＜SST評価検討＞

　アルコール
　　・3人とも取り組み良好で、問題なく振り返りを行っています。

　Aユニット

　・山本様は不参加のため個別で対応しています。他の患者様は問題なく目標の振り返りを行っています。
A～Dグループ

　・参加率がよく明るい雰囲気で行えていました。
　・伊藤　雄一様～「喫煙室でみんなと仲良くする」と目標を立てていましたが、「前半はよかったが、月の後半は日赤に入院することが気になって、上手く仲良くすることができなかった。」と話しています。
