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＜連絡事項＞
・本日、13：00～16：00まで、停電点検となります。　

＜患者様連絡事項＞　
・五日市　規様～13：00～15：00まで、靴下購入の為、しまむらへスタッフ付き添いで外出しています。5本指の靴下6組とサンダルを購入してきています。

・三上　勇様～13：00～16：00まで、眼鏡購入の為、スタッフ付き添いで外出しています。眼鏡屋より、眼科受診をし、視力調整の処方箋を貰ってから来店して欲しいとの事だった為、眼科受診の調整をしていく事となっています。

・犹守　佑太様～母様の面会があり、免許更新について話をしています。一度、面談をしなければならない事について不満気な様子でしたが了解しています。
　　　　　　　　母様より希望があり、10/29　10：00～10/31　15：00まで外泊申請済みです。

＜要注目患者様評価＞
・原　吉郎様～17日より、クロザリル内服開始しています。マスクをして過ごしていますが、「調子が良い」と言われ、プログラムには拒否なく参加できています。病状の変化や妄想発言・独語等の様子観察し見守り対応していきましょう。

・五日市　規様～本日、午後から外出予定の為、午前に入浴を行っていますが拒否や不機嫌さはありません。買い物に関する拒否的な発言はなく経過し、帰院後は臥床経過しています。

・三上　勇様～本日、午後から外出予定の為、午前に入浴を行っています。外出に関連し
た妄想発言は聞かれず、普段通りに過ごす事ができ、帰院後は特に変化な
く経過しています。
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・鈴木　光様～心気的な訴えは聞かれていますが、日課への支障はありません。プログラ
ムの導入は拒否し、自室での臥床が目立っています。昨日準夜帯で、エチ
ゾラム(0.5)1Tを紛失する事がありました。引き続き、昼夜逆転しない様に
離床を促し、確実に内服できる様服薬状況の確認をしていきましょう。

・小笠原　文人様～迷惑行為は減ってきていますが、奇異行動や会話のまとまりの無さは続いています。引き続き、気分の変化や行動観察をしていきましょう。

＜田名部Drケース検討・退院支援員会＞
・伊藤　義彦様～家族より本人へ、自宅退院は出来な為、施設及び八戸市内でのグループホーム等の生活を考えて欲しいとの意向を伝え、現在、青山荘の体験利用中。入所判定が通れば、11月中に入所可となる予定です。

・千葉　光広様～身体面で、尋ねると腰痛はあるといいますが、日常生活の支障になる事はないようです。保護者である母様ご存命の内に、受け入れ先を検討していきます。

・犹守　佑太様～精神症状面では、現在も陽性症状が顕在化する事はなく、今後、免許更新の外出は許可としています。母様は、病気が再発する事が不安と言っており、退院後については、本人の状態に応じて施設入所も検討していきます。

・瀧澤　杏奈様～10月13日～14日に外泊を行ってきていますが、母親に対する妄想症状があるなどで落ち着きが足りない感じであったようです。処方内容は調整して事としています。病院内では、身体症状も特に訴えはなく、表情や言動も明朗な感じで、「妊娠」妄想についても特に確信していないと思われます。引き続き、精神状態が安定した状態で自宅へ戻れるよう支援をしていきます。

・齊藤　光枝様～10/24(水)15：30～主治医面談予定となっています。本人はできれば三重県の家に出来れば帰りたいという。五戸の方では近所の目が気になると話し、母の方は、三重に戻ったらまた飲酒するんじゃないか、と心配しているかも知れないとも話しています。

・松川　久雄様～アルコール依存症治療プログラムは継続していて、取組み状況も良好。酒害に関しては特に理解が深まったようであり、今後の飲酒をすることは「怖い事」との認識ももてている様です。認知面でも日常生活に支障が生じるような低下はないと思われます。プログラム終了後（11/26予定）の退院先（自宅or施設）を検討・調整していく必要があると思われます。

・鈴木　光様～10/15、東病棟より転入となっています。しばらくは処方変更に対して拒絶感もあったようですが、副作用対策と、今の気分状態に見合った薬ということを説明しています。夜間睡眠は不眠時薬使用することが多いが、それにて取れていることが多いです。
血圧高値があり、ニフェジピンL(10)2T　2×朝夕/5日分処方となっています。今後については、自宅退院の予定となっています。

＜SSTミーティング＞
・目標の振り返りと1週間の自己評価
・体調管理と手洗い・嗽、手指消毒の徹底、外出時のマスク着用の徹底を声掛けしていく事としています。
