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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・昨日実地指導が終了。指摘事項なかったが、日誌上で改善しなければいけない点があります。
　→空いている枠は斜線を引くようにしてください。
・10/18(木)金田光希様が体験利用を予定している。以前から何度かデイケアの利用希望があり、見学や体験を重ねているが、正式利用には繋がらず、希望が二転三転している経緯があります。利用目的を確認し、動機付けを行っていく必要がありますので来所時は確認してください。

・岩手医大医学生の臨地実習受け入れについて、佐藤AOMより詳細についてメールが来ています。対応は菅原AOM。

・本日、青森県立保健大学の学生が見学予定。対応：三國PSW

・インフルエンザの予防接種の案内が来ています。青陽館はプログラム実施の兼ね合い以下のとおりで実施予定。

　10/31（水）→紫葉、佐々木、三國、馬場、戸賀沢

　11/6（火）→柴崎、鳥谷部、慶長

・接遇向上・苦情相談 対応委員会より
10/15（月）～11/15（木）まで利用者様満足度調査のための満足度アンケートを実施するとのこと。デイケアのホールに用紙と記載したアンケートを入れる封筒を準備している為、利用者またはご家族へアンケートに記入して頂くよう声を掛けてください。
・電算化委員会より

1 勤務表が出次第、早めにスケジュール登録をしてください。また、勤務は“遅番”と入力するようにしてください。

2 パソコンのスキルチェックについて今後実施予定としています。

・教育委員会より

　医療福祉学会当日は、各発表を聞き、評価する紙が配られます。それが出欠表ともなるので、記載するようにしてください。また、○をつける個数などにも気をつけるようにしてください。

・本日から床暖を入れています。朝晩の寒い時間帯で温かくなるように設定していきます。ストーブは11月に入ってから出していきます。灯油の給油に関する連絡は慶長JGMが行います。
＜プログラムについて＞
・デイケア火曜日、金曜日の15時枠のプログラムの実施が少ない。
→1人でも対象者が居れば疾病教室等を実施していく。
→廊下を歩いて運動しているメンバーも多い為、運動療法として展開できるように準備する。
＜研修案内＞
〔外部研修〕

①10/21（日）13：00～16：00認知症フォーラム
　テーマ：「これって認知症？～認知症と間違えやすい病気～」　講師：深澤Dr.
　場所：八戸市総合福祉会館　2階多目的ホール
②10/27（土）14：00～15：30こころすこやか財団　講演会

テーマ：「障害者だって年をとる」　場所：こころすこやか会館

③11/17（土）精神科デイケアスタッフ研修会

　場所：弘前愛成会病院　デイケアあゆみ
④11/27（火）青森県精神病院・診療所協会　第3回研修会

　「口腔ケアとオーラルフレイル予防、機能的介入技術」を学ぶ

⑤12/9(日)9：30～16：00　臨床精神医学研究会
　場所:コラッセふくしま　401会議室　参加費：3,500円　申込み締切：12/6（木）
〔院内・法人内・グループ内研修〕

①10/24（水）、10/31（水）17：30～18：30　場所：4階メモリアルホール
　テーマ：｢感染対策(インフルエンザ・ノロ)｣　

講師：佐藤　志穂 (感染対策管理委員会 委員長)
②10/25（木）17：15～　看護グループ内研修
　テーマ「精神科現場における暴力対応」　場所：病院2階会議室　講師：成田Ns

③11/3（土）医療福祉学会特別講演　第5回法人研修

テーマ：「富山型デイサービスについて」

＜提出期限＞

・疾患別診療計画書（医師評価が必要な利用者）が戻り次第、利用者にサインを記入してもらうこと。
・10/19（金）　11月分のプログラムテキスト　

・11/5（月）昼　10月分月報　
＜利用者様情報＞
デイケア

・上川原　豊様～薬の空包確認では全て揃っている。主治医からは、治験が終了したことから服薬の確認は不要であると言われているが、担当スタッフと話し合い、デイケア利用時はスタッフが確認していくこととしている。欠席時は確認しない。
・佐々木理佳様～本日、ハローワークに行くためデイケアを欠席したいと電話で連絡があったが、出席率が低い事を指摘し、デイケア利用日以外で行くように助言すると来所している。煙草を忘れてきたとのことで、淡路智恵子様に声をかけ貰っている。会話の内容を聞くと、日常的に煙草のやり取りをしているような発言をしている。物のやり取りは控えるように助言をしていく。
・大下　伸治様～ミーティングの時間に机に伏せており、体調について筋肉痛があると話している。理由について「昨日廊下を1時間歩いてたからかなぁ」と話している。筋肉痛にならない程度に時間を調整するように助言している。その他の不調として、手のしびれがあると話している。主治医に相談できていないとのことで、相談するように助言し、グループホーム世話人へ情報提供している。
・平　京子　様～外来看護師より情報提供がある。今月がアパートの契約更新期限となっているが、今まで保証人であった兄が保証人になってくれないとのこと（理由は不明）。また、生活保護が一度給付中止となり、年金がもらえるか等の金銭面での心配も増えている様子である。主治医からは、デイケア担当スタッフと話し合うようにと言われているが、実家に住む事を考えているようであり、明日急遽、桔梗野にある実家を見てくると話している。金銭面の確認をしてから動くように等と助言をしているが聞き入れることが難しい様子があり、「早い方が良いから、明日実家に行きます」と話している。外来受診後に青明舎に立ち寄っており、「アパートの契約更新が出来ないから、桔梗野の実家に住むことになった。そうなると訪問看護は断りたい」と話していたと情報提供がある。青明舎からもデイケアスタッフと相談するようにと助言したとのこと。来週デイケア利用予定であるため、その際に住居や年金を含めた金銭関係について確認と説明をしていく。
・寺地　啓喜様～10時30分頃、不調を訴え個室での休養を希望している。来所時より、眩暈と吐気があったと話している。30分後に体調を確認すると、不調は変わらないとのことで、バイタルサインを測定。発熱はないが、血圧が128/101mmHgと拡張期の高値が見られ、脈拍回数も多い（101回/分）。午後も体調確認をしていく。
・東海林紀子様～本日は父様の見舞いのため欠席予定だったが、相談があるとのことで来所している。月経がはじまる7～10日前に子宮の辺りをギュッと掴まれるような痛みがあったとのこと。就労先のスタッフに相談したところ、婦人科受診を勧められたとのことで、本日受診してくると報告している。受診結果は連絡を頂く予定としている。
・菅野　勝利様～医事から連絡があり、本日デイケアを欠席するとのこと。デイケアに数ヶ月来ておらず、理由については坂が疲れると話していた。送迎について提案もしてきたが、拒否的。現在、介護保険サービスを中心に利用しており、青陽館を利用する必要性が無くなっている可能性がある。本人、主治医に再度意向を確認し、デイケア利用をしないのであれば、利用中止の方向で進めていく。
・川口　尚良様～最近、好意を抱いている青山荘利用者について特定のスタッフに話すことが増えている。メールをし過ぎないように助言をしているが、メールをしたと話しており、恋愛にややのめり込んでいる印象がある。以前より、女性に関しては積極的に動くことがあった。失恋した際や自分の思った結果とならないことで、ストレスを抱える事が考えられる為、その際は声を掛けていく。
デイナイトケア
・佐藤ミツ子様～一昨日、津嶋イチ子様と口論になる事があった。昨日青風荘では気分の高さがあったようだが、本日は普段通りに過ごしている。津嶋様との接触はない。
・倉橋　生子様～青風荘から情報提供があり、昨日多弁・声高に話していることがあり、日課について声を掛けるが、「ちょっと待って」と会話を優先させることがあり介入したとのこと。デイナイトケアでも昨日から普段挨拶をしないスタッフに挨拶を自分からしたりと、気分の変動と思われる行動が見受けられる。トラブルはない。
・鈴木真知子様～バイタルサインに異常はないが、来所時から喉の痛みを訴え、咳をしていることがある。髪の毛がぼさぼさで活気のない様子も見受けられ、昼食後から静養室を利用している。

※青風荘入居者間で風邪症状が広がっている傾向があるため、感染拡大に注意していく。
・奥山以依子様～青風荘より情報提供があり、便秘を訴えているが実際は排便があるとのこと。「日課で忙しくて、排便にかける時間が少ない」と話している。
・袴田　淑子様～本日で排便がなく4日経過している。本人から症状、訴えはなく普段通りに過ごしている。
・田中　一　様～昼食後、自動販売機でジュースを購入し1000円札を使用したが、おつりが500円戻ってこないとのこと。自動販売機の連絡先を確認し、対応していく。
ナイトケア
・若松　邦生様～普段通りに自己学習をしている。特定のスタッフの名前を挙げ、クイズを出していることに「本当は嫌じゃないか」と気にしている発言がある。本人に聞いてみてはと助言をし、確認している。また、ナイトケアのスタッフの仕事を邪魔しているのではという事も気にしており、邪魔ではないことを伝えている。川口尚良様から長文のメールが来るようであるが、不満等は話していない。
