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＜連絡事項＞
・看護グループ内研修のお知らせ
日　時：平成30年10月25日(木)
場　所：病院2F会議室
  対　象：看護・介護職員全スタッフ
 テーマ：「精神科現場における暴力対応」です。各自勤務を確認し、出席して下さい。

・平成30年度第5回支部研修会開催の案内です。
　　日時：平成30年11月17日（土）10時～15時
　　会場：アピオ青森　大研修室Ⅰ
　　内容：「身体拘束を回避するケア～実践報告と看護に必要な視点」
講師や参加費など詳細については、2階掲示板で御確認下さい。

・看護グループ内研修を下記の日程で開催します。
・日　時：平成30年10月9日（火）　17:15～17:45
場　所：病院　2階　会議室
対　象：看護・介護職員全スタッフ
テーマ：「救急対応」です。2階提示板確認し、勤務を確認し、出席して下さい。

[bookmark: _GoBack]・10/15より退院支援委員会が始まる為、会議録の準備をお願いします。

・南病棟側の洗濯場の鍵が出来て来ています。鍵1個増えていますので、確認物チェックの際には注意して下さい。
＜患者様連絡事項＞
・松川　久雄様～若本様の面会があり、洗濯代：5000円持参しており、詰所で管理しています。また、冬物の衣類の依頼をしており、後日郵送するとの事です。電気代と携帯電話の請求書を渡し、単独外出・外泊承諾書へサインをもらっています。スキャン済です。

・巴　勇樹様～10/25(木)10：00～15：00まで、外出希望があり、申請中です。

・曽我　正子様～昨日9：30、「大久保の里」の宿泊体験が終了し、帰院しています。
　　　　　　　　疲労感の訴えはなく経過しています。

・瀧澤　杏奈様～感冒症状ないため、PL顆粒は飲み切り終了となっています。

・千葉　光広様～感冒症状ないため、PL顆粒は飲み切り終了となっています。

・齋藤　光枝様～3食パン希望あり、明日主治医へ確認していきます。

・若沢　広志様～退院についての不安訴え「退院時に頓服ほしい」と希望されています。明日主治医へ報告し、処方を依頼していきます。

・高橋　伸治様～冬物衣類がない為、購入等の手段を受け持ちで進めて行きます。

・小笠原　文人様～兄様の面会があり、1万円の入金と多量の嗜好品の持ち込みがありました。病状が不安定である事を、兄様へ情報提供済みです。

・犾守　佑太様～本日14：30帰院されています。母様の情報より、入院して、初めての外泊でしたが、親が思っていたより家での様子、部屋での就床、起床、大きな不安にならずに過ごせていました。時々外から何も入らない様に鍵とか気になる事があったとの事。表情が硬くなる事があると、干渉せず見守りしていると、自然に会話できており、外泊の印象は良かったとの事です。
　　　　　　　　母様より、11月の外泊を検討しており、28日に面会に来る為、その際に日時を連絡してくれるとの事です。

＜週間予定＞
・10/9（火）採血：原　吉郎様　看護G研修：救急対応　定期採血：9日～12日まで。
・10/10(水) 寝具交換（布団カバー）、モップ交換
・10/11(木) 退院：若沢　広志様(16：00）、初外来：10/19(金)10：30あおぞらクリニック
・10/13(土) 外泊：瀧澤　杏奈様　10：00～14日(日)13：00

＜要注目患者様評価＞
・小笠原　文人様～金曜日の準夜帯より、訳の分からないような、ちぐはぐな言動、早朝覚醒、奇異行動、大声を出したり、迷惑行為見られています。午前作業に来られる際に、体育館を何人も追い抜く様なペースで数周走る事ありました。気分高揚している事から、刺激を少しでも少なく出来る様に、気分の変化と行動観察し、必要時、病棟での休息等を促し、他者トラブルに注意していきましょう。

・内田　都影様～土曜日、同室者の物を盗り、振り返りには他者を批判して理解が乏しく、昨日は、何度も更衣したりと落ち着きのなさが目立ち、ジアゼパム（2）1Ｔ内服し、本日は、落ち着いて過ごす事ができています。他者の物にマジックで自分の名前を書いて自分のものにする事がある為、予防の為、マジックはお姉様が、面会に来られた時だけ貸し出して行く事としています。今後も他者トラブルに注意し行動観察していきましょう。

・原　吉郎様～マスクをしての独語は引き続き見られています。午前中、切迫した様子で
「苦しい」訴え、とプログラム不参加していますが、臥床し休まれてからは落着いています。クロザリル導入に向けて減薬中である為、病状の変化に注意して観察していきましょう。

＜窪田Dr診察状況＞
・小笠原　文人様～気分の高さが見られ、指摘されると理由を話し出しますが、早口で聴取不良です。落着いて生活する様、指導を受けています。よこまちへの外出等は、本人の様子を見ながら判断して良い事となっています。

・処方の変更はありません。次週の診察は、窪田Dr公休の為ありません。
