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＜連絡事項＞

相馬SGMより～清水　進様の保護者様が、なかなか施設申し込みをしてくれません。

その為、面会時は管理者と話をしていきたいと思いますので、面会

があった際は、管理者に声をかけて下さい。
東AOMより～日精看からの研修案内
平成30年度第5回支部研修会開催の案内です。

日時：平成30年11月17日（土）10時～15時

会場：アピオ青森　大研修室Ⅰ

　　　　　　　内容：「身体拘束を回避するケア～実践報告と看護に必要な視点」

講師や参加費など詳細については、2階掲示板で御確認下さい。

　　　　　　　今回は出張という形はとりませんが、参加希望については現場管理者にも

　　　　　　　確認の上、25日までに外来の東まで連絡下さい。申し込みなどについても

追って連絡いたします。
＜患者様連絡事項＞
・八木田　クニ様～来週頭部CT検査予定ですが、佐藤検査技師が8日まで不在の為、
　　　　　　　　　9日(火)に実施日の調整をお願いします。

・金沢　孝雄様～14時、家族面談実施。（長弟夫婦様、ＰＳＷ 大川、Ns 大久保）
現在の介護度(要介護2)と、ご本人様の年金(約10～12万円/月)から、ご家族様は、施設入所先としてグループホームを希望。GH一覧表お渡ししています。入院前にお世話になった、三沢の包括支援センターの方（家族様名前失念）にも相談してみるとの事。その際はＰＳＷから情報提供出来る事をお伝えしています。今月中にグループホームを数件申し込みし、申し込みされたら病棟へご連絡頂きたい事お伝えし了解得ています。おやつと中袖肌着も依頼しています。
・中里　ハナイ様～退院後について、ご家族と面談を予定しており現在日程調整中です。キーパーソンは三女となっていましたが、三女さんから長男嫁へ任せると連絡があったそうなので、退院の話は長男嫁中心にしていきます。
・清水　進様～保護者様が、なかなか施設申し込みをしてくれません。その為、面会時は管理者と話をしていきたいと思いますので、面会があった際は、管理者に声をかけて下さい。

＜要注目患者様＞
・高木　博美様～10時、酸素飽和濃度低下し、2ℓ→6ℓへ増量し酸素飽和濃度94％～96％。10時体温37.7℃、クーリング実施。朝食は1／3、エプリッチ1／5摂取。昼食はエプリッチ2口～3口、茶寒天1個、他不食。内服はできています。
　　　　　　　　本日深夜明けで検尿実施。白血球4+、潜血3+。主治医(馬渡Dr)より本日分のみの吸引指示、バルーン交換指示あり実施。レボフロキサシン錠(500) 1T  7日分処方となっています。
　　　　　　　　　　　　　　　　

・田嶋　松男様～朝食昼食ともにむせ込み無く全量摂取。朝から軽度咳嗽聞かれていますが、バイタル異常は無し。朝食前の血糖値443㎎/dlの為、ヒューマリンＲ6単位実施。昼食前355㎎/dlの為、ヒューマリンＲ4単位実施しています。痰がらみあり、吸引施行し白色痰少量引けています。
　　　　　　　　主治医不在の為、馬渡Drより月曜日まで吸引指示頂いています。
・六ツ役 昭次様～午前は自床にて休まれている事多く、他者の布団弄りは見られていません。失禁もありません。
・小舘　アツ子様～本日は頭痛の訴えはありません。
・村舘　ミネ様～本日は右大腿部痛の訴え聞かれています。「幻聴さんが、痛みは薬を飲んでも治らない。野生と同じで自然治癒すると言っている」と話しています。朝食は1／3、昼食は1/5摂取しています。洗濯が出来ないと訴えありスタッフで介入しています。担当で今後洗濯をどうするか話し合って下さい。
・中居　伊佐男様～昨夜拒薬ありましたが、本日は拒薬なく不機嫌さもありません。
・水野　和子様～朝はメイバランスミニ100ml摂取。昼は80ml摂取しています。点滴はトラブル無く施行し終了。排泄状況は朝10時排尿見られています。
・坂本　安伊様～朝食昼食共に数口のみ。エンシュア1本は飲む事出来ています。
・山田　石見様～バイタル異常無し。点滴漏れ無く施行中。咳嗽と痰鳴あり吸引施行しています。施行中拒否強く見られましたが、施行後は穏やかです。
・野月平　チエ様～11：20、頭痛の訴えあり、ロキソプロフェンを服用。その後頭痛軽減し昼食は全量摂取しています。
・福田　りわ様～最近身体に内出血が出来てきており、深夜帯では右頬下にも出来ているのを発見しています。ベッド上で端座位になり柵に顔を当てて出来た可能性もあります。不穏時に足をばたつかせている事もある為、引き続き見守りし危ない時は介入していきましょう。
・梅内　玲子様～最近自力歩行する事が多く、サンダルを履いている為、担当からご家族へ連絡し、歩行に向いたズックを依頼しています。又、最近立ち歩く事が多い為転倒リスクがある事も説明しています。
・鈴木　美佐子様～深夜帯０時から入眠しています。午前中は傾眠がちでこまめに声掛けし覚醒促しています。
・三田　よし子様～今朝自分でズックを洗っています。その為現在階段上に干しているので、乾いたら本人へ履かせて下さい。
・高坂　キヨ様～午前中自室で休まれていましたが、昼前に左頬に2、3箇所引っ搔き傷が出来ており、自分で引っ掻いた可能性があります。アズノール+パーミロールで保護しています。
【食事について変更】
・大里　光子様～食事にスプーンを付けてもらう。
・澁谷　兼一様、三田　よし子様～待つことが難しい為早出しにしてもらう。

＜ＳＳＴ評価＞
ＡＢユニット…ウォーミングアップではしりとりをしました。その後月初めの為、目標設定を一人一人し、皆様自分で目標を立てる事が出来ています。数人は積極的に発言をされていました。
ＣＤユニット…個別にて実施しています。目標を自分で決める事が出来ない患者様が多い為、スタッフと相談しながら目標を立てています。秋をテーマに食べ物の話や景色の話が出ていました。
