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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・日誌を回覧しても回覧できない現象が一部で発覚しています。回覧後、適切に回覧されているかを確認してください。
・利用者様の名前や記載に誤字、脱字が目立っている為、印刷する前に記録物の確認を徹底するようにしてください。
＜提出期限＞

・10/8（月）朝まで　疾患別診療計画書（利用者のサイン記入済）

・10/8（月）朝まで　経過録（アップロードまで）

※各書類の提出が遅れる場合は、直接小嶋SGMまで報告すること。

＜研修案内＞

・10/12（金）看護グループ内研修　対象：介護スタッフ（佐々木さん、馬場さん）

　テーマ：「看護職員の負担の軽減及び処遇改善に関する体制計画」
・10/21（日）認知症フォーラム
　テーマ「これって認知症？～認知症と間違えやすい病気～」講師：深澤Dr.
　日時：10月21日(日)13:00～16:00　場所：八戸市総合福祉会館　2階多目的ホール
・10/27（土）こころすこやか財団　講演会

テーマ：「障害者だって年をとる」
・11/3（土）医療福祉学会特別講演　第5回法人研修

テーマ：「富山型デイサービスについて」

＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊　様～今朝までの薬の空包確認をすると、全て揃っている。生活リズムは乱れておらず、睡眠もとることが出来ているという。作業療法では、“こころの健康”という本を読んでおり、「心の健康って大事だよね」と話しており、時々リフレッシュしていると話しており、支持している。前野義勝様がデイケアに遅れてきている事に関して、伝えたいことがあるとスタッフを呼びだしており、「あの人、夜何時に寝てるかわかんないんだよ。いつも電気がついてて」と話している。
・成田　尚史　様～本日、午後から体験利用予定。昨日は、プログラムには積極的に参加しているが、青陽館内のルールについて確認しなければいけないことが何度かあったため、本日も同様のことがあれば、説明をしていく。

・田名部　一樹様～久しぶりに来所している。A型就労に向けた会議が開催予定であり、会議担当スタッフに「よろしくお願いします」と挨拶をしている。ステップアップするにあたって、デイケア側の懸念事項としては、デイケア利用当初から、欠席が多かったことやストレスで腹痛を起こしやすい点を振り返っており、体調管理が大切になってくるのではと伝えている。自分でもその点については気を付けており、現利用施設のスタッフとも話し合い、水曜日と日曜日を休みにし、それ以外は仕事の日に設定しようと考えていると話している。＜何がアドバイスありますか＞と言う為、面接時に良く見せることは大事だが、自分の出来ないことや体調を崩しやすい時など自身の特徴を知っておくことが大切であることを伝えている。就労施設の面接に合格してから、デイケアの今後の利用について考えていくとのことで、決まり次第報告して欲しいことを伝えている。担当スタッフに対して、以前トラブルとなった中村与一郎様には就労について教えないで欲しいと話しており、情報の扱いについて注意することを伝えている。A型の施設は2ヵ所考えており、そのうち1ヵ所は評判が悪いため受けるつもりはないと話している。
・繁名　和恵　様～訪問看護師より情報提供があり、昨日の訪問時に化粧の濃さと口元の不随意運動、言葉の不明瞭さがあったとの事。デイケアでも化粧の濃さはあるが、辛い妄想はないようだが、気分の高い事もあると伝える。その後。グループホーム世話人より情報提供がある。市役所の生活保護担当者より、通帳と印鑑を持ち、来庁してほしいと連絡があり、本人はその日、デイケアを欠席したいと話しているとの事。本人が市役所に行くため休みたいと話していたが、世話人へスタッフが休んで良いと言ったと話したとの事で確認の電話がある。スタッフから休んで良いと言っていない事を伝え、当日は早退か翌日は訪問看護日ではない為、参加を促すが納得していない様子がある。グループホーム世話人と本人で相談の上、連絡頂く事した。
・前野　義勝　様～利用当初は早い時間に来所していたが、最近は遅い事が多く、都度指導をしていたが、「はいはい」と聞き流すような返事をしている。本日も遅い時間に来ており、遅れた理由について確認すると言葉を濁していたが、何度か質問をするうちに「二度寝した」と話している。6時半頃に目を覚まし、食事を摂った後に寝てしまうとのこと。生活リズムが乱れていることを指摘し、二度寝しないように伝えている。同じアパートに住む上川原豊様からの情報によると、睡眠時間が遅い可能性もあるため、行動の改善が見られない場合は、睡眠時間も確認し、助言をしていく。

デイナイトケア
・千葉　輝夫　様～南山苑のケアマネージャー松川氏より連絡がある。硬膜下血腫の治療後、歩行状態が改善して、現在は以前よりもADLは回復したとのこと。生活保護の受給の兼ね合いで、息子様が以前単身で暮らしていたアパートに戻すことを考えているとの情報提供があり、その際に青陽館を利用したいと希望しているとのこと。一度本人の状態を見に来てほしいとのことで、日程調整していく。松川氏には、ADLの面からかなり介助が必要であり、常に見守りが必要な状態であったことから、再利用は難しいことも考えられることを伝えている。
・岩城　敏夫　様～青風荘より情報提供があり、昨夜青風荘スタッフを見掛けると、半年前から左半身の痺れがあり、朝に痺れが増強すると話している。右半身はしびれないのか尋ねると、少しあるが左半身ほどではないと話している。そのため、専門の病院で診察をしてもらいたいと訴えてきているとのこと。その他、日中に眼鏡が壊れ、眼鏡がないときちんと見えないため、眼鏡屋さんに行き新しい眼鏡を作成したいことを伝えている。本日のデイナイトケアでは、眼鏡を作成したいことを青風荘スタッフに話したと、スタッフへ報告している。運動療法でウォーキングをしているとスタッフへ話し掛けがあり、「メダルが...」などと話す事があり、“オリンピックですか？”と話すと、「そうだ」と話す事がある。現在は、運動中であり集中するよう促す事でウォーキングに取り組まれている。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、帰荘時に青風荘スタッフが挨拶をするが無視するような行動が見られている。19：20頃、自室でラジオを大音量で流しているため、青風荘スタッフが訪室し注意をしている。注意に対して、反抗的になることなく素直に応じられていたとの事。本日のデイナイトケアでは、特に目立った行動等は無く、作業療法ではペーパークラフトの土台作りを行っている。
・奥山　以依子様～青風荘より情報提供があり、7：20頃他の利用者様が電子錠を開けて欲しいと要求があり、しばらく開けていると、一人で玄関の方へ行くことがありスタッフ介入している。何かあったのか尋ねると、「西口駐車場まで1人で行こうと思って」「歩けるかなって思って」などと話している。週末にこころすこやか財団の行事でぶどう・りんご狩りがあるが、天候次第で行けないかもしれないということを伝えてから、落ち着きのなさが見られていたとの事。そのため、行事の集合場所である八戸駅西口駐車場に行こうとしたのではないかと考えられている。本日のデイナイトケアでは、体調確認すると、朝ふにらつきがあったと話しているが、朝のミーティング時にはよくなったと話している。その後は、普段通りプログラムに参加し、落ち着きのなさ等は見られていない。
・山田　隆雄　様～青風荘より情報提供があり、青風荘スタッフへ明日の夕食に出る油淋鶏は食べませんと話して来ている。了承したことを伝えるが動かず、もごもごと何か話しているため、確認すると、「油淋鶏の他に何か出せませんか？」と尋ねている。そのようなことは出来ないことを伝えると、「吉田富秋さんに言ってみろって言われて」と話し、行動に移したとの事。
・倉石　ヨシエ様～来所後より昨日に比べ、トイレに行く回数が多いため排便状況確認すると、「少し出た」「まだあるよった」とお腹を擦りながら話している。

ナイトケア
・下妻　康貴　様～本日、八戸市立市民病院整形外科を受診し、「日常生活上で支障はないから、もう受診しなくてもいいって。でも骨密度検査をしたら前よりカルシウムが少なくなってるからって市販のビタミンDのサプリメントを勧められた。あと1年後に定期的に検査することも勧められた」と笑顔で話している。以後は映画観賞しながら適宜他者交流している。

＜外来情報＞

・津嶋　イチ子様～著変なし。落ち着いて過ごすことができていると話している。

処方継続とする。
・古舘　正行様～著変なし。夕方にやや落ち着きがなくなることは相変わらずであるが、
目立った興奮などはなく経過している。処方継続とする。
・植村　啓祐様～先週の木曜に頭痛があったというが、今はよくなっているという。幻
聴などの精神病症状はなかったとのこと。食事や睡眠もとれている。

処方継続とする。
・田名部　一樹様～大きな変化なく経過。就労についてはこれから面接を受けるA型事
業所が一か所あるという。本人は意欲的。処方継続とする。

・木村　義重様～変わりないですと話している。特に不調の訴えはない。食事や睡眠は
とれているようである。煙草は1週間に3箱を消費。値上げを気にし
ている。処方継続とする。

・曽我　奏庸様～著変なし。デイケアでもとくにトラブルなく過ごせている。病的な気
分の高さはない。食事や睡眠も良好で断酒も継続できているとのこと。

処方継続とする。
・中村　鶴子様～最近は「空想が多くなりました。10秒以内の短いものが多いですけど」という。話を聞いていると、テーマとしては、自分が移山寮に通っている事を知られないように他人と話をしていると言ったものが多いようである。物忘れは多いが、自分で出来るだけ思い出すようにしている。作業自体は良く取り組めている。味噌餅を揚げたりしていた。夜の睡眠もとれている。処方継続。

・二川目　健治様～最近の様子としては、仕事は何とか休まずに行っていたという。シイタケ栽培とか草刈りなどを主に行っていたという。気分面で、テレビを観ていると苛々してくることがあるというが、それ以外では特に落ちこみ気分などもないようである。ビール1本とたまに酒1合くらいを飲んでいるという。夜の睡眠はたまにに取れない事もある様子。処方継続。

