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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・ストレスチェックについて　実施期間　平成30年9月10日（月）～30日（日）　該当者は受けるようにしてください。ネット環境があるPCでなければできない為、注意してください。
・有給取得が他のスタッフと重複し、申請し直しになることがあるため、周りのスタッフと確認しあって申請してください。

・10/16 13：30～実施指導があるため、各自書類や記録等に注意してください。

・病院で行われる研修に対する出席率が悪い為、日勤者は各研修に参加するようにしてください。また、救急対応は年1回参加することになっているため、必ず出席してください。

・疾患別診療計画書10月分は週4回以上利用している方は主治医の評価が必要な月になります。
・10/16（火）障害者雇用促進セミナー・就職面接会が八戸プラザホテルで開催される。

　利用者様で参加希望者は9/25（月）までデイケアスタッフへ伝えてください。
＜研修案内＞

・11/3（土）第5回法人研修　場所：メモリアルホール
テーマ：｢富山型デイサービスについて（仮）｣
・10/12（金）看護グループ内研修
　　　　　　テーマ：「看護職員の負担の軽減及び処遇改善に関する体制計画」
＜グループホーム入居者様情報＞

・古舘　ヨリ様～9/20（木）鹿内眼科受診し目薬処方となっている。次回の眼科受診は11月の予定。9/21（金）八戸赤十字病院受診。血糖値測定キッドは本人があった方が案資するとのことで継続でで貸し出しとなっている。針等は自費となることを説明され了承している。
・船場　幸子　様～歩いてデイケアに通っている9/28（金）奥寺整形外科受診。
・繁名　和恵　様～青南病院定期受診リスペリドン8㎎が12㎎、リスペリドン2㎎から3㎎に変更。レキサルディが夕食後薬に追加。ピオグリタゾン、アーチスト錠が朝食後薬に追加となっている。
・中村　与一郎　様～金銭的に余裕がないことを話している。
・番沢　雅勝　様～9/13（木）鹿内歯科受診し、治療を終えている。10/10再受診予定。

・下妻　康貴　様～9/22（土）に外来受診し、9/25（火）に彼岸の墓参りをする予定。
・番沢　政勝　様～胃薬の副作用がある事を話している。
・若松　邦生　様～ブックエンドワンの作業が増えるとの事で事業所では11回行く予定でありはそのうちの4回いくとのこと。9/22（土）夕食後薬」忘薬。理由は仮眠のつもりが眠ってしまったとの事。
・田名部　浩平　様～9/16（日）～9/17（月）自宅へ外泊予定であったが、日曜日に戻ってきており17日に外出に行っていた。外泊予定をグループホームい世話人や青明舎へ連絡していない。予定変更があった際には連絡して欲しいことを伝えている。
・村上　元道　様～9/17（月）母の携帯電話の契約手続きを行っている。弟様に住所を知られる可能性がある為契約は村上様本人が行い、料金の引き落としも元道様の口座から引き落とす事にしたとのこと。
　　　　　　　　　9/18（火）母様の引っ越しが終了し、購入が間に合わなかった架電については10/1購入する予定。村上様本人が何でも「自分が」「自分が」と動いている為、都度本人の役割を確認している。
＜青明舎利用者様情報＞

・福井　彩　様～デイケアが2ｗに1回になったことで楽になったとの事。マイナンバーの変更手続きを行ってきた。八戸市民病院受診し検査の結果胸部に異常はないと事だが、胸骨の下部に骨がくっついていないところがあるとのこと。特に急いで治療をしなければならないと言うことは無く痛み止めがとなっている処方となっている。
　　　　　　　　　デイケアでは保険証変わる事をスタッフに話しているが、変わる理由については話すことない。
・高柳　和子　様～寒くなってきたので布団を厚い物に変えたと話している。頓服薬は1週間に1回飲んでいるとのこと。両膝の裏が痛みがあり滝沢整形外科を受診している。
・東海林　紀子　様～右手に小さい発赤があり北村皮膚科を受診。
　　　　　　　　　受診の結果、虫刺されと言われたとの事で、痒みがないことを伝えると、痒みがない虫刺されもあると説明を受けたという。

・東海林　康之　様～就労継続支援A型の見学を希望している。「前が見えない」と話し、就労継続支援A型では工賃が6万くらい貰えるからというのが理由とのこと。
　　　　　　　　　デイケアスタッフには現在就労している『カシオペア』での人間関係に不満を訴えており、その事も就労継続支援A型へ行きたい理由の一つとなっている。就労継続支援A型で働いても生活保護は貰えるとのことで、その事について聞き、さらに就労継続支援A型へ行きたいという気持ちが強くなっている。
松川　順子　様～9/23（日）3：00にオンコールがあり、目が覚めて眠れないと訴えている。目を閉じて布団に横になるだけでもやってみるように助言している。その後。6：00まで眠れた報告がある。デイケアの行事費
　　　　　　　　　から出すこととなっていたが、小遣いから出している。遡って訂正してもらうのは混乱する為小遣い帳に記入し、小遣いからの支出としている。小遣い帳は大きな出費はなく予定通りの支出となっている。部屋の掃除が出来ていない事も話しており、掃除機を貸し出して、掃除をスタッフと共に行っている。

・平　京子様～19日来所し体温が36.4℃以下になると具合が悪くなると話していたとのこと。デイケアでも同様の訴えが有る。
・船場　幸子　様～9/20（木）来所し、右足股関節の痛みはあるが歩いてきたことを話している。痛みはあるが少しづつでも歩かないとと考えており、あまり頑張り過ぎないように助言している。
・繁名　和恵　様～9/20（木）買い物の帰りにより大量の汗と咳き込みがあり、タクシーを呼んで欲しいと話している。少し休み落ち着いてからタクシを呼ぶことを提案し、青南病院に行くとタクシー会社への直通の電話があるため、そこで掛けるように促している。
・田名部　浩平様～9/20（木）にグループホームに届く夕食の宅配が1つ足りなかったと電話があり、田名部様に代わりになる食べ物はあるか確認しそれを食べるように助言している。グループホームでの夕食宅配は時々数が足りなくなる事があり、頼んでいない人も食べている可能性がある。
・浅坂　政美　様～9/23（日）定期訪問実施。体調は変わらず、睡眠も摂れているとの事。9/17（月）にデイケアで外出してきて楽しかったと話している。
＜利用者様情報＞
デイケア

・上川原　豊　様　～今朝までの薬の空包を確認し、全て揃っている。表情穏やかに「自分の仕事がたくさんある。」と話し、部屋の片付けや掃除をしているとの事。本日はゆっくり出来そうか聞くと「まだ、片付けたいからどうかな。」と返答している。本日は、買い物の為デイケア欠席となる。
・田名部　浩平　様　～時折、空笑がみられているが、祝日プログラムの収穫、調理を行っている。ぼんやりしている事もあり、声掛けをすると「仕事が大変で疲れている。」と言う。疲労感が強い際は、職場スタッフへ相談できているか確認すると「大丈夫です。」と返答している。頭髪に汚れがあり、疲れはあっても定期的に入浴する事が必要と伝えている。グループホーム世話人へ情報提供していく。
・東海林　紀子　様～先日、両腕へ発赤湿があり皮膚科受診し、虫刺されであり軟膏が処方となり、軽減傾向との事。しかし左腰が痛痒いと話すため、患部を確認すると、痂疲形成しており、水疱が下着ですれて潰れてしまったと話している。帯状疱疹の可能性があり、早めの皮膚科受診を勧めると、明日の仕事終わりに受診するとの事。
・森田　清助　様～電話があり、スタッフを特定して相談があると言い、以前デイケアを利用していた男性が、毎日のように家に来て、金銭を要求するとの事。金銭は貸していないが、困っており、どうしたら良いかと話すため、このまま貸さない事と酷くなるようであれば再度相談するように助言している。関係機関へ情報提供することを了承を得て情報を伝えている。
・古舘　ヨリ　様～スタッフへ「今日下痢しているから昼ご飯いらない。」と話し掛けがある。土曜日から下痢しており、本日は3回水様便だったとの事だが、嘔気や発熱はない。食生活を確認すると、「食べすぎた。」と笑っている。下痢の時も食事や水分は摂って良い事を伝えると「そうなの？じゃあ食べる。」と返答している。昼食は全量摂取でき、腹痛等の症状はないとの事。グループホーム世話人へ情報提供していく。
・細谷地　与蔵　様～担当ケアマネージャー（まゆすい：田中氏）より、デイケア利用の調整がついたと連絡があり、10月から毎週木曜日へ変更になるとの事。それに伴い、主治医面談も木曜日に変更となり、月・水・金が透析療法・火が結び家利用の予定となる。
・福井　彩　様～自立支援医療の有効期限が11月末だが当院医事から有効期限が切れたことを前提に本人に連絡があったことについて、当院医事に確認のうえ本人に連絡。現在の自立支援医療受給者証を当院医事に提示しておらず、かつ前回の自立支援医療受給者証が5月末で切れていたため、当院医事では更新していないことになっていたとのこと。上限額（10,00円）を超えたことが数回あったが、後に返還されたため金銭に困ったことはないという。次回デイケア利用時に自立支援医療受給者証の原本を持参し、写しを当院医事に提出することとし了承を得る。
・成田 尚史　様～29歳、うつ病で当院入院中の方。退院後デイケア利用を検討しているとのことで、9/26（水）13：45より体験利用予定となっている。
　デイナイトケア　

・鈴木　真知子　様～来所時、青山荘方面へ歩いて行き、青風荘スタッフ、青陽館スタッフで、戻るよう伝え来所している。帰宅要求があり、青風荘スタッフへ話したとのこと。青陽館では、ロッカー室で、他メンバーのファンディションを借りて化粧しており、見守り要している。11：00頃、「ちょっと調子が悪いので休ませてもらってもいいですか？」「ちょっと調子が悪いの」と話しており、血圧177/110ｍｍHg、脈拍68回/分。50程休養した後は、「大分良くなりました」と話しており、血圧173/105ｍｍHg、脈拍61回/分。
・奥山　以依子　様～昼食時、希望したシチューとご飯を不食しており、スープとサラダは摂取している。理由を尋ねると、「肉が入っているから食べられません」と話している。ご飯だけ、別盛りで提供するか聞くが、「いりません」と返答している。その後は、他メンバーとカラオケ、会食に参加している。上記内容を青風荘へ情報提供することとする。
・佐藤 ミツ子　様～青風荘より情報提供があり、昨日夕食時ホールに降りてこない為、訪室するとベッドに眠っており、声掛けすることで夕食に来ることができている。1日を通して眠気の訴えが聞かれており、夜眠れなくならないよう日中起きているよう声掛けしていたとのこと。青陽館でも日中眠らないよう声掛けしてほしいと申し送りがある。本日のデイナイトケアでは、午後居眠りしてしまったことを話しており、その後も眠気の訴えが聞かれておりテーブルに伏して居眠り見られるため、声掛けしている。夜は眠れていると話しており、今後も様子観察していく。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、本人と今までの振り返りを実施したとのこと。青風荘で依頼されたことをやる、やらないと二転三転することがあり、気分変動が見られていたとのこと。本人了解のもと記録を取って、確認することを了承を得ていたとのこと。21：30、先ほど吐いたと話しており、確認すると、歯磨き時急に吐いたとのことで、食物残渣物が見られている。バイタルサインは、体温35.8℃、血圧136/96ｍｍHg、脈拍76回/分。早く眠るよう声掛けしていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、昨日よく眠れたことを話しており、スタッフと一緒に祝日プログラムの昼食サラダを調理しており、表情良く参加している。
・山田　隆雄　様～青風荘より、明け方3：50何度もスタッフを呼んでおり、腕時計が止まって、時間が分からないことを訴えている。家に連絡して欲しいと話しているため、ご家族の都合を考えて行動するよう説明すると納得している。早急に連絡して欲しい理由について尋ねると、デイナイトケアは時間割に沿って動かなければならない為時計が必須であったとのことで、100円ショップの時計を用意し来所しているとのこと。デイナイトケアでは普段と変わらずプログラムに参加しており、上記のような落ち着きのない言動はない。
ナイトケア

・村上　元道　様～「10月25日に母親が白内障の手術することになった」「今日母親の眼科受診に行ってきた。それまでラピアで昼食食べたり近場でブラブラしたりしてたんだけど、バスとか待ち疲れちゃった」と話す。調理プログラムでは手際よく準備しながら、他利用者やスタッフと適宜交流している。「明日も仕事だから、グループホームに帰ったらシャワー浴びて寝る」と話し帰宅している。
・下妻　康貴　様～来所後間もなく「あれ若松君は来ないの？」と話す。来所しないことを伝えると、「なに不貞腐れてんの？」と笑いながら話している。調理プログラムでは手際よく準備しており、「グループホームではあまり調理しないけど、神奈川にいたときによく調理してたんだよね」と笑顔で話している。不満を訴えることなく、最後まで過ごしている。

