病棟チームカンファレンス記録
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＜連絡事項＞
・先日佐藤AOMより、メモによる指示受けに関しての注意事項と指摘がありました。北病棟としては、用紙へ記入した者が、最下段の報告者欄まで漏れなく記入(黒のボールペン使用)し、リーダーが最終的な確認をした後提出することとします。

＜患者様連絡事項＞
・瀧澤　杏奈様～療養環境変更目的にて、301号室305号室へ移動となっています。

・伊藤　義彦様～本日午後、弟様の面会あり、青山荘体験利用契約書へサイン・捺印されています。

＜注目患者様＞
・成田　富士子様～気分変動・不機嫌さがあり、SSTは声掛けするも拒否。他患者様への不満を理由として上げていました。買物について、今一度、高額になっていることや、必要物品を絞ること等、作成したリストを提示し介入していますが、「金曜日には退院する。」と話しがそれ、「借りてた物(箱ティッシュ)は退院したら返す。」などと、他者とのやり取りを肯定する自己中心的な発言もありました。話を戻そうとするスタッフに対し、次第に口調が荒くなり「うるせぇ！」・「何様よ！」と暴言を吐き立ち去っています。その後、訪室したスタッフが、服薬カレンダーに薬包がない状態を発見。床に空の薬包が散乱しているため、本人へ確認しようとするも、大声で「えぇ！飲みましたよ！飲みました！何が悪いんですか！」などとわめき始め、興奮著しい状態となっています。13:30薬剤を飲んだのか捨てたのかは不明であること含め田名部Drへ報告。環境調整が必要であり、東病棟へ移動の指示あり。又、仮に服薬していたとしても、バイタルサイン観察で良いとの指示もあり。東病棟Aユニット16号室へ移動となっています。

・犾守　佑太様～本日はスタッフへの対応も穏やかで、朝・昼食共全量摂取されています。SSTは、自ら休みたいと申し出ること出来、休息を優先し不参加となっています。引き続き、言動と夜間の睡眠状況を観察していきましょう。

[bookmark: _GoBack]・瀧澤　杏奈様～朝食は1/5、昼食は全量摂取出来ています。身体的不調を訴えることはありませんでしたが、同室の内田様より出ていけと言われ、荷物をまとめることありました。内田様とのトラブルに発展すること無く、スタッフ介入にて落着かれています。SSTは声掛けに笑顔を見せ、時間には遅れたものの参加されています。午後には母様の面会あり。妄想に左右された言動は見られませんでした。引き続き、日中の活動を増やせるよう関わっていきましょう。

・澤口　利香様～再三の声掛けにも起床出来ず、朝食不食されています。ゴミ箱を洗っていることあり、理由を問うと「自分でも記憶がないけど、夜中起きたらゴミ箱にお菓子のゴミと吐いた跡があって…。食べ過ぎて戻したんだと思う。」と話されていました。顔色良好、バイタルサインの異常もありませんでした。その後吐気を訴えることはあっても、嘔吐なく経過しています。本人様は記憶にないと話されていますが、多量の菓子を摂取したのは事実のようです。引き続き、衝動的行為に注意し、精神症状観察していきましょう。

＜リハビリテーションプログラム検討＞
・人員の確保が安定せず、担当スタッフへの負担が大きくなるという現状にあります。朝のミーティングにてその点を確認・検討し、プログラム内容を変更していく等、臨機応変な対応が必要だと思われます。
