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＜連絡事項＞
・大人日帰り旅行についてのお知らせ

大人日帰り旅行の日程に誤りがありましたので再掲致します。正しくは下記の通　りの日程となります。 確認お願い致します。

●旅行日程●

日にち：9/20（木）　

 　　　　場所：八幡平（あんとらあ・後生掛温泉・遊歩道散策）
※上記内容に伴い事前に大人日帰り旅行への参加者を集計し参加者リストを作成しています。参加される方は確認をお願い致します。

●入力場所：WIZ→委員会→法人行事運営委員会→大人日帰り旅行参加者リスト

※もし名前が無い場合は申し訳ありませんが表に沿って入力をお願いします。締め　切りは、9/1とします。

●9/1以降人数の確認が取れ次第旅行会社へ連絡致します。その後何かの都合でキ　ャンセルとなる方はキャンセル料が発生致しますのでご理解宜しくお願い致します。ご不明な点がありましたら行事委員までご連絡下さい。
・イソプラの発注について～薬局ではなく庶務に発注をお願いします。
・Aユニットの通路の電球切れ
　　　　　　　　Aユニット通路の117号室と118号室の間の電球がきれていました。
　　　　　　　　電球切れの電球は外しておきましたので、新しいものが届き次第装着を
お願いします。

＜患者様連絡事項＞
・工藤　ツイ子様～便秘時継続指示のシンラック処方あり。
・宗前　清様～便秘時継続指示のシンラック処方あり。
・及川　キヌ様～明日(8/28)面談予定で14：00～17：00の間に来院されるとご家族様から連絡がありました。明日Dｒへ伝えて下さい。発熱、酸素飽和濃度の低下あるため、胸部レントゲンの指示を貰ってください。
・小笠原　澄子様～本日から2泊3日の外泊許可がでました。今回の外泊は東京から帰省　　　中の三男様が申し込みされているため、通常申し込みされている次男様が同行していない為三男様に血糖値測定の実施方法を指導しています。
・清水　進様～鉛筆などをポケットに入れたまま臥床することあり、危険ですので鉛筆や消しゴムは準夜帯で預かって下さい。
・奈良　芽乃子様～同室患者様へ大声を出されたり、ベッドから身を乗り出す行動があり
ました。転倒転落に注意して下さい。
・向谷地　忠様～ご家族様が本日面会にいらっしゃったため、個室申込書を記入していた
だきました。
・大村　ツヤ様～歩行不安定さあり車椅子使用になった件について、昨日中にご家族様へ説明済みです。
・服部　英喜様～8月29日にご家族様から退院支援について小屋敷さんあてに電話連絡が入る予定になっています。連絡がきたら小屋敷さんにつないで下さい。
・清水　茂雄様～本日16：00頃にご家族様が寝衣を返却の為に来院されました。その際、
忘れ物のおやつを返却しました。また、眼鏡の忘れ物についてご家族様
から確認があったため、本日夜勤明けの看護師が病院にお届けした事を
お伝えしました。
＜相馬AOMより＞
三田　よし子様～息子様から買い物カードを作りたい話がありました。三田様の息子様は
通帳の管理ができない状態である為、三田よし子様の通帳は病院で管理
しています。金銭的に余裕があれば私物発注のほうが良いと思われます。
担当スタッフは検討を行って下さい。
松本　好子様～長女様と孫様が来院し面会に来られ、ここ1週間前に好子様の希死的発言
が聞かれていることが心配だと訴えありました。自宅退院予定で話しを勧　める予定でしたが、最近の本人様の状態では、自宅で夫様と2人暮らしは目が行き届かないため自殺の危険があるのではないかという内容でした。長女様は自宅退院が不安とのことで施設入所も視野に入れていますが、自宅退院でいけるなら自宅退院を希望しているとのことです。その為、外出泊訓練、退院前訪問指導を行い、今後の方向性について相談していくことを提案し、了承して頂きました。まずは、介護保険の申請をし、外出泊訓練を実施していくこととしています。外泊の日程について検討し、連絡して下さるとの事です。
＜週間予定＞
8/27(月)
及川　キヌ様～家族に再度家族連絡して下さい。搬送希望なので確認して下さい。
西澤　信様～成年後見人に状態報告の連絡をお願いします。一度、面会にきて頂ければベストです。
清水　茂雄様～眼鏡と点眼、サマリーをBユニットオレンジかごに保管しています。本川、市民に持って行きます。
鈴木　美佐子様～パス評価(2ヶ月)
清川　恵様～喀痰をＢユニット冷凍庫です。深夜で提出します⇒本川さげます
吉田　レイ子様～外泊8/27（月）10：00～8/28（火）6：00予定。
8/28(火)
奈良　芽乃子様・清水　茂雄様～本日安ケ平Ｄｒが診察に来ると思うので、来たら診療録入力して下さい。今週分の記載があったらその日のスケジュール登録しておいてください。
清川　恵様～先週中止になったアモキシシリンカプセルの破棄箋を主治医から印もらい、薬局へ。薬はオレンジかごへ保管しています。
西澤　信様～内服薬朝食後まで止めていますので主治医へ確認して下さい。
中居　秀雄様～外泊予定8/28(火)9：30～8/29(水)15：30迄。
清水　進様～左肘腫脹ある為、安ケ平Drへ報告して下さい。
吉田　レイ子様～外泊より帰院予定。
8/29(水)
尾崎　金四郎様～バス評価(1ヶ月)深澤Ｄｒのみ

清水　茂雄様～パス評価(1ヶ月)深澤Ｄｒのみ

江尻　紀子様～パス評価(1ヶ月)深澤Ｄｒのみ

鈴木　美江佐子様～パス評価(2ヶ月)田名部Ｄｒのみ
8/30(木)
食事サービス委員会勉強会inカンファレンス
山田　りつ様～パス評価（1ヶ月）
奈良　芽乃子様・清水　茂雄様：安ケ平Dr診療録の記録お願いします。
8/31(金)
竹内恒子様～室岡整形受診（10：00～12：00）
9/1（土）
13：00～16：30　南病棟市井水受水槽（断水箇所：南Ｂ洗面、トイレ・南ＣＤ全部・レストラン厨房・南１階お風呂・病院更衣室前トイレ）

＜要注目患者様＞
・佐々木　秋男様～血圧131～104㎜Hg、その他バイタルサインの異常はなし。酸素飽和　
濃度95％の為、酸素流量3ℓ/分に減量するが酸素飽和濃度の低下無く　
　経過しています。
・福田　りわ様～BP=172/129mmhg、他バイタルサイン異常なし。酸素カヌラはずしていますが、酸素飽和濃度94%のため中止し経過観察しています。以後も酸素飽和濃度低下なく経過しています。体動活発でスタンドを倒しています。
・高木　博美様～バイタルサイン異常なし。酸素飽和濃度96%のため、酸素4Lへ減量し以後酸素飽和濃度95%で経過しています。体位変換時にベッド柵掴み協力的です。
・西澤　信様～BP=83/56mmhg、他バイタルサイン異常なし。酸素飽和濃度93%で経過しています。話しかけに返答あるが活気のなさあり流延見られている為吸引施行し、多量の白黄色痰を除去しています。その際両上肢にて抵抗あります。

・及川　キヌ様～BP=74/50mmhg、HR=107回/分、他バイタルサイン異常なし。酸素マ
スク外しているが、酸素飽和濃度93%のため中止し、以後も酸素飽
和濃度の低下なく経過しています。昼食は車椅子に移乗して介助で1/4程度摂取されています。指示の点滴施行中です。
・清川　恵様～バイタルサイン異常なし、酸素飽和濃度97%のため酸素2Lに変更する。以後酸素飽和濃度93%で経過しています。
・中居　伊佐男様～再三服薬の声掛けするも、返答なく、朝食後薬を服薬拒否されて
います。経過観察となっています。
・志村　くに様～指示の点滴はトラブル無く施行中です。声掛けに反応あります。バ
イタルサインに異常はありません。
・大里　光子様～精神症状あり食事摂取量が少ないです。妄想発言ありスタッフに易
怒的になることがあります。朝食は拒食されており、朝食後薬につ
いても拒否あったため、スタッフを替えて時間を空けて対応して服
用して頂いています。昼食は主1/2、副2/3、汁1/2摂取され拒薬
はありませんでした。湿性咳嗽きかれています。
・山田　石見様～6：00の体温36.0℃、10：00の体温36.3℃、12：00の体温39.3℃。
クーリング施行しています。湿性咳嗽あり吸引を行っています。酸
素飽和濃度の低下はありません。
・櫻井　紀子様～お昼頃に咽頭痛の訴えと体熱感あるが、体温は36.9℃。湿性咳嗽
あり吸引を施行しました。バイタルサインに異常はありません。
・小笠原　澄子様～「帰れるから準備する」と不穏さみられています。
・三田　よし子様～希死的発言なく経過し、拒薬にたいして説明行うことで服薬する
ことができています。
・山田　りつ様～夜間ふらつきがあったとのことですが、本日ふらつきなく歩行され
ています。
・服部　英喜様～収集行為が目立っています。新聞紙や茶かんの空を自室に収集され
ています。
・鈴木　美佐子様～準夜帯で脱衣行為あり、深夜帯では良眠だったとの事です。
・奈良　芽乃子様～同室患者様へ大声を出されたり、ベッドから身を乗り出す行動がありました。転倒転落に注意が必要です。
＜転入＞
西村　ウメ様（81歳）
医療保護入院
担当主治医：馬渡　晃弘
担当看護師：鈴木Ns・苫米地Ns

入院年月日：平成30年6月29日（1回目）

主病名：レビー小体型認知症
身体合併症：高度アルツハイマー型認知症、神経症、薬剤性パーキンソン症候群、不眠症
　　　　　　高血圧症、胃潰瘍、便秘症、関節
精神症状：認知症中核症状（記銘力障害、見当識障害、理解・判断力低下など）

認知症周辺症状（意欲低下、食思不振など）
問題行動：放尿・放便・オムツ弄り（尿便意を訴えることはできない、尿便意を感じてトイレへ行こうとするが、立ち上がりやズボンの上げ下げ、後の処理ができない）・立ち上がり転倒する恐れが高い・迷惑行為（失見当識・自室がわからない）
処遇制限：なし
退院計画：7/21　大川SW・家族面談：自宅受け入れは困難であり、特養と老健の申込を7/23以降行っていくこととなる。受け入れ先がない場合は、みちのく記念病院への転院を検討。8/4　特養「瑞光園」「修光園「福寿草」を申込み済。8/27退院先は施設を積極的に探しており名前は不明だが有料老人ホームへ申し込んでいるとの事。南山苑への入所も勧め、長男様と相談してみるとのこと。
現在の処置：なし
ADL：食事～一部介助（セッティングにて自立）、食べこぼし多いためエプロン着用。

　　　　　　全粥・極キザミ・ハーフ食・各食メイバランスミニ1本。パン・麺禁。
　　　義歯～上下総義歯有(ネームなし)
　　　排泄～一部介助。リハパンのみ。尿便意を訴えることなく誘導にて排泄。最終排便
　　　　　　（平成30年8月25日）
　　　睡眠～不良　夜間トイレ回数が多い
買い物カード　家族管理、LT：B－②、間食制限なし
皮膚の状態：腰部に1㎝×1㎝の表皮剥離、背骨部分にも表皮剥離あり。
皮膚科受診：なし
備考：
・老齢基礎年金3万/月。

・要介護3（H31.12.6まで）

(経過)
Ｈ29年11月からＧＨに入居している。うつ病既往歴があり、市民病院へ通院していた。Ｈ30年1月頃から食事が食べられない、寝れないなどの訴えがあり。Ｈ30年4月10日から市民病院に入院し、経管栄養などが行われていた。治療により症状が回復し、食事も摂れるようになってきた頃より、認知症症状（介護抵抗、見当識障害、粗暴行為など）が出現。長男様が以前に南山苑に入所相談していたことがあり。

　入院環境での治療が必要と判断され、平成30年6月29日13：00東病棟Cユニットへ医療保護入院となる。

　入院後は疎通不良で病識はなく理解力が乏しい為、日常生活全般において介助を要している。手続き記憶は比較的保たれており、食事はセッティングにて各食全量摂取出来ている。排泄動作もトイレ誘導をすると自らズボンを下げる事ができている。精神症状としては心理行動症状は落ち着いて経過しており退院調整指示が出ている。療養環境変更目的にて南病棟ＣＤユニットへ転出となる。

※左眼全体の腫脹あり、原因不明であるが抗生物質が処方になっています。8/25～レボフロキサシン・フルオロメトロン点眼処方。
その他：
　・東病棟では常時安全ベルトを装着していたとの事。転入後の昼すぎから立ち上がりみられたため安全ベルト使用しています。
　・夜間の1：00頃にトイレ誘導を行わないと、自力でトイレにいこうとして転倒することがあるとのことです。4時間おきにトイレ誘導行うと便または排尿されるため、一定間隔でのトイレ誘導が望ましいとのこと。
＜退院支援＞
・新山Ns
　小舘　アツ子様～南山苑を申し込みされています。他の施設の情報提供を行っていきます。介護認定調査は確認中です。
　岡田　由太郎様～手術は行わないことで確認ずみです。
　宮崎　榮子様～施設は数件申し込みされています、老健も検討していきます。
　大村　すゑ様～電話でご家族様に連絡すると、話がうまく伝わらない為、一度来院し
て頂く予定としています。
　吉田　レイ子様～自宅退院希望のため、外泊訓練を行っています。退院時期についてはSWと検討していきます。
　田嶋　松男様～退院は施設入所の予定で南山苑を希望されています。申し込みを確認し
ていきます。また南山苑以外の施設も勧めていきます。
・佐々木Ns
　川原　國子様～介護保険申請の結果を待っている状態です。老人ホーム千寿の里に声を
掛けてみると高齢福祉課より話しありました。
　
　竹野　いね様～9月上旬までに施設申し込みを行っていただける予定です。
　五戸　岩雄様～南山苑とナーシングホームに申し込み済みです。

　鈴木　美佐子様～寿楽荘は申し込み済みで、桔梗野の家とふなみそうの2か所は9月上旬までに申し込み予定です。
・滝田Ns
　福田　りわ様～変化なしです
　山田　石見様～変化なしです。
　蒔苗　美雄様～老健の申し込みを勧めるが南山苑に申し込みを勧めていきます。
　清水　進様～有料老人ホーム、GH、老健の一覧渡し、南山苑への申し込みも進めてます。
　　　　　　　月に3件申し込みしてもらいたいこと、申し込みしたら教えてほしいこと
伝えています。
　尾崎　金四郎様～今後2回の外泊訓練を予定しており、訓練が終わったらケア会議を行う予定です。
　
　山田　りつ様～介護保険申請の結果がまだ出ていません。確認していきます。
・永尾Ns
　石橋　ヒデ子様～ケアマネより施設申し込みしたら連絡を頂ける予定です。
　
　野月平　チエ様～南山苑に申し込み中です。2件の施設も申し込みしていますが連絡が無い状態です。
　大里　光子様～息子様と面談行い、1週間に一回は洗濯物を取りに来院して頂く事とし
ています。
渡部　節子様～介護認定調査の結果待ちです。介護度確定し次第調整していきます。

