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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・利用者様の身体面の不調が増えています。バイタルサインを測定した際は、測定値をみるだけでなく、普段の値とどの程度ズレがあるのかを考え、データを見るようにしましょう。例えば、痩せたような印象がある方には体重の変化がどうなのかを見て、カンファレンスで情報共有していくようにしましょう。

・様々な関係機関への情報提供が遅いことが目立ちます。また、情報共有すべき事柄を報告していないことも多いです。グループホーム、青明舎など関係機関には早急に情報提供していき、利用者様のサポートをしていくようにしましょう。

＜研修案内＞
・9/4（火）八戸リスクマネジメント講演会　場所：八戸パークホテル
・9/8（土）院内感染対策研修会　場所：はちふくプラザねじょう
・9/4（火）ビデオ研修6日（木）17:30～18:30場所　メンタル４階メモリアルホール

　テーマ：｢医療・介護事故予防と事故時の対応について｣

※外部研修はWIZで詳細について確認すること。
＜各種締切＞
・8月中　LASMI等の評価、転倒転落アセスメント

・8/24（金）各評価のアップロード確認
＜利用者様情報＞
デイケア
・上川原　豊様～薬の空包は本日分まで全て揃っている。昨日の八戸赤十字病院の受診で細胞診をした為結果を聞きに8/30（木）再度受診との事。当院宛てに返事を郵送すると説明があったと言う。「精神科の薬を減らすとよくなると言っていたし、安心した。」と話している。
・鹿原　博夫様～外来看護師より主治医へ腫瘍マーカーの値を報告し、前立腺肥大の兼ね合いもある為経過観察の指示となったと報告がある。兄様へ電話し、本日も体調が悪い際は点滴施行の為当院受診を促している。体調確認しの為本人宅を訪問する。食事、水分は摂れているが、「あまり食べれない。」と話している。ふらつきなどなく、表情は良いが体調不良の為欠席となる。兄様へ昨日の検査結果が悪く、内科受診を勧めるが、迷っている様子がある。本日も受診し、点滴をするとの事で、紹介状など必要な際は外来看護師へ伝えるよう促している。外来看護師より本日受診し、点滴施行中であり、本人が明日も点滴希望していると情報がある。外来看護師と相談し、明日の受診で主治医より兄様・本人へ採血結果を伝え他科受診を検討する事としたが、兄様は積極的な治療はは望まないと話している。
・我満奈津紀様～本人より過呼吸になり、苦しい為どうしたら良いかと電話があり、呼吸の仕方を助言している。また、「アパートの人達が自分の事を話しており、外出が怖い。アパートを変えたい。」と話す。考えすぎないように助言し、主治医との面談を早めてはどうか促すが、明日の予定であり、本日は様子を見るとの事。何かあった際は電話をするように伝えている。午後より来所し、主治医面談し頓服薬（エチゾラム）が処方となっている。不安表情はなく、明日の主治医面談で注射施行予定との事。関係部署へ情報提供している。
デイナイトケア
・鈴木真知子様～本日のデイナイトケアでは、「ここにいくら払ってるの？」「青風荘には6万円くらい払ってるんだよ」と当館の利用料やグループホーム入居料等の金銭を気にするような発言がある。その後、表情が冴えないため体調確認を行うと数秒考えてから、「ちょっとだけ調子悪いんだよ」と話し、続けて「調子悪いけどそこまででもないよ」と話している。そのため、今後調子が悪くなった際にはスタッフに声を掛けて欲しいことを伝えている。
・吉田　富秋　様～青風荘より情報提供があり、就寝前に本人様よりは１日排便がなかったと話している。本人よりラキソレートの服用希望が聞かれており、「出ないよりは出たほうがいい」と話すことから、ラキソレート１０滴服用している。朝食は昨日同様に食事摂取量を控え主食の量を減らしている。腹部の膨満感はないとのこと。また、スタッフにより排便状態について話している内容が違うとのこと。本日のデイナイトケアでは、来所して間もなく上着を着用しているため、体調確認を行うと、「大丈夫だ」と話している。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、昨日夕食時に一人頬杖をついて食事を摂らないでいるため、声掛けをすると、「食欲が無いんだよ」「足が痛くて歩けないんだよ」などと話している。スタッフが食事摂取を勧めると、味噌汁全量と主食２口摂取していることがあったが、朝食時には上記記載の内容のことはなかった。また、排尿が無いことを訴えているが、排尿がない原因は午後から水分を摂取していないことと原因が分かっているにも関わらず、水分を摂取していなかったとのこと。本日のデイナイトケアでは、避難訓練実施のため、朝のミーティング時に呼び掛けをし、何時にベルが鳴るかわからないことを伝えているが、頻回にスタッフへ何時にベルが鳴るのか確認している。訓練であるためスタッフも時間を把握していないことを伝えると、「時間もわからないの？」と不満気に話している。
ナイトケア
・下妻　康貴様～先日グループホーム世話人から情報提供があった、同居人（豊川　明男様）と言い争いになった件について本人より報告がある。グループホームにて煙草を吸っている時に相手から「いつも俺がゴミを捨てる時に吸いに来て、邪魔なんだよ」と言われ、口論になったとの事。その際に、何もせずにグループホームにいる事が多い相手の生活の仕方について指摘をする等、相手と話をしたが、長時間話をすることはなく、その場のみで落ち着いたと話している。口論になったことについては「みんなで使う場所で時間が決まってるわけじゃないし、ゴミを捨てる時に合わせて行ってるわけじゃないし、勝手なこと突然言われたから言い返したんだよ」「でも、相手からは普段通りに声かけられるようになったし、気にしてないから特に問題はないよ」と話しているが、相手から言われたことを気にしているように繰り返し訴えている。グループホーム世話人に伝えていないとのことで、「今言ったことは世話人以外には言わないで欲しい」と希望。情報の取り扱いには注意すること、気になる事や何かあった際には無理せず相談して欲しいことを伝えている。上記に関して、グループホーム世話人へ情報提供を実施。今後本人から相談があった際には改めて状況を確認し、相手の状況と合わせ振り返りながら適時対応していくこととしている。
＜外来患者様情報＞

・鹿原　博夫様～本日も診察あり、昨日同様の点滴2本施行している。明日も診察希望あり、11：30予約としている。
・古川　富蔵様～調子は最高です、と笑顔見られている。食事や睡眠とれているという。特に気になっていることはないと話す。処方継続。
・櫻川　貞二様～お盆の時の本家を訪れた際に飲酒を強要されて焼酎水割りをコップ2杯だけ飲んでしまった、と。その後は飲酒せず過ごせていたという。処方継続。

・二川目　健治様～市民病院での、甲状腺検査の結果の方はこれまでと変わりなく処方を受けている。気分面では、いくらか憂鬱気分は和らいできたようである。仕事は、またやっていこうという気になっている。中止していた背景としては、暑さと対人的な問題（頭ごなしに叱責してくる上司がいる）があったようである。仕事は許可していく。現在のミルナシプランは継続していただく。
・中村　鶴子様～最近の訴えとしてもこれまでと同様に「物忘れ」があったという。また、母親が具合が悪いときなどに自然に心配する感情が出てこない、といったことがあるという。施設での作業は順調であったようである。夜間睡眠は良くとれていた。気分面での憂鬱さはない感じである。「空想」することは今もあるようである。処方継続。
・我満　奈津紀様～本日、朝起床したときに、不安が強くなって、同じアパートに住んでいる人と会うのが怖かったという。交際相手が訪れてくることはあるが、娘のことを考えて、頻回には来ていないという。夜間睡眠は中途覚醒が多かったようである。チャンピックスを止めて、憂鬱気分は軽減していた。煙草の本数は増えた時期もあったが今はまた減らしているという。盆の時期は実家に帰って行ったが、その際に父親から生活面を注意されることがあったという。エチゾラム1日分のみ処方。

