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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・利用者様の身体面の不調が増えています。バイタルサインを測定した際は、測定値をみるだけでなく、普段の値とどの程度ズレがあるのかを考え、データを見るようにしましょう。例えば、痩せたような印象がある方には体重の変化がどうなのかを見て、カンファレンスで情報共有していくようにしましょう。

・様々な関係機関への情報提供が遅いことが目立ちます。また、情報共有すべき事柄を報告していないことも多いです。グループホーム、青明舎など関係機関には早急に情報提供していき、利用者様のサポートをしていくようにしましょう。

・明日、避難訓練が行われる予定。放送機器などの使用方法については本日中に確認しておくようにしてください。
＜研修案内＞
・第4回院内研修　本日17:30～18:30　場所:メンタル3階会議室

テーマ：｢精神保健・障害者総合支援法（行動制限）｣　講師:西舘翔子PSW

・9/4（火）八戸リスクマネジメント講演会　場所：八戸パークホテル
・9/8（土）院内感染対策研修会　場所：はちふくプラザねじょう
・9/4（火）ビデオ研修6日（木）17:30～18:30場所　メンタル４階メモリアルホール

　テーマ：｢医療・介護事故予防と事故時の対応について｣

※外部研修はWIZで詳細について確認すること。

＜各種締切＞
・8月中　LASMI等の評価、転倒転落アセスメント

・8/24（金）各評価のアップロード確認
＜利用者様情報＞
デイケア
・上川原　豊　様～服薬のチェックは問題ない。本日、胸のしこりの件で八戸赤十字病院の整形外科を受診予定となっている。明日、受診結果を確認していく。
・繁名　和恵　様～昨日の昼食後に幻聴が強いため、頓服薬を服用している。午後のプログラムは参加出来ていたが、ぼんやりとした表情をしている。帰り際にも幻聴がまだあると話している。必要時はグループホームに情報提供していく。
・中村　与一郎様～本日、久しぶりに来所している。風邪の症状は良くなったが、だるさがあると話し、昼食後から静養室を利用している。病院を変えたい話については、症状が改善しないことが理由であると話している。
・古舘　ヨリ　様～デキスタの電池購入について、世話人と一緒に購入できたと報告がある。
・鹿原　博夫　様～昨日デイケア終了後、病院付近でうずくまっており、発見した病院スタッフが対応。その後体温を測定すると、38.5℃であり、クーリングを受けている。ふらつきが強く、病院受診は1人でいく事が難しい為、スタッフが付き添い、荻生内科を受診している。貧血と脱水用の症状があり、熱中症を疑うような状態だが、熱中症の診断には至らず、解熱鎮痛剤のみが処方となっている。階上在住の兄様に情報提供している。

・我満　奈津紀様～昨日、近況について報告があり、娘様に交際相手が出来たと話している。自身の結婚については1年半後に考えているとのこと。お互いに病状が悪いことがあるため、そのような時にどう対処するのか、どう支えあっていくのかを話し合ってみるように助言をしている。

・佐々木　理佳様～今は仕事を考えていないようだが、作業所に行きたい話をしていることもある。過去のエピソードを見ると、就労について考えていないといった矢先にハローワークに行ったりと、考えがすぐに変わる傾向が見受けられるため、言葉にとらわれずに行動面も注目して関わっていく。
・浅坂　政美　様～来所時の体温測定で37.2℃の発熱がある。再検では、36℃台に解熱しており、不調の訴えはない。
・藤村　翔　　様～来所後の体温測定で37.2℃の発熱がある。不調の訴えはないが、「幻聴で祖父の声で孫の上からいじめてくるから熱が上がった」と話している。幻聴と現実との区別はついているようである。昼食後は、表情の硬さはなく、普段通りに過ごしている。
・大下　伸治　様～頭痛と筋肉痛を訴えている。服薬した方が良いかスタッフに相談しており、助言をして鎮痛剤を服用している。静養し、鎮痛剤を服用したため、頭痛は良くなったが、筋肉痛があると話している。激しい運動はしていないため筋肉痛になる原因は不明である。不調の訴えが多く、静養室を利用することが増えている為、対処方法についてグループホーム世話人とも検討していく。
昨日、夜間にゴミ捨てをしている姿を確認している。「あおみ」の他の入居者もゴミ捨て曜日の前日に捨てている事があるため、グループホームの世話人に月曜日情報提供していく。
・磯島　貴広　様～昨日、足が真っ赤な状態を確認している。本人は靴下を履かない理由を「水虫だから」と話しているが、病状が悪くなると足に水を掛けることがあるため、水をかけた可能性も考えられる。水を足に掛ける際に身障者用トイレに籠っていることはあったが、最近はない。病状の変化に注意していく。また、血液検査の結果からは糖尿病の急激な悪化があり、栄養指導では母親が作りすぎると話している。病院栄養士に情報提供し、指導の際に母様も加えてみてはどうかと伝えている。
・松川　順子　様～所持金についての不安を訴えており、昨日スタッフと一緒に食事代などを計算し、所持金で生活が賄えることを確認している。8/29（水）10時から青陽館で食事を管理している「あっぷるはーと」と生活保護担当者が来所するため、今後の金銭面について話し合う予定としている。
・田端　香織　様～レクダンスでは体を大きく動かしており、「肩がいたい」と話している。スタッフに相談する前に家族に電話をかけ早退しようとしていることがあり、声を掛けている。
・鈴木　知子　様～昨日夕方電話があり、「明日デイケアでうるさいと感じ、帰りたくなったらどうしよう」と不安を述べている。距離をとることや個室を利用するように助言すると、納得している。その後、再度電話があり、入浴のためだけに来所したいと話している。
デイナイトケア
・八木橋　牧雄様～本日朝の送迎の際に、表情が暗く、「みんなに迷惑かけてるし、夜は1人でいるのは怖いから、入院したい」と話している。主治医に報告し、八戸赤十字病院との医師と検討し、当院に入院する予定となった。それに伴い、デイナイトケアの利用終了となる。
・吉田　富秋　様～昨日夜、水様便があったと青風荘より情報提供がある。そのため、昨日は下剤を服用せずに様子を観察したとのこと。本日は、腹痛はないが軟便だと話しており、食事摂取量を控えている。プログラムでは、表情がこわばってる感じがあるが、運動にも参加している。
・倉橋　生子　様～昨日夜、日課の声掛けに応じず、20分位遅れているが、謝罪の言葉を述べていたと青風荘より情報提供がある。一昨日眠れなかったことを話しているが、昨日は眠れたと話している。本日は静かであり、多弁気味な様子はない。
・鈴木　真知子様～以前ランチ外出に行った際に、通帳の管理は誰がしているのかをスタッフに聞いており、説明に対して「ふーん」と答えている。昨日夜は次姉に電話をしており、雑談や家のことについて確認しているような発言もあったとのこと。本日は11時頃、眉間にしわを寄せており、漠然とした不調を訴えている。その後、眩暈の訴えがあり、静養室を使って休養している。バイタルサインは血圧がやや高値を示している。ロナセンテープの確認時には、肌着を来ていないため、服装について助言をしている。治験は8/31（金）で終了予定。その後の服薬や治療については詳細が不明であるため、外来に情報を確認していく。
・大下　良悦　様～昨日はやや高圧的な物言いをしていたが、本日は他者に声を掛ける際に小さな声でやさしい感じで話し掛けている。
・板橋　利美　様～下肢の痛みがあり、昨日鎮痛剤が追加となっている。

ナイトケア
・下妻　康貴　様～右乳首周辺の赤みについて、当院外来受診の際に主治医に報告し、デルモゾールが処方となったとのこと。良くならなければ専門医を受診するように言われたが、症状は改善傾向であり、赤みの範囲は縮小している。グループホーム同居人である豊川明男様について話しており、口論があったと話している。喫煙時に豊川様に「邪魔」と言われ口論となり、その際に相手の生活でおかしいと思う点について指摘したとのこと。反論はなく、相手はその指摘を受け止めるような反応があったとのこと。翌日は声を掛け合い過ごしており、現在は気にするようなことは何もないと話している。この点について世話人には報告しておらず、事を大きくしたくないからと理由を述べている。必要時は世話人にも相談するように助言している。
