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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・サービス担当者会議（田名部浩平様）について　日程：7/31（火）　場所：ここロード
・ケア会議（千葉輝夫様）について日程：7/31（火）16：00～　場所：青陽館2F
・八戸納涼会　8/6（月）17:30～20:00　場所：古民家前の広場

・医療福祉学会　演題募集について

抄録締め切り：9/15（土）、8/31（金）までに一度SGMへ提出

※締切以降の編集は出来ない為、注意すること。保存時には、各自でバックアップも保存しておくこと。

※抄録の結果、考察の記載については、当日発表ではなく、内容を記載すること。書式等、詳細については、添付資料を参照すること。

＜研修案内＞
・看護グループ内研修　8/7（火）17:15～17:45　場所：病院　3階　会議室

テーマ：「救急対応」　講師：相馬ＳＧＭ　
＜各種締切＞

・8月　LASMI等の評価、転倒転落アセスメント

・8/2　7月月報

・8/10 7月経過記録
＜青陽館利用者様情報＞
デイケア

・上川原　豊様　～普段より早めに来所しスタッフと空包の確認を行っており、すべて揃っていることを確認している。プログラムには居眠りなく参加しており、問題はない。
・繁名　和恵　様～9:30本人より架電があり、頭痛と幻聴があるとのことで欠席を希望している。世話人とも相談したとのことで、頓服薬を服用したと話している。9:50世話人より上記件に関する情報と、訪問時には体調不良訴えていたが、疎通性は良かったとの情報提供がある。
・藤村　翔　様　～検温時、37.2℃となっており、体調を確認している。疲労感を訴えており、再検36.5℃、夏バテかもしれないと話しているが、問題なくプログラムに参加している。
・下口　政子　様～8/21より、主治医変更となり、今後は火曜日利用になる予定。以前話していたグループホームの引っ越しに関しては、3月頃になる予定とのことで、具体的に決まった際には利用調整が必要となる。来所時不調を訴えることなく、表情良く花火大会に行くと話している。
・櫻川　貞二様　～最近、息子様の送迎で来所していることが多く、息子様の仕事などの状況を確認するが、「よくわからないいんだよ」と話している。お互い干渉しないとのことだが、今後息子様へ連絡をとり、状況を確認していくこととしている。
・上野　千奈津様～明日よりグループホーム「さくらグループホーム北部」入居となる為、本日付けでデイケア利用終了となる。

・前田　誠子　様～本日見学を実施。スタッフの説明を聞きながら見学しており、本人からの質問はない。利用目的に関しては「後々仕事をしていきたいと思っているので、仕事に向けたリハビリをしていきたいです」とのこと。就労支援プログラムを行なっていることを説明し、体験利用が出来ることを提案すると、すぐに決めれないと話す為、希望時にはいつでも連絡を頂きたいことを伝えている。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～来所時はプログラムに参加しながら普段通り過ごしている。昼食後スタッフが傍を離れた隙に、勝手に外へ行っており、青山荘前で本人を発見している。スタッフ同行してデイナイトケアに戻ってきているが、状況の振り返りを行い、事故報告書を作成しながら今後の対応を検討していく。
・佐藤　ミツ子様～青風荘より情報提供があり、今朝5:30に活動しようとすることがあり、スタッフから6:00まで部屋で過ごすよう介入したとのこと。介入に対しすぐに応じているが、吠えている犬に対しうるさいとケージを叩くことがあったとのこと。デイナイトケアでは、同じような様子は無く、穏やかに過ごしている。
・奥山　以依子様～青風荘より情報提供があり、6時前に青風荘スタッフに声を掛けることがあり、スタッフから6:00までは部屋で過ごすように介入したとのこと。その際「ミサイル発射しないから出遅れたんだ」と話し部屋に戻っているとのこと。デイナイトケアでは同じ様子は無く、穏やかに過ごしている。
・千葉　輝夫　様～来所時靴を履く際にバランスを崩しそうになることがあり、スタッフが介入している。また、昼食後突然「ありがとうございました、もう終わりなので」と帰宅希望を話している。スタッフから夜に息子様が迎えが来ることを伝えると、すぐに応じており、同様の発言はない。

ナイトケア

・下妻　康貴　様～来所後に疲労感を訴えることがある。詳細を確認すると、就労先のビニールハウスの室内温度が41℃で、「作業しているときに呼吸が苦しくなったり動悸みたいにドキンドキンってなった」と話すことから、無理のない程度に就労するよう伝えている。体温37.1℃で「体が火照っているのかなあ」と休養し、再検35.5℃。3回目の再検で、「よかった。36.1℃だよ」と笑顔で話している。
＜プログラム内容確認＞
・再発予防の疾病教室：8月は統合失調症の発症に関する基本的な内容確認となっている。脳機能や神経の話など、難しい内容ではあるが、説明しやすいように下線を引いている為、参考にしながら説明をして欲しい。9月は、治療の一つである薬物療法の振り返りと最新情報の確認を行う予定。
・禁煙プログラム：8月は受動喫煙と離脱症状について、喫煙のメリットデメリット、振り返りと今後のテーマ決めが内容となる。資料は準備しているが、参加者に意見を聞きながら行って欲しい。メリットデメリットに関しては、記入式となっている。9月は、電子煙草とアイコスの違いをやっていく予定。また、利用者の希望で禁煙外来に関する内容を今後行う予定。
・発達障害の疾病教室：参加者（小泉様）が最近来所できていない為、本人の状況に合わせて、意思を確認しながら検討していく予定。
・ストレス緩和：8月はストレスから生じる病気の紹介を行う。9月は、ストレスとうつというテーマに絞り、症状や対処法など具体的に説明を行う予定。
・思い出語り：その日に何があったかということをお題にし考えている。外の環境に合わせて、畑方面への散策や見ながら農作物関連の話をできればと考えている。
・アルコール依存症の疾病教室：8月は障害福祉サービスの給付や事業、新設されたサービスに関しての解説。9月は、高額療養費と限度額適応認定証についての話をする予定。
・デイナイトケアの社会資源：8月は改定障害者総合支援法等に関してと、障害者手帳と精神障害者保健福祉手帳についてを行う。9月は、生活保護法と生活困窮者自立支援法について行う予定。
・気分障害の疾病教室：7月は実施出来なかった為、8月実施できるように日程や方法を調整する予定。内容は気分障害の概要としている。9月は双極性障害の症状について細かく解説する予定。
・デイケアの社会資源：8月ピアサポーターについて8月の2週目は、説明が短い為、参加者に感想を聞くなど、声掛けを行って欲しい。9月は合理的配慮について行う予定。
・マナー講座一般常識：8月は格安スマートフォンについて行う。9月は豪雨災害の備えについて行う予定。

・日常生活動作：8月は夏の病気、ロッカーと下駄箱の掃除を行う。9月夏バテの症状、原因、予防方法と消臭剤作りを行う予定。

・栄養指導：8月は夏バテ防止の食事、飲料について行う。9月はバランスの良い食事について行う予定。

・社会適応：8月は8月の行事について行う。9月は9月の行事について行う予定。

