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＜連絡事項＞
・患者様の体重測定をしたら、忘れずフローシートに入力し電子カルテに反映されるようにしてください。薬剤処方時に患者様の体重の情報が必要となる場合があります。
・インシデントレポートの様式が一部変更となりました。各自確認してください。
・気温の高い日が続いており病院としても環境調整を図っていますが、病棟でも熱中症予防に留意していきましょう。

・気温、湿度共に高い日が続いているので、スタッフも体調管理をしっかりしましょう。食中毒等に注意し体調不良があればすぐに受診するようにしましょう。

・申し送りは優先度を踏まえて要点を簡潔に伝えるようにしましょう。また、カンファレンスの記録には曖昧な内容や憶測でのことを記載しないようにしましょう。
＜患者様連絡事項＞
・成田　賀枝様～食前の血糖降下剤は朝食を食べない場合も、MA-8で服用していいと主治医より指示がありました。
・酒田　朋紀様～主治医と面談し、退院は延期し7/31の診察時に再度主治医と相談してきめていくこととしました。また、本人の希望によりレグテクトは明日以降中止となり、クエチアピン(25)も眠気が強くなりすぎるため本日除剤の指示となり明日以降中止となっています。また、本日眠前にリフレックスが追加されています。明日以降の処方は臨時処方として15日分処方が出されています。夜間の睡眠や起床時の状態を観察していきましょう。
・山本　久美子様～ご本人が退院を希望されていますが、主治医よりまずは外出泊訓練をしてみてはどうかと提案があります。ご本人は必要性を理解しておらず外出泊訓練について前向きではありませんが、近日中に母様が面会に来た際に外泊訓練について説明をして下さい。近日中に面会が無ない場合は受け持ち看護師より母様へ連絡し外出泊訓練を進めていく方針です。
　　　　　　　　　また、昨夜不眠のために日中不調を訴え頓服を服用されています。不眠時の予測指示もあるため必要時は使用を勧めてみましょう。主治医不在のため田名部Drより不穏時：レボトミン(25)1T 7回分処方をいただいています。
・出河　攻様～扇風機の購入の希望や暑さによる食欲不振の訴えがあります。暑さに対しては病院としても環境調整中なので、扇風機の購入は待っていただくように対応してください。
　　　　　　　また、胃痛の訴えあり。主治医へ情報提供し頓服薬(胃痛時)でFK配合散1Pが4回分処方となっています。
＜馬渡Dr患者様診察情報＞
・田端　希依子様～日中の眠気や月経不順、乳汁分泌について主治医へ情報提供しています。現状として、以前ルーランを減量した事でしばらく止まっていた月経が再開した状況なので、今は経過観察し、後日採血をして結果を確認していきます。日中の眠気が強く診察時も眠そうにしています。睡眠時無呼吸症候群の疑いがあるため眠剤の増量はせずにハルラックからベルソムラへ変更となります。夜間の睡眠がとれるように日中起床しているよう主治医より指導されています。また、体重管理をしていくことも指導されたため、7/28より隔日で体重測定をすることとし、フローシートへも記入していきましょう。また、睡眠状況(いびきや無呼吸など)を観察し記録に残すようにしましょう。
・戸賀沢　潔様～水分管理と血糖コントロールについて主治医より指導されています。

・瀬川　高雄様～幻聴は毎日朝、昼、夕に5分程度あると話しています。手指の振戦が増強しているようなので、タスモリンが増量となります。
・阿部　文香様～背中に発赤疹がありますが、軟膏の処方や処置等は希望されていないため、経過観察の指示となっています。前回の診察時のような不機嫌さはありませんでした。幻聴に関しては曖昧な訴えをしており、引き続き症状観察をしていくようにしましょう。

・佐々木　康子様～外出訓練について日程調整中です。主治医よりスタッフとの外出を提案されますが、本人が拒否されています。

・栃木　春子様～転入前に診察をしているため本日の診察は不要と伝えていましたが、本人が希望し自ら診察室へ来ていました。先祖について妄想発言が聞かれています。ハップスターが2袋処方されています。GAFは20点となっています。
・西川　和恵様～診察を待っている間椅子に座って眠っており、立ち上がった際にふらつきがありました。診察後も立ち上がった際に軽度のふらつきが見られています。血圧測定実施し著明な低下は見られていませんが、起床時、起立時のふらつきに注意し転倒、転落ないよう観察していきましょう。
＜馬渡Dr患者様退院支援委員会会議録＞
・阿部　文香様～退院先としてあかしや寮も候補として挙がっていますが、やまばと寮の体験利用がもう一度できるため、まずはやまばと寮の体験利用の日程調整も進めていきましょう。退院前訪問指導として、ケースワーカーや病棟看護師が体験利用時の様子を見に行くことも検討してましょう。
・佐々木　康子様～家族と連絡調整し、外出泊訓練を進めていきましょう。
・戸賀沢　潔様～自己管理能力の維持、向上をしていけるように支援していきましょう。

・田端　希依子様～自宅退院を目指し、自己服薬管理を進めていきましょう。

・栃木　春子様～家族へ退院先の方針について確認をしていく必要があります。また、セルフケア能力が低下しないよう支援をしていきましょう。

・瀬川　高雄様～外出泊訓練を継続し、セルフケア能力を向上していけるよう支援していきましょう。
・西川　和恵様～退院先の施設を選定をし、必要時介入をしていきましょう。

＜要注目患者様ケース検討＞

・池野　功一様～37.3℃の微熱がありましたが午後には解熱しています。水分補給、クーリングを行い、引き続き症状の観察をしていきましょう。
・中市　正治様～血圧が低値のため薬剤調整をしていますが、依然として低血圧です。自覚症状はありませんが、引き続き観察を継続していきましょう。また、踵や踝に乾燥がみられるため、保湿を行い皮膚トラブル防止に努めましょう。
