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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・Drへ情報提供する際は、電子カルテの報告を飛ばすが、同時に付箋機能も利用していく。
・八戸納涼会　8/6（月）17:30～20:00　場所：古民家前の広場

・8/1　16:30～東北メディカル学院の教員が訪問予定で慶長JGM対応する。

【祝日プログラム】
・7/16（月）デイケア　　　：バーベキュー　
　　　　　　デイナイトケア：おやつ作り　現状問題なく行えている。
【研修案内】
・第3回院内研修　7/17（火）・7/18（水）時間：17:30～18:30

場所：メンタル病棟3階会議室

テーマ：｢接遇・クレーム対応｣　（実技グループワーク）講師：神TOL

・外部研修

リカバリー全国フォーラム2018　9/16（日）・9/17（月）

場所：帝京平成大学池袋キャンパス本館

時間：9/16　9：30～17：40　9/17　9：00～16：40　参加費10.000円

【各種締切】
・7/20（金）プログラムテキスト

・8月　LASMI等の評価、転倒転落アセスメント
＜青明舎利用者様情報＞
・森田　清助　様～7/12定期訪問実施。腰痛はなく、体調に問題ないとのこと。体重が減ってきており、野菜を食べるようにし、デイケアの栄養指導で勉強しながら対応していると話している。体重は73kg。1つ困ることがあると話しており、月末になると大久保恒夫様が自宅に来るとのこと。用件は分からないが、居留守をし、対応しないようにしていると話している。
・高柳　和子　様～デイケアに行けていないことを話しており、歯の痛みや口内炎の痛みがあり通所を迷っていると話している。7/14架電があり、気分の落ち込みがあると訴えている。理由は、歯科にて入れ歯を直してもらったが、少しの作業で1940円もお金が掛かったことや、しまむらに買い物に行っても見てくるだけで終わってしまったことを挙げている。本人の訴えを聞きつつ、テレビの話など、違う内容の話をしていくと、突然気分が回復したから大丈夫ですと明るく話し、電話を終了している。
・平　京子　様　～7/15定期訪問実施。当院にてアローゼンが処方されており、服用後は効果が見られていると報告している。排便について薬のみで対処するのではなく、水分補給なども行うようアドバイスをしている。また、西日本の大雨被害について、ボランティアに行きたいと話すが、自身で行く手段を準備しなければいけないことを伝えると、諦めている。
・東海林　紀子様～以前同様、煙草のポイ捨てを気に病む発言がある。スーパーにいた子供のお客さんが、親にポイ捨てをしていたと告げ口するのではないかと過剰に気にしており、夫様より気にし過ぎと言われているとのこと。不安時の頓服薬を活用することや、何かあったら相談するように伝えているとのこと。7/14定期訪問時には、元気になっており、問題はない様子。
・藤村　翔　様　～7/13小遣い帳の確認を実施。大袋のチョコレート等のお菓子を購入し、一度に全部食べることがあり、状況を確認している。平日はデイケアの食事を食べて空腹感を感じることは無いが、日曜日に空腹感を感じることが多く、お菓子を多く食べてしまうと話している。
・鈴木　知子　様～7/14架電があり、先日申請した新しい手帳が届かないとのことで、誰かに意地悪されていることや、手続きを間違ってしまったのではないか気になると話している。実際に役所に電話をして確認をしていないとのことで、確認してみるよう促している。
・浅坂　政美　様～7/15定期訪問実施。自宅は整理整頓できており、問題はない。暑くて食欲が落ちているが、3食問題なく食べているとのこと。金銭管理は出来ており、甘い物等の嗜好品を購入する量も減ってきている様子。
＜グループホーム利用者様情報＞
・淡路　智恵子様～7/13七夕祭りに行くからとデイケアを欠席している。他の日でも行けることや、デイケア利用は大事であることを伝えるが、別日はあおぞらで用事があるからと応じることは無い。今後の欠席に関しては、世話人とも情報を確認しつつ、相談しているか確認しながら対応することとしている。
・繁名　和恵　様～先週水曜日の受診時、服薬調整を行っている。以後表情の硬さがあるが、普段通り過ごすことは出来ている。
・豊川　明男　様～主治医より休みながらでもデイケアに行くように言われたと話しているが、水曜日や日曜日も忙しく大変ということや、やりがいが無く飽きてきたと話している。デイケアにちゃんと行くように促している。また、デイケアでもプログラム等の一方的な不満を訴えることが出てきたため、本人の言動に注意しながら対応していく。
・村上　元道　様～7/17ケア会議実施予定。青陽館からは参加しない為、後日情報を確認することとしている。
・田名部　浩平様～就労継続支援B型「ココロード」の体験利用中。正式利用については、本人は8月以降と希望しており、希望にあわせ準備を行っていく予定。
・大下　伸治　様～他科受診希望が多く聞かれているが、デイケアでは、以前より活動できる時間が増加している。漠然とした体調不良を訴える為、病院受診時にはしっかりと検査をしていくこととしている。
・関秀治様、番沢政勝様、若松邦生様～7/22には新しいグループホームへの引っ越しが完了予定。
＜青陽館利用者様情報＞
デイケア
・佐々木　理佳様～病院SWより情報提供がある。先週金曜日突然医事に来て、主治医意見書を作成してほしいと話していたとのこと。理由について確認すると、就労継続支援A型で働きたいと考えハローワークに行ったところ、主治医意見書を書いてもらうように助言された為と話している。以前より、就労に関して誰にも相談せずに自分の考えのみで動こうとし、病状を悪化させた経緯があることから、病状を観察し、本人の能力に合わせた支援について一緒に考えていくことができるように話し合っていく。
・盛　雅輝　様　～25歳男性、統合失調症で当院に通院中。以前までは就労支援継続A型の利用をしていたが、身体的・精神的な不調があり、仕事を辞めたとのこと。最近になり、怒りっぽさを自覚し、自分でもコントロールが難しく母親と衝突してしまうことがあり、精神的な波を自覚している。主治医からデイケア利用を勧められ、本日母様と見学に至る。就労への意欲はあるが、人混みや対人関係でストレスを感じやすいとのことで、デイケアでできる訓練について説明をしている。主治医とも相談しながら、利用について検討したいとのことで、体験利用をする際には連絡を頂くこととした。
・上川原　豊　様～本日は休養の為欠席だが、薬の空包確認の為に来所している。確認し、今朝分まで全て揃っている。表情は穏やかで体調に変わりはないとのこと。
・豊川　明男　様～18：30頃、電話連絡があり、本日午後のプログラム時に水分補給の為に、水飲み場を使用したかったが、別プログラムで使用中であり、使用できなかったとのこと。「本来、水飲み場はみんなで使うものだべや、俺らは飲むなってかや。お楽しみ会なんてなくしてしまったらいいべや。」と語気を強めて話しており、不便をかけたことを謝罪し今後同様のことがないようにすることを伝え、併せてプログラムは利用者の目標や治療計画に基づいて行っていることを説明している。説明を終えると「わかりました、ただプログラムに関して一度考えた方がいいと思いますよ」と話し、電話を終えている。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～先週帰荘時、青山荘方向に向かい歩き出したため、制止するが立ち止まることなく歩いている。その後、スタッフから単独で帰宅することは出来ないことを説明するが応じず、再度説明し制止するとスタッフと共に青風荘へ帰荘している。本日のデイナイトケアでは、祝日プログラムの散策に参加しており、問題なく過ごせている。
・木村　義重　様～青風荘より情報提供があり、褥創部位に塗り薬を忘れることがあるが、以前に比べ褥創の状態が良くなってきているとのこと。本日のデイナイトケアでは、午前中は、祝日プログラムでカラオケに参加しており、問題なく過ごしている。
・佐藤　ミツ子様～青風荘より情報提供があり、昨夜スタッフに右のふくらはぎが痛いことを話しているとのこと。状況を確認すると、右膝が赤くなっており、トイレに行くときに転んだとのことで、慌てずゆっくり歩くように助言しているとのこと。本日のデイナイトケアでは、右膝の状態を確認すると「トイレに行こうとして、飛び出したら転んじゃった」と話している。スタッフより、走ると転ぶ可能性があるため、ゆっくり歩くように助言すると「うん」と返答している。
・大下　良悦　様～青風荘より情報提供があり、朝食時起きてこないため放送で呼び出しをすると、ドスンドスンと足音を立てて降りてきているとのこと。理由は夜眠ることが出来ず、寝坊してしまった為と話しているとのこと。本日のデイナイトケアでは、祝日プログラムのカラオケに参加し、自身の好きな歌を歌って過ごしている。急いで行動する等の様子は無い。
ナイトケア
・若松　邦生　様　～以前、携帯番号を教えてから度々電話がかかってくると話していた相手のことについて尋ねると、表情を曇らせ「さっきも2回かかってきた。朝にも１回きてる。無視しているけどね」と話している。以前に許容範囲をまだ超えていないと話しており、現在許容範囲は超えていないか訊くと「まだ大丈夫です」と答えているが「大丈夫だと思って（電話番号）を教えた自分が悪い」「大丈夫だと思ったんだけどな」と話している。またかかってくるようならば相談して欲しいことを伝えると「はい」と答え、「でも、他のスタッフには言わないで」と話している。
