病棟チームカンファレンス記録
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＜連絡事項＞
・7/15（日）日勤チーフ・病床管理者が相馬ＳＧＭ→小泉ＪＧＭへ変更となっていますので、周知してください。

・行動制限最小化に関する研修会のお知らせ
　青森県精神科病院・診療所協会より研修の案内がきています。詳細については、各自メールを参照し、参加希望者は、7/16（月）までに佐藤ＡＯＭへ連絡お願いします。

・認知症とてんかんについての研修会のお知らせ
　7/24（火）18:45～八戸パークホテルで開催されます。詳細は各自メールを参照してください。

・リハビリテーションプログラム内で毎週水曜日に行っているエアロビについて、お盆期
　間の8/15（水）はお休みとなりますので周知して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・山口　富造様～スタッフ付き添いにて医事へ行かれ、入院費支払い済んでいます。

・澤口　利香様、高田　マキ様～近日転入予定です。
2人とも303号室へ入室してもらって下さい。

・犹守　佑太様～母様面会あり。食べ物と日用品に差し入れあり。床屋代に対して所持金が少ない状況ですが、お小遣いは月5000円とするとの事で、邪魔になるのであればヘアゴムを使用する様本人へ母様から話したとの事です。面会中は不機嫌さはありませんでした。

・成田　富士子様～注文していた酒精綿が届いています。本人が使ってしまうペースが早く、本人と相談し、詰所預かりとし使うときは1つずつ渡す事となりました。

＜注目患者様＞
・若沢　広志様～日中は、リハビリテーションプログラムへ遅れて参加されています。参加は作業療法だけだと思っていたとの事で、今日は初めてなのでエアビを見学しています。日課や喫煙以外は自室にて臥床されています。気分が落ちていると話しており、抑うつ気分等、状態観察していきましょう。

・井上　和美様～本日深夜帯、0：20覚醒し「薬強くてダメだ、先生さ喋る。」と言い、眠そうな表情はなく部屋で電気を付け書き物したり、ギターを弾く等迷惑行為あり。不眠で経過しています。日中は、リハプロでエアロビをしていますが、途中からエアロビの動きはしなくなり、壁を叩くような動きをしたり階段に足をかけたりしています。テンション高めになりエアロビの先生にも話し掛け多く聞かれていますが、自分で切り上げ出来ています。継続して他者トラブル等がない様に見守りして行きましょう。
　　　　　　　　　診察時には先週からの本人の様子を主治医へ伝えていきましょう。

＜深澤Ｄｒケース検討＞
・内田　都影様～昨日から、7日分セットから服薬自己管理開始となっています。本日は、
　　　　　　　　ミスなく服用出来ています。きちんと管理出来ているか観察していきましょう。又、姉様がタバコの本数を増やしても良いと言っていたと自分勝手に解釈し、煙草の本数を増やしたいと話してきています。各プログラムへは、腰痛を訴え不参加。ホールにて塗り絵を持参し、行っています。作業療法にきちんと参加する様伝えていますが、腰痛を理由に参加していません。行ける時は参加する事で主治医からも指示がある為、行けるように介入していきましょう。タバコの本数は、今のまま10本/日で経過を見ていきますので周知して下さい。

・木村　美智子様～日中は、病棟ホール内で漢字のプリントを行っています。集中できずに時々立ったり座ったりしていますが、シルバーカーやテーブルに上がろうとする行為は見られず、妄想様の発言も聞かれません。本人の症状や状態に合わせた対応をし、危険な行動や転落に注意し観察していきましょう。

・五日市　規様～目立った粗暴的な行為はなく各プログラムへも支障なく参加出来ています。夜間の睡眠もとれています。引き続き、精神状態や睡眠状況確認していくましょう。

・松永　勘五郎様～治験薬パッチは拒否なく貼付できています。背部軽度発赤見られています。日課や各プログラムへは支障なく取り組まれています。

・巴　勇樹様～各プログラムへは参加出来ています。余暇は、自室で臥床されている事が
多く他者交流も殆ど見られません。喫煙も煙草の本数を守れています。
昨日深夜帯、4：10　尿失禁あり、掛け布団、タオルケット、敷布団、防水
シーツ、衣類まで尿汚染著明にみられ、交換しています。準夜帯23時にト
イレへ起こしていきましょう。寝具交換やベッド周囲が乱雑になっている
為、スタッフ介入し一緒に整理整頓をしていきましょう。7月26日外出予
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